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Application of water saving concept in building water 
supply and drainage design
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Abstract: Building water supply system mainly includes domestic water supply system, 

production water supply system and water fire fighting system. Building drainage 

system includes domestic drainage system, industrial wastewater drainage system 

and roof rainwater drainage system. Nowadays, the corresponding water supply and 

drainage system has been set up in buildings, which has brought great convenience to 

people’s living needs. However, with the continuous expansion of urban construction 

scale, water resources are increasingly scarce, people have new requirements for the 

design of building water supply and drainage system. Advanced design concept of 

water supply and drainage can improve the utilization efficiency of water resources, 

which is more in line with the sustainable development of the city. In this paper, the 

application of water-saving concept in building water supply and drainage design is 

analyzed as follows.
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摘  要：建筑给水系统主要包括生活给水系统、生产给水系统和水消防系统，

建筑排水系统则包括生活排水系统、工业废水排水系统和屋面雨水排水系统。

如今，建筑物中设置了相应的给排水系统，对人们的生活需求产生了极大的便

利。但随着城市的建设规模不断扩大，水资源日益紧缺，人们对建筑给排水系

统的设计也有了新的要求。先进的给排水设计理念，可以提高水资源利用效率，

从而更符合城市的可持续发展。本文就建筑给排水设计中节水理念的应用进行

如下分析。
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水是人类赖以生存的根本，是人类进步和社会发展的重要基础。我国是一

个水资源匮乏的国家，而水资源浪费的现象却十分严重，如何有效地实施节水

措施已经迫在眉睫。作为一名建筑给排水专业技术人员，应根据有关建筑给水

排水设计规范，把客观条件作为依据，统筹规划建筑给排水节水措施，落实节

水思想。

1  建筑工程给排水节水理念的分析

建筑给排水专业技术人员在工程设计过程中，不但要考虑采用各种技术措

施来减少建筑用水量、节约用水，还应将注意力集中在满足人们正常用水需求

的基础上，在保证人们生活质量的前提下，利用先进的工程设计与管理水平，

提高水资源利用率，减少建筑用水量。当前，以节能减排为核心的建筑工程给

排水设计，通过从节约水资源、防控水污染等方面着手，利用新工艺、新技术、

新材料，将节约水资源、保护环境的设计理念落实到建筑给排水工程的各个环

节中，以达到节水的目的。

2  建筑给排水设计中节水设计的重要性

水是生命的根本，是最为宝贵和不可替代的自然资源，它不仅与我们的生

活息息相关，而且对于国民经济持续高效的增长、社会人口素质的提高也有着

至关重要的作用。据有关资料显示，相比较于世界人口平均水资源占有量来说，

我国水资源的人均占有量仅为世界平均水平的 25%，人均水资源占有量仅仅只

有 2400m3 左右，而水在人们的日常生活、生产、城市绿化、环境卫生和其他方

面都有着不可或缺的作用。建筑给排水设计的好坏，不仅直接影响到人们的日

常生活，也关系着我国水资源合理利用措施的有效实施。

3  建筑给排水设计中的节水措施

针对节水的重要性，身为绿色建筑给排水设计工作者，在工程设计时，应

从各方面着手，通过改善选材用料、改进设计方案、增强节水意识等手段来真
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正做到节约水资源。

3.1  保持合理的水压

在进行建筑给排水设计时有时会出现卫生器具的使用压力大大超过其工作

压力最大值的情况，这很容易使得其实际出流量远远高于其额定流量，不仅给

使用者带来不便，而且也会造成水资源的浪费，更有甚者还会因水压过高或漏

损量过大等损坏用水设备。针对入户支管及给水配件等压力，我国相关建筑规

范条例中都有明确的规定及详细的说明，因此在进行建筑给排水设计过程中要

严格按照相关规范来选择合理的水压，过高或过低的水压都会对建筑物的供水

系统产生不利。

3.2  改变供水方式

在目前水资源不断减少、用水问题日益严峻的情况下，应加大水箱供水方

式。当管网供水不能满足用户需求的情况下，这种方式可作为城市供水的补充，

能够起到缓解供水不足的作用，从而方便了居民用水，保证了供水稳定性。水

箱供水具有多种形式，如单设水箱供水、水泵水箱联合供水等，都具有供水稳定、

投资较小及节水等优点，应在城市水资源供应中广泛应用。

3.3  选择高品质的管材

在当前的建筑工程中，常用的镀锌钢材，由于其内壁易生锈、结垢、孳生

细菌和微生物等有害杂质，致使水体出现有色物质，影响水资源的品质，对水

资源造成污染，给使用者的人身安全造成威胁。因此，在建筑工程项目中，设

计人员要做好对复合管材的选用，选择具备环保型的管材，如聚乙烯管材、交

联聚乙烯管材、铝塑复合管材等，目的是提升水资源使用品质，避免管道出现

破损，造成水资源的利用率不高。

3.4  选择节水型配水器具及卫生器具

在配水器具中，水龙头的使用频率非常高，因此，使用节水型的水龙头，
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其节水效果尤为明显。例如，感应水龙头，是在流出一定的流量后会自动闭合，

或者人手一离开其红外线感应范围外，水龙头也会自动闭合，多数应用于公共

场合，除了能有很好的节水效果，还可以防止洗手后的二次污染，避免疾病的

传播。除此之外，小容积水箱大便器、延时自闭式水龙头和光电控制式水龙头

的小便器、大便器水箱等卫生器具，也具有很好的节水效果。因此，大力推广

使用节水型配水器具和卫生器具是建筑节水的一个重要方面。

3.5  重视对区域集中消防加压储水系统的运用

对于高层建筑而言，要实现加压水泵与消防水池的联合运用。设计时应以

整个建筑群的最高建筑为基础，注重对水量精确、科学的核算，从而确认其消

防水量，这样做的目的是能够有效地避免在建筑设计中，水消防系统加压方面

的技术难题和不足，有效杜绝在整个使用过程中因建造贮水池体积过大对水资

源造成的严重浪费，同时还能够明显地降低项目成本支出。

3.6  在建筑中注重水资源的循环利用

在生活中会产生很多废水，这些废水既对环境产生影响，又对水资源造成

浪费，所以要对废水进行净化处理，最低限度地减少水资源的浪费。废水经过

加工处理可以重新应用到绿化浇灌、车辆冲洗和消防用水中，既可以保护环境、

减少资源浪费，又可以增加经济效益。例如，在建筑施工过程中，很多施工步

骤都需要用水，而且对水的质量要求比较低，因此可通过收集雨水的方法，提

高水资源循环的利用率。这些雨水的收集很简单实用，只需在建筑物上通个管道，

就可将雨水引入到地面上的蓄水设备或水池中，接着对其进行处理，使其符合

使用的标准要求。

3.7  增强节水意识

由于我国人口众多、水资源缺乏，要真正做到节水，人的因素至关重要，因此，

政府及相关部门应该要在日常生活中加强使用者的节水意识。首先，要大力宣

传水资源的重要性，让使用者能够真正感受到我国水资源的匮乏，从而引发人
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们的节水意识。其次，对于社会公共区域的用水设备要加强管理，定期检查并

维护相应的给排水设备，采取措施避免人为因素对其造成损坏，保证水资源的

正常供应。最后，通过合理的阶梯级水费收取让使用者切身感受到水资源的可

贵性，以及水资源对于人们日常生活的影响及其重要性。

4  结束语

随着社会的不断发展进步，节水的概念已并非传统意义上的减少用水量。

目前建筑给排水工程中节水方面的潜力非常大，作为建筑给排水专业技术人员，

应当以节约水源和保护环境为设计理念，在能力所及的范围内做出合理的节水

设计，同时依靠先进的施工措施及有效的施工管理，从真正意义上提升资源的

有效利用率，为我国的建筑节水事业做出贡献。
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