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Abstract: Mathematics and physics are inextricably linked. Many times we need to use 

mathematical knowledge to solve physical problems. The application of mathematics 

in physics learning can clearly reflect the relationship between physical variables, 

transform physical problems into mathematical problems, and use well-known 

mathematical theories to solve problems. How to find the breakthrough point between 

physics and mathematics is the key point.
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摘  要：数学与物理之间存在着千丝万缕的联系。很多时候我们需求利用数学

知识来解决物理问题。数学在物理学习中的应用，可以明确反应物理变量之间

的关系，将物理问题转化为数学问题，并利用熟知的数学理论来解决问题，如

何找到物理与数学之间的切入点是关键。
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基于数学与物理之间的密切联系，人们主张用数学知识来解决部分物理问

题。实践也证明，数学知识在解决某些物理问题上具有事半功倍的效果。因此

下文我们将讨论如何实现物理问题与数学问题之间的转化。
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1  将物理问题转化为数学问题 

物理中的很多概念可以转变为数学符号，只要找到二者的切入点，就可以

得到合理的数学关系式，从而用来计算或者是解决物理问题。分析过程主要是

针对物理变量之间的关系来确定核心变量，并且分析与其它变量之间的关系。

通过对数学知识的掌握选择正确的数学方程。物理中的很多理论与数学之间有

关系，如物理中的运动坐标图实际上就是数学中的坐标，利用这一坐标，可以

很好的解决物理中的运动轨迹、速加速运动、变速加速运动等问题。使物理问

题直观化。物理是大量的实验总结出来的理论，对实践同样具有指导意义，而

将其转化为数学问题，就是利用数学表达式在物理进程中所建立的物理公式。

因此实验是引导学生将物理问题转化为数学问题的重要方法之一。

2  利用数学工具将物理规律转化为数学“符号” 

数学作为一种基础工具，其多个理论在物理中具有广泛的应用，如函数这

一数学理论在多个领域和学科具有广泛的应用。将物理知识转化为数学知识实

际上就是建立一种函数关系，在物理中被称之为变量。在比如定量计算，这一

理论在物理中的应用主要表现为能够解决物理中的定性关系。从而利用数学知

识来发现物理规律，解决物理问题。但物理作为一个复杂的学科，物理定理与

公式很难掌握，解决问题过程中很难找到与之相适应的数学知识，从而使解题

思路混乱，且结果不准确。利用数学解决物理问题的首要条件就是思维要正确，

因此要解决物理问题，学生不仅要了解物理知识，还要精通数学，在平时的学

习生活中了解数学与物理之间的关系。概念和知识熟记于心，才能掌握更好的

数学技巧，使物理问题迎刃而解。数学是解决物理问题的工具，并不是全部，

因此要把立足点放在对问题的理解上，采用正确的方法解决物理问题，就要从

思想上认识到这一点。在物理中，我们看到像叠加、递减等物理问题均与数学

有关。在学习中，学生还要善于观察，正确掌握与物理相关的数学知识，并最

终解决物理问题。
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3  善于挖掘数学与物理之间的联系 

平时，我们可以利用一些数学知识与数学方法来对物理问题进行分析，教

师应注重两种知识之间的结合。尤其是同步教学过程中，合理把握教学进度就

会使学生容易发现物理与数学之间的联系。如物理中的电场运动轨迹、往返运

动等知识如果仅从物理角度分析，那么学生无法对运动产生一个直观的认识，

解决问题自然是棘手。而结合数学理论，则可以建立模拟的物理运动过程，将

运动轨迹转化为方程，从而了解物理的核心而运用数学知识的类比，模拟物理

过程的运动情况，并发现其运动轨迹的简单方程，然后参考物理问题的实际条

件，就可以详细的得知物理问题的核心所在，进而运用数学量的计算准确得到

物理量之间的具体作用关系。但学生的物理知识和数学知识毕竟有限，无法将

每个与数学有关的物理问题转化为数学问题。物理与数学之间并无明显的界限，

如方程既可以为数学知识，又可以为物理知识，单纯的将其理解为数学知识就

会使学生陷入窘境。提示学生在应用数学模型时还要考虑物理知识的使用条件。

也就是说，教师要引导学生将数学运用到物理情境中，其目的是解决物理问题，

而不是盲目的实现转化。

4  合理使用数学知识 

虽然教学过程中始终强调数学与物理之间的联系。但任何学科都具有独立

性，数学知识与物理之间的联系体现在某些理论上，但并非全部。要求教师正

确引导学生，全面了解物理问题，对其进行正确分析。数学应用于物理问题解

决中，很多理论并不具备共性特征，仅能解决一个问题。如果学生满足于对物

理的一知半解，就会造成对物理问题的错觉，从而影响学习效果。要正确解决

物理问题，要从基础入手，正确分析其适用条件。还要引导学生明确数学符号

的不同意义，并且应用到物理知识后是否发生变化。物理与数学不同，一些物

理符号具有定性含义，明确物理问题中的应用条件才能真正将数学知识应用于

物理问题解决。



·73·
浅析应用数学处理物理问题的策略2020 年 8 月

第 2 卷第 3 期

www.sciscanpub.com/journals/ami	 https://doi.org/10.35534/ami.0203012c

5  结语 

实践证明，物理教学中应用数学理论可以有效的解决物理问题，使其更加

清晰化。但具体的应用过程中还需要注意很多条件，如物理符号的特殊含义，

物理的适用条件等。不能盲目的将数学知识应用于物理解题，这样不利于学生

物理解题能力的提高。
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