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在凉山民族地区开展中等职业学校技能大赛犹

如一场盛大的庆典，吸引着众多目光。它不仅是学

生们展示才华的舞台，更是推动职业教育不断前行

的强大动力。通过技能大赛，学生们能够将所学知

识转化为实际操作能力，在激烈的竞争中检验自己

的技能水平。同时，这一活动也为学校之间搭建了

沟通的桥梁，促进了彼此的交流与合作，共同探索

职业教育的创新发展之路。凉山民族地区因其独特

的地理环境和民族文化，职业教育的发展面临着诸

多特殊的挑战和机遇。在这样的背景下，技能大赛

的举办具有更为重要的意义。它不仅能够激发学生

的学习热情，提高他们的职业素养，还能够促进教

育资源的优化配置，推动职业教育与当地产业的紧

密结合。然而，要充分发挥技能大赛的作用，我们

需要对其开展现状进行深入的分析，找出存在的问

题，并提出切实可行的优化路径。

1  凉山民族地区中等职业学校技能
大赛开展的重要意义

1.1  提升学生职业技能

在当今竞争激烈的就业市场中，拥有扎实的职
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业技能是学生立足社会、实现个人价值的重要基

石。凉山民族地区的中等职业学校技能大赛为学生

们提供了一个绝佳的平台，使他们能够在实践中磨

炼技艺，提升自己的专业水平。在这片土地上，许

多学生来自农村家庭，他们渴望通过职业教育改变

自己和家庭的命运。技能大赛就像是一盏明灯，照

亮了他们前行的道路。在比赛中，学生们需要面对

真实的工作场景和复杂的任务，这要求他们将课堂

上学到的理论知识与实际操作相结合。例如，在汽

修专业的比赛中，学生们需要迅速准确地诊断汽车

故障，并进行维修；在烹饪专业的比赛中，他们要

精心设计菜品，展现出色的烹饪技巧和创新能力。

通过这样的实践锻炼，学生们不仅提高了自己的动

手能力，还培养了解决问题的思维和团队协作精

神。而且，技能大赛的竞争氛围能够激发学生的潜

能，促使他们不断追求卓越。当他们看到其他同学

的优秀表现时，会激发内心的斗志，努力提升自己

的技能水平，以便在比赛中脱颖而出。这种积极向

上的竞争环境，对学生的成长和发展具有不可估量

的作用。

1.2  促进职业教育发展

职业教育是培养实用型人才、推动经济社会发

展的重要力量。而凉山民族地区中等职业学校技能

大赛的开展，为职业教育的改革与发展注入了强大

的动力。一方面，技能大赛促使学校更新教学理念

和方法。为了在比赛中取得好成绩，学校会更加注

重实践教学，引入先进的教学设备和技术，优化

课程设置，使教学内容更加贴近实际工作需求。同

时，教师也会不断提升自己的专业素养，以更好地

指导学生。［1］另一方面，技能大赛提高了职业教

育的社会认可度和吸引力。当社会看到学生们在比

赛中展现出的精湛技艺和职业风采时，会对职业教

育有新的认识和评价，从而吸引更多学生选择职业

教育，为职业教育的发展营造良好的社会环境。此

外，技能大赛还促进了职业教育与企业的深度合

作。企业通过参与大赛，能够更直观地了解学生的

技能水平和职业素养，为企业选拔人才提供了便

利。同时，企业也会为学校提供更多的实习机会和

技术支持，推动职业教育与产业需求的紧密对接。

1.3  加强学校间交流与合作

在凉山民族地区，各中等职业学校分布在不同

的区域，由于地理和交通等因素的限制，学校之间

的交流相对较少。而技能大赛的举办，为学校间搭

建了一个交流与合作的平台，打破了地域的隔阂。

在大赛期间，各学校的师生汇聚一堂，共同分享教

学经验和成果。学校可以展示自己的特色专业和

教学优势，互相学习借鉴。［2］例如，有的学校在

数控技术方面教学成果显著，而有的学校在旅游

服务专业方面有独特的教学方法。通过交流，学

校可以取长补短，不断完善自己的教学体系。同

时，学校之间还可以开展合作项目，共同培养人

才，比如联合开展实训课程，共享教学资源，共

同组织学生参加校外实习等。这种合作不仅能够

提高教学质量，还能够降低办学成本，实现资源

的优化配置。并且，通过交流与合作，学校能够

形成一个共同发展的良好氛围，推动整个地区职

业教育水平的提升。

2  凉山民族地区中等职业学校技能
大赛开展中存在的问题

2.1  组织方面的问题

在凉山民族地区中等职业学校技能大赛的组织

过程中，部分学校存在重视程度不够、组织工作不

到位的情况，这在一定程度上影响了大赛的顺利

开展和效果。一些学校对技能大赛的重要性认识

不足，没有将其纳入学校的重点工作范畴。在组织

工作上，缺乏系统的规划和安排，导致比赛流程混

乱，时间安排不合理。例如，比赛场地准备不充

分，设备调试不及时，影响了比赛的正常进行。而

且，在人员安排方面也存在问题，评委选拔不够严

格，工作人员职责不明确，导致比赛过程中出现评

判不公、服务不到位等情况。此外，组织工作的不

到位还体现在对比赛规则和标准的制定不够科学合

理。部分比赛项目的规则模糊不清，评分标准不够

客观公正，使得比赛结果缺乏公信力。这不仅打击

了学生的参赛积极性，也影响了大赛的权威性和影

响力。

2.2  参与方面的问题

学生是技能大赛的主体，但在凉山民族地区，

学生参与积极性不高的问题较为突出，部分学生缺

乏参赛的动力和信心。一方面，由于对技能大赛的

宣传力度不够，许多学生对比赛的了解有限，不了
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解参赛的意义和价值。他们认为比赛只是少数优秀

学生的事，与自己无关。另一方面，一些学生对自

己的技能水平缺乏自信，害怕在比赛中表现不佳，

受到批评和嘲笑。此外，学校在选拔参赛学生时，

方式方法不够科学合理，导致一些有潜力的学生没

有机会参赛，这也打击了学生的积极性。而且，部

分学生还存在功利性思想，认为参赛只是为了获得

证书和奖励，而不是为了提升自己的技能。这种错

误的观念使得他们在参赛过程中缺乏认真的态度和

积极的精神。

2.3  效果方面的问题

虽然凉山民族地区中等职业学校技能大赛在一

定程度上促进了学生技能的提升和职业教育的发

展，但在效果方面仍存在一些有待改进之处。部分

比赛项目的设置与实际需求脱节，不能很好地反映

当前行业的发展趋势和企业的实际需求。例如，在

计算机专业的比赛中，所涉及的软件和技术已经过

时，与企业实际应用差距较大。这使得学生在比赛

中所学的技能在实际工作中难以应用，降低了比赛

的实用性。并且，比赛结果对教学实践的指导作用

不够明显。比赛结束后，学校和教师没有对比赛结

果进行深入的分析和总结，没有将比赛中反映出的

问题及时反馈到教学中，导致教学内容和方法不能

得到有效的改进。此外，比赛的成果转化也不够理

想，学生在比赛中取得的优秀成果没有得到有效的

推广和应用，无法为地区的经济社会发展作出更大

的贡献。

3  凉山民族地区中等职业学校技能
大赛开展的优化路径

3.1  加强组织领导

为了确保凉山民族地区中等职业学校技能大赛

的顺利进行，各学校应高度重视，成立专门的技能

大赛组织机构。该机构应由学校领导、专业教师、

行业专家等组成，明确各自的职责分工，形成一个

高效协同的工作团队。学校领导要发挥统筹协调的

作用，为大赛提供必要的资源支持和政策保障。

技能大赛的开展对教师的综合能力提出了更高的要

求，需制定详细的组织方案，包括比赛的时间安

排、场地布置、设备准备、人员培训等方面。［3］

在比赛前，要对各项准备工作进行严格的检查和评

估，确保万无一失。同时，要加强与相关部门和企

业的沟通与合作，争取更多的支持和帮助。例如，

与当地的行业协会合作，邀请行业专家担任评委，

确保比赛的评判更加专业公正；与企业合作，获取

最新的技术和设备支持，使比赛更加贴近实际工作

场景。

3.2  提高学生参与积极性

要提高学生参与凉山民族地区中等职业学校技

能大赛的积极性和主动性，需采取多种有效措施。

首先，加大宣传动员的力度。通过校园广播、宣传

栏、主题班会等多种形式，向学生广泛宣传技能大

赛的意义和价值，让学生充分了解参赛的好处。例

如，向学生介绍参赛可以提升自己的技能水平、

增加就业竞争力，还有机会获得奖学金和荣誉证书

等。其次，建立完善的奖励机制。对在比赛中取得

优异成绩的学生，给予物质和精神上的奖励。［4］

比如，颁发奖金、奖品，授予荣誉称号，推荐参加

更高层次的比赛等。同时，对指导教师也给予相

应的奖励，激励他们更加用心地指导学生。［5］此

外，还要加强对学生的心理辅导和技能培训，为学

生开拓出专业知识学习和实践技能训练的平台，帮

助学生克服恐惧心理，树立参赛的信心。通过开展

赛前培训，提高学生的技能水平，使他们有足够的

能力应对比赛的挑战。

3.3  优化比赛项目设置

根据凉山民族地区的实际情况和行业发展需

求，科学合理地设置比赛项目是提高技能大赛质量

的关键所在。学校需深入调研当地的产业结构和企

业需求，把握行业的最新发展动态。在此基础上，

对比赛项目进行精心设计和筛选，确保比赛项目涵

盖当地的主要产业和特色专业，如农业、畜牧业、

旅游业等。同时，要重视项目的实用性和创新性，

鼓励学生在比赛中运用新技术、新方法解决实际问

题。并且，要定期对比赛项目进行更新和调整，使

其与行业发展保持同步。例如，随着人工智能技术

的发展，可以在相关专业的比赛中增加人工智能应

用的项目。通过优化比赛项目设置，提高比赛的针

对性和吸引力，让学生在比赛中真正学到有用的

技能。

3.4  加强赛后总结与反馈

比赛结束并不意味着工作的结束，各学校应及
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时对技能大赛进行总结和反馈，以不断改进和完善

比赛组织和教学工作。组织参赛学生和指导教师进

行交流分享，让他们畅谈参赛的心得体会和经验教

训。认真听取学生的意见和建议，了解他们在比赛

中遇到的问题和困难，为今后的比赛组织和教学改

进提供参考。同时，对比赛结果进行深入分析，找

出教学中存在的不足之处。将比赛中反映出的问题

及时反馈到教学中，调整教学内容和方法，加强对

学生薄弱环节的训练。通过不断总结和改进，提高

教学质量，提升学生的技能水平。

4  结语

凉山民族地区中等职业学校技能大赛犹如一座

灯塔，为学生照亮了职业发展的道路，为职业教育

的发展指明了方向。然而，要使其充分发挥作用，

必须正视当前存在的问题，并采取切实有效的优化

措施。通过加强组织领导、提高学生参与积极性、

优化比赛项目设置以及加强赛后总结与反馈，能够

不断提升技能大赛的质量和效果，为培养更多高素

质的技能型人才，推动职业教育的改革与发展，促

进地区经济社会的繁荣作出积极的贡献。
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Liangshan Ethnic Minority Areas

Zhu Yan  Huang Zhaolin  Tan Guoxing  Luo Chaoyu

Liangshan Agricultural School, Xichang

Abstract: Secondary vocational education in Liangshan ethnic areas is flourishing, and vocational skills 

competitions play an important role in cultivating vocational education talents. It is not only a key platform 

for improving students’ vocational skills, but also a powerful driving force for promoting the comprehensive 

development of vocational education. This study comprehensively elaborates on the significance of the skills 

competition in secondary vocational schools in Liangshan ethnic areas, and deeply analyzes the problems 

existing in the competition from multiple dimensions such as organization, participation, and effectiveness. It 

carefully proposes the optimization path of the school skills competition, aiming to provide constructive and 

feasible reference for improving the quality of vocational education, creating a better learning and development 

environment for students, and cultivating more high-quality skilled talents for the economic and social 

development of the region.
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