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党的二十届三中全会精神要求推动全民终身学习，

强化学习型社会建设，加强终身教育保障。传统教育理

论多基于面对面的教学场景构建，人工智能的介入改变

了知识传递、学习互动等教育要素的内涵与关系，能够

提升教育质量，促进教育公平，推动教育创新，并逐步

构建终身学习体系。人工智能技术可以为学习者提供持

续的学习支持，打破时间和空间的限制，使学习成为贯

穿一生的过程。

1  国内外相关研究成果

1.1  国外相关研究成果

人工智能在教育领域的应用研究始于20世纪50年

代，早期的研究主要集中在编程教学和智能教学系统

的开发上［1］；进入21世纪，随着大数据、云计算等技

术的兴起，人工智能在教育领域的应用逐渐多元化，

个性化学习、智能辅导系统等成为研究热点［2］；近

年来，生成式人工智能的迅猛发展为教育领域带来了

新的变革机遇，智能评估、虚拟助教等应用场景不断 

涌现［3，4］。

1.2  国内研究进展

中国政府自2018年起相继出台《教育信息化2.0行动

计划》和《“十四五”数字经济发展规划》，推动教育

数字化转型。国内研究主要集中在教育信息化、智慧教

育等领域，研究热点包括元宇宙、人机协同等［5］。国内

高校和研究机构在人工智能教育应用方面进行了大量实

践［6-9］。

1.3  研究动态

国内外的研究动态主要集中在以下几个方面：（1）个 
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2.2.2  人工智能推动教育数字化的理论阐释

（1）教育数字化、智能化演化规律。人工智能技术

创新释放教育数字化、智能化潜能，形成正反馈循环；

“教育数字化、智能化”提升教育教学质量与效率，强

化内生动力；政策引导和市场需求推动教育数字化、智

能化，形成具有终身教育保障特征的新质生产力。

（2）人工智能赋能教育发展的机理。“人工智能”

构建教育数字化网络，推动教育数字化与智能化联动，

形成增值效应；人工智能赋能教育发展进阶，延伸价值

链，为推动终身教育提供技术保障，为相关产业创造新

价值。

（3）教育数字化、智能化理论模型。定义“教育数

字化、智能化”系统的边界与核心变量，辨识教育数字

化、智能化网络的关键节点；构建基于数字化和智能化

的双向反馈模型；运用动态优化理论建立自适应协同机

制，实时优化教育数字化、智能化配置以提升效能。

2.2.3  人工智能推动教育数字化的机制路径

（1）教育政策驱动。中国政府在《新一代人工智

能发展规划》中明确提出“发展便捷高效的智能教育服

务”；教育部等六部门发布的《关于推进教育新型基础

设施建设构建高质量教育支撑体系的指导意见》中提

出，要利用人工智能技术普及教学应用。通过引导人工

智能与教育教学结合，建立技术创新平台，不断完善终

身教育保障。

（2）技术创新赋能。机制创新构建底层逻辑，如动

态反馈调节、智能优先等；平台创新提供技术支撑，如

远程教育平台、智能算力中心等；应用创新实现社会价

值，如人工智能与教育融合等。

（3）教育模式创新。“教育数字化、智能化”模式

提升教育资源利用率与共享性；满足多元化与开放的教

育需求；激活人工智能与终身学习双向服务市场；优化

跨时空能源调度与学习效率。

2.3  重点难点

重点：人工智能推动教育数字化的内源动力与增值

效应。内源动力揭示人工智能与教育数字化的相互促进

机制，形成正反馈循环，提升协同效能；增值效应通过

人工智能赋能，推动教育模式创新，深化教育与人工智

能的融合，为终身教育提供保障。

难点：“人工智能推动教育数字化”机理与建模。

机理上，人工智能与教育数字化交织耦合，精准衡量人

工智能赋能教育的效应构成挑战。建模上，综合考虑政

策、技术波动，实时优化算力资源配置具有难度。

3  基本研究思路

本文通过分析人工智能推动教育数字化中存在的问

题，研究人工智能推动教育数字化的机制与路径，基本

研究思路如图1所示。

性化教学：通过分析学生的学习数据，为每位学生制定

个性化的学习方案，提高教学效果［10］；（2）智能评估

与管理：利用人工智能技术进行智能评估，帮助教师高

效评估学生的学习进度与质量［11］；（3）教育大数据分

析：利用教育大数据来评估学生的学习状况，以便进行

个性化教学［12］；（4）新兴产品与应用：通过教育机器

人、虚拟现实（VR）和增强现实（AR）等新型教育产品

的开发与应用，为学生提供沉浸式的学习体验［13-15］。

1.4  研究评述 

各国在人工智能教育应用政策制定和实践上各具特

色，但仍存在以下不足：一是人工智能推动教育数字化

的机理研究不够深入，缺乏对终身教育保障的分析；二

是人工智能推动教育数字化的发展路径研究不足，未能

系统阐明政策引导、技术赋能和教育模式创新的机制及

路径。

针对人工智能推动教育数字化机理研究不深、推

动教育数字化发展路径研究不足的问题，本文通过教育

数字化的“人工智能”特征分析、人工智能推动教育数

字化的理论阐释，以及人工智能推动教育数字化的机制

路径探索，旨在揭示“人工智能推动教育数字化”的内

涵特征及机理，阐明“人工智能推动教育数字化”双向

协同作用理论模型及关键路径，助力终身教育高质量

发展。

2  研究内容

2.1  研究对象

研究对象为人工智能推动教育数字化的机制与

路径。

2.2  总体框架

2.2.1  教育数字化的“人工智能”特征分析

（1）人工智能赋能教育发展演进。以“人工智能

赋能教育发展”为脉络，从初步引入阶段（辅助教学工

具，多媒体整合）、深度融合阶段（个性化学习体验，

智能教学评价）、创新拓展阶段（虚拟现实（VR）/增强

现实（AR）教育应用，智能教育机器人）等角度，分析

不同时期人工智能赋能教育发展的目标、手段和效果，

归纳出“智能、教育、协同”的发展指向。

（2）人工智能在教育中的应用现状。以“人工智

能”“教育数字化”为研究对象，结合数字经济时代新

质生产力发展要求，运用可持续发展、构建、协同演化

等理论，分析“人工智能推动教育数字化”在政策驱

动、技术创新、教育模式等方面存在的不足。

（3）人工智能推动教育发展指向。通过跨学科融

合与创新研究，构建个性化教学、智能助教等教育新模

式，建立智能评估与反馈系统，为学习者提供持续的学

习支持。
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图 1  本课题研究基本思路

Figure 1  The basic idea of this research topic

4  结语

推动全民终身学习，强化学习型社会建设是一个长

期目标。本文研究了人工智能推动教育数字化的机制与

路径，为推动全民终身学习、强化学习型社会建设取得

实质性进展和阶段性成效提供理论支撑和决策参考。
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Research on the Mechanism and Path of Artificial 
Intelligence Promoting Education Digitalization

Peng Tianying  Zhang Jin  Liu Saiwen  Qi Fengpei
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Abstract: In response to the lack of in-depth research on the mechanism of artificial intelligence promoting education 
digitization and the insufficient research on the development path of education digitization, this article analyzes the 
characteristics of “artificial intelligence” in education digitization, explains the theory of artificial intelligence promoting 
education digitization, and explores the mechanism path of artificial intelligence promoting education digitization. It 
is expected to reveal the connotation, characteristics, and mechanism of “artificial intelligence promoting education 
digitization”, clarify the theoretical model and key path of the two-way collaborative effect of “artificial intelligence 
promoting education digitization”, and help promote the high-quality development of lifelong education.
Key words: Artificial intelligence; Digitalization of education; Mechanism; Route


