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Abstract: At present, there are some problems in pharmacy experiment: the idea of 

experiment teaching is backward, the content of experiment is old, the equipment is 

insufficient, and the students have no consciousness of innovation; to improve the 

quality of pharmacy experiment teaching, we should change the backward idea, update 

the experiment content and equipment, and cultivate the students' consciousness of 

innovation.
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摘  要：目前药剂学实验存在问题：实验教学观念落后 , 实验内容陈旧、设备不

足，学生无创新意识；提高药剂学实验教学质量要：改变落后观念，更新实验

内容和设备，培养学生创新意识。
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1  引言

药剂学基础是一门综合性应用技术学科，具有工艺学性质。在整个教学过
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程中，实验课占总学时数的二分之一。实验教学以突出药剂学理论知识的应用

与实际动手能力的培养，强调实用性、应用性为原则，把掌握基本操作、基本

技能放在首位，通过实验应使学生掌握药物配制的基本操作，会使用常见的衡器、

量器及制剂设备，能制备常用的药物制剂，通过实验使学生具有一定的分析问

题、解决问题和独力工作的能力。但因教育观念、实验教材和实验用品的限制，

目前药剂学实验教学中存在着一些问题，下面笔者将通过自己的带教工作谈谈

药剂学实验的教学体会。

2  现状

2.1  实验教学观念落后

药剂学实验教学中部分老师受传统教学的思想影响严重，习惯于“重理论

轻操作”“重结果轻过程”，过分强调理论的指导性，忽略了实践的能动性，

使实验教学流于形式。面对新的教学改革，这部分老师不是主动参与、积极研究、

迎接挑战，而是被动应付，没有紧迫感。

2.2  实验内容陈旧、设备不足

药剂学实验讲义多年不变，因此内容陈旧，而教学仪器设备投入不足导致

实验设备不配套，有些实验甚至因缺乏实验设备而停开。这实在是发人深省。

2.3  学生无创新意识

实验教学的正常开展，是培养学生科学素养和能力的基础，但部分教师实

验教学选择面过于狭窄，实验仅限于课本和大纲，过分重视实验目标而不重视

实验过程，课堂内容干瘪、肤浅，过于重视让学生去验证课文上的东西，过分

要求实验基本操作的规范，而忽视实验探究的过程，从而影响了实验的预期效果，

实验中培养能力成为一句空话。这使学生的观察局限在老师预设的范畴之内，

缺乏创新性、趣味性和前瞻性。学生从思想上不重视实验课，认为做实验与不

做实验差不多，体会不到自己动手、动脑、发现问题带来的乐趣，感受不到科
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学的魅力，因此经常缺课，在做实验的过程中缺乏思考的积极性，遇到问题自

己不开动脑筋就直接问老师，更别提具备创新意识了。

3  提升思路

3.1  改变落后观念

众所周知，21 世纪是国际科学技术迅猛发展的时代，而我国在科学技术经

济等方面还比较落后，因而为了要缩小与发达国家的差距，甚至要超越他们，

在教育方面必须适应改革这一国际时代潮流。现代社会发展到信息时代，社会

需求日益发展，教育观念也随之有了很大的变化和更新。评价一个学生，要认

识到学历不是惟一，能力才是根本，因此教师要修正或改变自己的教育理念，

并不断地把一些新的理念、知识和价值观念整合到教学理论中去，要明确使命，

更新教育理念，进一步增强教育工作的责任感和事业心，强调教师在教学中的

主导作用和学生在教学中的主体作用的辨证统一，既重视教师教的作用，也重

视学生学的作用。实验课带教老师更应具备接受新事物、与时俱进的能力，不

断去挖掘新课程中实验教学对教学带来的积极影响，设法组织学生进行有关实

验的探究，积极参加课改培训和理论学习，深入开展实验教学工作。目前高校

扩招，教师队伍也随之扩大，尤其是青年教师增多，这些新鲜的血液大大有利

于改变落后的教育教学观念，而且青年教师冲劲十足，头脑灵活，喜欢提出新

见解，这对实验教学改革将起极大的促进作用。高校应制定行之有效的奖励措

施，在晋级评优中可适当向教改实验教师倾斜，调动实验课带教老师的积极性，

保证新课程改革顺利实施，以全面提高实验教学质量。

3.2  更新实验内容和设备

因为目前高校扩招，在班级数及学生人数剧增的情况下，高校缺少足够数

量的独立实验室和必配仪器，从而影响了实验的进度和质量。因此高校要下决心、

下气力加大实验设备的投入，配备先进实验设备，建设一批仿真实验室，按职

业岗位流程，强化职业角色仿真和模拟，使学生在校内就能完成分层次、分类别、
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分岗位、分流程的实践操作，以增强学生的岗位职业动手能力。同时，各相关

部门和有关二级学院要加大对专业指导教师的操作技能培训，着力提升实验室

建设水平和学生的实践操作能力，实现我们的应用型人才培养目标。目前全国

的高等院校教学水平评估对高校来说都是一个发展契机，高校完全可以利用这

个机会提高教学水平，加强硬件建设。

3.3  培养学生创新意识

随着教育观念的改变和实验设备的更新，要培养学生的创新意识，就要大

力倡导自主学习、合作学习、探究学习，把验证性实验改为探究性实验，把课

内实验改为课外实验，把演示实验改为分组实验，尽可能多地给予学生进行创

造性实验的机会，以促进学生个性的全面发展，必要时开放实验室，让学生有

更多的自我探究时间空间，有意识地培养学生的创造精神和实践能力。这样学

生对实验课的兴趣必将日渐浓厚，若有意识地引导学生，将大大提高学生的创

新意识。例如对于药剂实验课中“软膏剂的制备”的实验，以前学生完全按照

实验讲义的药品和方法进行软膏的制备，而经过改进教学方法后，提供不同的

主药和基质给学生，由学生自行设计制备何软膏、选择某些主药和基质来搭配

制备软膏，并允许学生把自己制备的软膏剂带回宿舍使用。实践证明这种教学

方法能显著提高学生做实验的兴趣，并激发学生的创新意识，收到了良好的教

学效果。
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