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友、关联企业等特殊关系，容易串通合谋。

（2）利益的一致性：原被告之间无实质性对抗，甚

至配合默契，庭审过程中缺乏实质争议。

2.2  案件的类型集中

虚假诉讼案件，常见于以下领域：（1）财产纠纷；

（2）劳动争议；（3）公司纠纷；（4）保险理赔。

2.3  证据链条异常

（1）案件证据单一；（2）证据之间存在矛盾；

（3）庭审中能够快速达成调解。

2.4  诉讼行为反常

（1）起诉动机可疑；（2）诉讼时机选择刻意；

（3）当事人回避法庭对双方当事人关系的审查。

2.5  当事人损害第三方利益

（1）双方当事人目标明确；（2）行为隐蔽性强。

2.6  司法程序异常

（1）快速结案；（2）执行诉求迫切。

2.7  技术性手段增多

（1）伪造电子证据；（2）跨地域协同造假。
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讼案件办理提供可靠依据，为依法追究虚假诉讼当事人的法律责任提供依据。
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1  引言

在办理虚假诉讼案件中，该案件通常由双方当事人

经过共同的恶意串通，利用民事程序，侵害国家、集体

和他人的合法权益。但是此类案件在实际办理中客观证

据不足，办理难度大，按照常规案件办理方法，难以甄

别当事人的虚假诉讼目的。公安机关为提高此类案件的

办案效率，运用心理测试技术对案件双方当事人进行测

试，查明当事人恶意串通的目的，为虚假诉讼案件侦破

提供可靠的辅助线索。

2  虚假诉讼案件的概念、特点

虚假诉讼是指当事人出于非法动机和目的，利用

法律赋予的诉讼权利，采取虚构诉讼主体、事实及证据

的方式提起民事诉讼，促使法院作出错误判决、裁定、

调解的行为。虚假诉讼涵盖民事诉讼以及仲裁委员会仲

裁。与“恶意诉讼”有相似之处。虚假诉讼案件的主要

特点有以下方面。

2.1  当事人关系特殊

（1）主体的关联性：当事人之间往往存在亲属、朋
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3  虚假诉讼案件的类型

虚假诉讼案件一般以民事诉讼为主，主要采取伪造

证据、虚假陈述等手段，实施下列行为之一，如捏造民

事法律关系，虚构民事纠纷，向人民法院提起民事诉讼

的，都应当认定为“以捏造的事实提起民事诉讼”。虚

假诉讼案件主要类型有以下几种。

3.1  按行为目的分类

（1）逃避债务型：虚构债务或者转移财产。（2）

侵吞财产型：通过虚假诉讼侵占他人财产。（3）规避监

管型：利用诉讼规避政策或法律限制（如虚假房产纠纷

规避限购政策）。（4）获取非法利益型：如虚构劳动

关系骗取社保、工伤待遇，通过虚假知识产权诉讼谋取

赔偿。

3.2  按行为手段分类

（1）虚构法律关系型；（2）部分事实篡改型；

（3）恶意串通型。

3.3  按案件领域分类

（1）民间借贷纠纷；（2）离婚财产分割；（3）劳

动争议；（4）建设工程纠纷；（5）知识产权侵权。

3.4  特殊类型

（1）执行异议之诉中的虚假诉讼；（2）虚构仲裁

调解；（3）虚构破产清算。

另外，隐瞒债务已经全部清偿的事实，向人民法院

提起民事诉讼，要求他人履行债务的，以“以捏造的事

实提起民事诉讼”论。向人民法院申请执行基于捏造的

事实作出的仲裁裁决、公证债权文书，或者在民事执行

过程中以捏造的事实对执行标的提出异议、申请参与执

行财产分配的，属于《刑法》第三百零七条之一第一款

规定的“以捏造的事实提起民事诉讼”。

4  虚假诉讼案件存在的原因和办理的
难点问题

当前虚假诉讼案件持续增多，造成这一现象的主要

原因包括：（1）社会诚信的缺失和利益驱动。（2）立

案制度和法律惩罚机制不完善。（3）民事诉讼制度的局

限性。（4）民事诉讼制度的证据自认规则。（5）司法

实践中存在漏洞。

虚假诉讼案案件在实际办理中存在的问题和困难主

要体现在以下几个方面：（1）虚假诉讼案件的识别难度

大。虚假诉讼往往具有较强的隐蔽性，当事人经过精心

策划、伪造证据，使案件表象看似合情合理，难以被法

院及时发现。（2）虚假诉讼证据审查与调查取证存在挑

战。办理虚假诉讼案件的过程中，法院对疑似虚假诉讼

案件需要加大证据审查力度，这也会增加了法院的办案

负担和审查难度。（3）虚假诉讼案件法律适用的复杂

性。虚假诉讼行为可能同时触犯多个法律条款，如《刑

法》中的妨害司法罪、诈骗罪等，这就要求法院在审理

过程中需要综合考虑各种相关的法律规定，确保准确定

罪量刑。（4）公共司法资源的有限性。虚假诉讼案件的

增多会占用大量的公共司法资源，包括公安、法院的人

力、物力和财力等，这可能导致其他正常案件的侦办、

审理受到影响。（5）虚假诉讼属于典型刑民交叉案件，

存在七难，即发现难、查证难、移送难、立案难、协调

难、监督难、追责难。

综上所述，虚假诉讼案件办理过程中存在诸多难题

涉及多个方面。在虚假诉讼案件侦办工作中，公安机关

对此类案件立案侦查后，需要查清当事人实施虚假诉讼

的目的、企图，梳理案件线索。在直接证据不足的情形

下，为查明案件事实，可运用心理测试技术对虚假诉讼

案件当事人或嫌疑人开展测试，甄别当事人实施虚假诉

讼的主观意图，为案件侦破提供有力线索佐证。

5  心理测试技术的概念和特点

心理测试技术，即针对欺骗行为、谎言的测定。心

理测试技术的对象是人，它是用科学技术方法和理论、

定律对谎言进行测试，是基于某一个案件，在正确分析

案情和对犯罪嫌疑人心理活动的基础上，运用心理测试

技术的测试法编制测试题，通过专用的心理测试技术系

统，对被测试人采用涉及案件的相关问题进行提问，或

显示案件相关图片等刺激方式，对所诱发的生理反应参

数，基于心理生理学原理，实时同步记录被测人对主测

言语问题的多项心理生物反映变化，对被测试人与案件

的相关性进行心理分析与结果评析的过程，以甄别判断

被测人与案件关系及案件有关情况的犯罪心理测试技术

的鉴定技术。心理测试技术具有可重复、可控制、可强

化、可验证、可观察、可操作、可简化、可分解的科学

性特点。

6  心理测试技术在办理虚假诉讼案件
中的作用效应

心理测试技术运用于案件侦办，旨在获取更多涉

案人员心理信息，通过对提取、收集的心理信息分析研

判，为案件诉讼提供有价值的线索、侦查方向与排查范

围，辅助判断被测人与案件之间关联，对案件侦办、诉

讼工作起到直接、准确、高效的支撑作用。因此，在虚

假诉讼案件侦办与诉讼过程中，如需探查、推断涉案人

员实施虚假诉讼的主观目的，均可运用心理测试技术开

展鉴别。

心理测试技术可以确定虚假诉讼案件知情人员，缩

小案件调查范围。在虚假诉讼案件调查工作中，可以利

用的信息比较少，侦查人员大多只能依托报案材料、走

访调查开展排查。随着虚假诉讼案件办理推进，涉案人
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员多、涉及面广，调查对象数量大，调查取证难度持续

上升。对于确定的被测人员，无论其与虚假诉讼案件存

在何种关联，心理测试本身构成特殊心理刺激；测试环

境、仪器、试题与方式会对被测人形成心理压力。借助

心理测试技术，能够研判被测人与虚假诉讼案件之间的

因果关系，同时排查无关人员。

心理测试技术可以挖掘虚假诉讼案件线索，为案

件的定性提供方向。在虚假诉讼案件性质调查中的主要

线索来源是虚假诉讼案件所涉及的有关人员，在对虚假

诉讼案件调查中如有获得有价值的案件线索和信息，确

定了虚假诉讼的目的等，并可以开展下一步的虚假诉讼

案件性质调查工作。但是，虚假诉讼案件可以获得有价

值的线索比较少，需要大量的调查访问来定性，这时，

如果通过前期调查确定了有关的当事人与虚假诉讼案件

有必然的联系，这样就可以直接对其运用心理测试技术

来鉴别。如果还没有确定虚假诉讼案件的当事人员，可

以先通过心理测试技术来确定知情人员的范围，在心理

测试时，可以将虚假诉讼案件调查中所发现的线索和虚

假诉讼的要求作为关键问题，可以设定为相关目标问题

（R），如民事法律关系，虚构民事纠纷等，根据心理测

试后的结论提供线索，可以顺利地获取案件的线索。

心理测试技术可以为虚假诉讼案件定性提供调查

方向。心理测试能够提取被测人意识信息并开展综合分

析。侦查人员通过对虚假诉讼涉案人员调查，掌握当事

人刻意隐瞒虚假诉讼相关信息的情况，为查清虚假诉讼

真实起因提供调查方向。针对线索繁杂、当事人拒不承

认基于私利实施虚假诉讼，或是识别难度较高的虚假诉

讼案件，可以依靠心理测试技术研判线索价值，提高虚

假诉讼案件性质调查的工作效率，确定虚假诉讼案件性

质的调查方向。

心理测试技术可以协助对虚假诉讼案件中的证据

判别。无论调查或侦查对证据的要求具有绝对性，所以

在虚假诉讼案件性质调查过程中出现的“线索”是否最

后能够成为证据是调查的一种功效体现。心理测试技术

的证据价值这时往往不在于技术本身成为“证据”，而

是其能够帮助虚假诉讼案件调查人员对虚假诉讼案“线

索”作出评估和判别，即心理测试技术可以将许多虚假

诉讼案件“隐性”信息转化为虚假诉讼案测试的“实

体”信息——即测试数据或图谱。在虚假诉讼案件性质

调查中对于可以判别这类虚假陈述提供虚假诉讼案件解

决方案较少，而心理测试技术是效用较高的一种，通过

对虚假诉讼案件当事人的测试的恰当应用，能极大提高

虚假诉讼案件性质调查的效率，这已经在实际案件侦办

中运用心理测试技术进行案事件性质调查的实践所证

明。例如，2022年X月，某省某市某区人民法院在受理一

起民事借款未还虚假诉讼案件中，俞某以王某借款未能

如期归还为由，进行起诉要求归还，并提交了著有王某

签名的借据一份（主文为打印文字）。在审理中王某否

认此借据上的签名为其本人所写，遂引发争议，通过对

借条上签名笔迹进行鉴定，有两家鉴定机构参与检验鉴

定，但鉴定意见不一致，某区法院要求公安部门心理测

试人员提供帮助，运用心理测试技术对俞某和王某进行

测谎，在实施心理测试过程中，运用心理测试技术的平

衡测试法，采用准绳问题测试法（CQT）和拉斯金多目标

问题测试法（MGQT），采用相关目标问题（R）（这签

名笔迹是你写的吗？这签名笔迹是你伪造的吗？），通

过心理测试，发现俞某不能通过测试，而王某也不能通

过心理测试。最终，通过攻心谈话，俞某和王某交代了

虚假诉讼的目的，是因为俞某欠人家钱财，故意伪造一

份与王某的借据，用伪造签名和伪造借据想拖延一笔欠

款的事实，俞某、王某得到了法律应有的处罚。

7  心理测试技术测试结论在虚假诉讼
案件中的证据证明性

心理测试的基本原理是，真正有罪或对案件知情的

被测人经历过或知道正在办理的案件事实，在被测人的

头脑记忆中有相关的案件情节储存，当这些案件情节被

混杂在类似的几个事件情节中在测试时呈现在被测人的

面前时，使真正有罪或对案件知情的被测人就会再次认

出这些与正在侦办的案件事实。同时被测人也知道在测

试中撒谎的后果，一定会产生恐惧情绪和心理。所以，

被测人的注意力被集中于此，形成了优势的兴奋中心，

引起被测人的心理朝向反射，产生强烈的生理心理反

应。所以说，心理测试技术的原理具有一定的科学性，

心理测试技术方法经过大量的实验室研究和众多案事件

和人员的测试和检测鉴别，已经被认为具有足够高的信

度和效度。

心理测试结论审查的可靠性，为测试结论证据证明

力提供保障。评估心理测试结论可靠性及其对案件事实

证明的作用，通过对心理测试实施主体、实施程序、测

试方法等内容，与鉴定意见法定审查要件保持一致，防

范程序瑕疵、操作失当带来的偏差，因此需要对心理测

试的整个过程进行全面审查。这样，使心理测试技术的

测试结论的可靠性具有高度的信度和效度，也得到许多

实际案件判例的认可，也能够保证作为证据的证明性。

证据的证明性，它是指证据使其试图证明的一切

案事件主张成立的倾向性。使审判、判定、裁判人员依

据事物的逻辑或者经验来判断的证据，使其试图证明的

一切主张更为可能成立或者更无可能成立的能力。证据

证明性的认定也只要求证据使案件的一切事实的认定有

可能成立或不成立，这取决于该证据的出现是否会改变

争议事实存在的概率。而对虚假诉讼案件运用心理测试

技术的测试结论证据证明性的判断，已用贝叶斯定理来

分析心理测试技术的测试结论的可靠性，这也是对心理

测试技术的测试结论能作为证据证明性解读的一种新

方法。
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心理测试技术的测试结论可以作为回访式补强或

印证证据的运用，它是从在虚假诉讼案件发生后嫌疑人

或当事人对虚假诉讼案件事实进行撒谎的这一行为来证

明案件发生时的情况。心理测试时通过检测、甄别、鉴

别虚假诉讼案件的嫌疑人或当事人异常的生理反应来证

明被测人是否具备犯罪记忆，是否了解虚假诉讼案件的

案情，是否是与虚假诉讼案件相关的有关人员。被测人

员在心理测试中的心理反应受虚假诉讼案件案情情节等

构成的相关目标问题的客观刺激，通过心理测试可以检

测到被测人的反应，来证明反推的虚假诉讼案件事实，

也就是回访式的虚假诉讼案件事实印证或补充证明。因

此，心理测试技术的测试结论能够使被测人与案件事实

存在的可能性更大或与案件事实存在无关。

回访式证据属于间接证据的一种。而心理测试结论

以间接证据补强、印证形式发挥证明性作用，相关规则

在最高人民法院指导性案例中有所体现。从案件的判例

实务应用中可以看出，心理测试技术在 “一对一”的刑

事案件、以及民事借贷纠纷、交通肇事、保险索赔、重

大责任事故的认定等等这种案件中都能发挥重要作用，

2016年1月，宁波市中级人民法院、宁波市人民检察院制

定的《关于在我市民商事案件审理中运用心理测试技术

实施细则（试行）》，在多起虚假诉讼和恶意诉讼案件

中应用，通过测试获得结果，为案件侦办人员和法官判

断当事人陈述真伪提供了间接证据的补强。所以，心理

测试技术的测试结论可以辅助证明被测人与案事件之间

的关系，也能够辅助证明被测人对案事件情节的陈述的

真伪，进一步验证了心理测试技术的测试结论作为回访

式的印证或补充证据的证明性。

8  心理测试技术在虚假诉讼案件实务
办理中的效应

2025年某月，某省某市某区法院在受理一起张某芝

诉张某燕债务纠纷案件中，经过法院调查发现，张某芝

诉张某燕债务纠纷，存在虚假诉讼嫌疑，将案件移送某

省某市某区公安分局某某派出所受理侦办，经过公安机

关调查，发现此案的张某芝、张某燕有重大嫌疑，因没

有直接证据证明张某芝、张某燕两人的债务纠纷存在虚

假诉讼，为了查明案件，故要求对张某芝诉张某燕债务

纠纷进行心理测试，通过心理测试技术来鉴别张某芝诉

张某燕债务纠纷的真伪。因此，对张某芝、张某燕采用

心理测试技术方法中的准绳问题测试法（CQT）、多目

标测试法（MGQT）组成的结构化心理测试模式进行测试

鉴别。

张某芝

CQT1

C1你过去经常说谎吗？

C2你对公安机关隐瞒事情了吗？

C3你过去做过伤害别人的事情吗？

R1你声称张某燕与你存在债务纠纷，是在撒谎吗？

R2你故意谎称张某燕和你存在债务纠纷吗？

R3你声称张某燕与你存在债务纠纷，是故意说

谎吗？

CQT2

C1你过去在重要事项上经常说谎吗？

C2你对公安机关隐瞒事情了吗？

C3你过去做过损害他人利益的事情吗？

R1你是不是为帮助张某燕规避对外债务，虚构了你

们之间债务并向法院起诉？

R2你们虚构了债务纠纷向法院提起诉讼是为了帮张

某燕规避债务的吗？

R3张某燕为规避对外债务，是不是由你协助虚构债

务并向法院起诉？

CQT3

C1你过去做过伤害别人的事情吗？

C2你对公安机关说谎了吗？

C3你过去做过见不得人的事情吗？

R1你是不是和张某燕合谋，将她的房屋公证抵押给

你，帮助她规避债务？

R2张某燕将房屋公证抵押给你，是不是你们合谋用

来规避张某燕对外债务？

R3你和张某燕合谋将房屋抵押给你，目的是不是帮

助她规避对外债务？

CQT4

C1你过去做过伤害别人的事情吗？

C2你过去经常为自身利益说谎吗？

C3你对公安部门撒谎了吗？

R1你为了帮张某燕德债务纠纷，通过朋友虚构债务

制造银行转账流水？

R2你联合朋友虚构债务制造银行转账流水，是不是

帮助张某燕规避债务？

R3你联合朋友虚构债务、制造银行转账流水，是不

是帮助张某燕规避对外债务？

CQT5

C1你过去经常说谎吗？

C2你过去做过违法的事情吗？

C3你过去经常做不道德的事情吗？

R1为避免张某燕的房屋被法院查封拍卖偿债，你们

是不是合谋虚构债务、把房屋抵押给你？

R2你为了帮张某燕规避债务纠纷，你和她合谋虚构

了和你朋友之间的债务纠纷的吗？

R3你为了帮张某燕规避债务，与她合谋虚构你们之

间债务并向法院起诉？

CQT6

C1你过去经常说谎的吗？

C2你过去经常做见不得人的事情吗？

C3你过去做过伤害别人的事情吗？
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R1关于张某燕与你存在债务纠纷这件事，你对公安

机关撒谎了吗？

R2有关张某燕和你存在债务纠纷一事，你向公安机

关说谎了吗？

R3关于你和张某燕存在债务纠纷一事，你跟公安机

关撒谎了吗？

MGQT

C1你过去经常撒谎吗？

C2你过去做过伤害别人的事情吗？

R1你声称张某燕与你存在债务纠纷，是故意说

谎吗？

R2你是不是和张某燕规避对外债务，虚构你们之间

债务并向法院起诉？

R3你是不是和张某燕合谋，将她的房屋公证抵押给

你，帮助她规避债务？

R4为避免张某燕房屋被法院拍卖偿债，你们是不是

合谋虚构债务，将房屋抵押给你？

张某燕

CQT1

C1你过去经常说谎吗？

C2你对公安机关隐瞒事情了吗？

C3你过去做过伤害别人的事情吗？

R1你声称张某芝与你存在债务纠纷，是在撒谎吗？

R2你故意谎称张某芝和你存在债务纠纷吗？

R3你声称张某芝与你有债务纠纷，是在故意说谎

的吗？

CQT2

C1你过去做过伤害别人的事情吗？

C2你对公安机关隐瞒事情了吗？

C3你过去在重大事项上经常撒谎吗？

R1为避免房屋被法院拍卖偿债，你是不是与张某芝

合谋虚构债务纠纷向法院起诉讼？

R2你和张某芝合谋虚构债务纠纷起诉，目的是不是

避免房屋被拍卖偿债？

R3为防止房屋被法院拍卖偿债，你是不是和张某芝

合谋虚构债务纠纷起诉？

CQT3

C1你过去做过伤害别人的事情吗？

C2你对公安机关说谎了吗？

C3你过去为了自己的利益去损害别人的吗？

R1你怕房子被法院抵押拍卖去还债，你和张某芝合

谋把房子公正抵押给她的吗？

R2你与张某芝合谋把房子公正抵押给她可以避免被

法院拍卖去还债的吗？

R3是你俩合谋把房子公正抵押给张某芝可以帮你逃

避房子被法院抵押拍卖去还债的吗？

CQT4

C1你以前做过伤害别人的事情吗？

C2你以前经常说谎的吗？

C3你以前做过不道德的事情吗？

R1你为了规避与他人债务纠纷和张某芝合谋通过朋

友虚构债务进行银行转账流水的吗？

R2你与张某芝合谋通过朋友虚构债务进行银行转账

流水是为了帮你规避与他人债务纠纷？

R3你和张某芝合谋通过朋友虚构债务帮助你规避与

他人债务纠纷进行银行转账流水的吗？

CQT5

C1你过去经常说谎吗？

C2你过去做过违法的事情吗？

C3你过去经常做不道德的事情吗？

R1你为了房子不被法院抵押拍卖去还债，你和张某

芝合谋虚构债务把房子公正抵押给她的吗？

R2你为了规避其他债务纠纷，你和张某芝合谋虚构

了你俩债务纠纷而向法院提起诉讼的吗？

R3你为了规避与他人债务纠纷而与张某芝合谋虚构

了与其他朋友债务，进行银行转账流水的吗？

CQT6

C1你过去经常说谎的吗？

C2你过去经常做见不得人的事情吗？

C3你过去做过伤害别人的事情吗？

R1关于张某芝与你有债务纠纷一事，你对公安机关

撒谎了吗？

R2有关张某芝与你有债务纠纷一事，你跟公安机关

说谎了吗？

R3关于你与张某芝有债务纠纷一事，你向公安机关

撒谎了吗？

MGQT

C1你过去经常撒谎吗？

C2你过去做过伤害别人的事情吗？

R1你说张某芝与你有债务纠纷，是在故意说谎

的吗？

R2张某芝为了帮你规避与他人债务而虚构了你俩间

债务向法院提起诉讼的吗？

R3你为了规避他人债务纠纷你和张某芝合谋把你房

子公正抵押给她的吗？

R4你为了房子不被法院抵押拍卖还债，你俩合谋虚

构债务把你房子抵押给张某芝的吗？

通过上述结构化心理测试模式法对张某燕、张某

芝实施心理测试，根据心理测试结果，张某燕、张某芝

不能通过测试，也就是存在张某燕为了规避与他人的债

务纠纷，与其胞妹张某芝合谋虚构了姐妹俩的债务纠

纷，向当地法院进行虚假诉讼的可能。利用测后谈话，

并告知心理测试结果，在公安机关凌厉的攻势审讯下，

张某燕、张某芝在事实面前低头承认了进行虚假诉讼的

目的。
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9  讨 论

在虚假诉讼案件侦办中，心理测试技术人员介入

时，侦查人员在前期对虚假诉讼案件调查工作中已经取

得了相关的虚假诉讼案件信息材料。因此，需要有效地

运用心理测试技术来达到甄别虚假诉讼案件性质的目

的，心理测试人员就必须对整个虚假诉讼案件的案情进

行一个全面准确的把握和了解，通过了解虚假诉讼案件

的案情，刻画出嫌疑人进行虚假诉讼的作案目的心理痕

迹信息，帮助后续对虚假诉讼案件通过心理测试技术进

行甄别的进行。

心理测试技术员要参与虚假诉讼案件的分析，案

件分析使整个虚假诉讼案件办理过程中必不可少的一部

分，案件分析有助于侦办案件人员了解和掌握虚假诉讼

案件涉案当事人在整个案件过程的动态，怎么进行串

通，怎么实施虚假诉讼活动，哪里遗留有虚假诉讼案件

涉案当事人活动的信息。同时，通过对虚假诉讼案件分

析也对虚假诉讼案件涉案当事人作了详细的刻画，为虚

假诉讼案件办理划定了方向和范围，还可以检验确定虚

假诉讼案件办理措施和投入力量是否正确和恰当，也为

心理测试人员在找到虚假诉讼案件的当事人进行心理测

试时提供了心理测试所采用的测试方法和心理测试编题

类型。因此正确的对虚假诉讼案件的分析，能够检测虚

假诉讼案件定性分析结果正确与否，减少虚假诉讼案件

在办理过程中的工作失误和少走弯路，提高案件侦办人

员对虚假诉讼案件在初侦初查过程中工作的信心与决

心，提高后期对虚假诉讼案件办理工作的质量和效率。

在虚假诉讼案件中，犯罪嫌疑人对虚假诉讼案件的

犯罪心理痕迹反映，贯穿着他对虚假诉讼案件的整个案

件作案过程。因此，对虚假诉讼案件的犯罪心理痕迹信

息分析是十分必要的。通过对虚假诉讼案件的犯罪心理

活动动态分析是虚假诉讼案件进行犯罪心理测试技术检

验的基础，它可以帮助对虚假诉讼案件涉案的嫌疑人或

当事人在心理测试过程中对虚假诉讼案件犯罪过程中的

犯罪心理和犯罪行为的重建，帮助案件侦办部门侦查员

和心理测试技术人员划定虚假诉讼案件范围，甄别虚假

诉讼案件性质，确定或认定虚假诉讼案件的嫌疑人或当

事人的范围，还可以使用心理痕迹动态分析技术对虚假

诉讼案件重新梳理，使侦查员进一步了解虚假诉讼案件

的案情，对虚假诉讼案件的犯罪过程进行客观掌握，有

利于明确虚假诉讼案件侦查方向，来弥补虚假诉讼案件

在初侦初查中反映出的案件信息不足，确定虚假诉讼案

件的嫌疑人或当事人在虚假诉讼案件中所扮演的角色，

进一步确定虚假诉讼案件的性质、目的和动机。

通过对虚假诉讼案件调查所提取的各类案件信息

进行科学分析和对虚假诉讼案件嫌疑人或当事人在整个

虚假诉讼案件作案过程的分析，及对虚假诉讼案件的嫌

疑人或当事人心理特征信息的分析，在了解整个虚假诉

讼案件的相关犯罪各种信息后，作为心理测试技术员就

要对虚假诉讼案件搜集到的各种信息进行综合分析，按

照虚假诉讼案件的何地、何人、何事、何因、何果、何

过程等七个要素进行分类、优化、删减，再结合犯罪心

理学的原理再进行对虚假诉讼案件信息源的洗涤，也就

是对虚假诉讼案件所反映获得的全部案件信息进行有目

的、有重点、有秩序的梳理，在熟悉虚假诉讼案件案

请，吃透虚假诉讼的目的，根据心理测试需要对虚假诉

讼案情进行科学分析，了解虚假诉讼案件前期的侦办调

查过程情况，分析在虚假诉讼案件查办过程中存在的问

题，对在案件的心理测试时拟订测试题目中需要采用与

案件有关的相关目标问题（R）时，必须准确无误。同时

在编制虚假诉讼案件心理测试题目过程中，还要考虑与

案件相关的造成虚假诉讼的各种信息、相关的其他案件

信息，如虚假诉讼案件的犯罪嫌疑人的动机、作案前预

谋情况、人数、关系人、当事人的性别、年龄、作案的

方式、作案手段、作案过程等各类信息综合考量，还要

考虑无辜与有罪的差异，但是，对虚假诉讼案件的重要

信息不可泄密。在对虚假诉讼案件的各类当事人员和嫌

疑人员进行心理测试时，都需要做好拟订多个心理测试

题目单元，运用心理测试技术的整个案件心理测试模式

单元来甄别虚假诉讼案件中的每个当事人和嫌疑人在案

件中活动真实情况。最后，在对虚假诉讼案件编辑心理

测试题目时，力求做到要有层次、有侧重，要全面，防

盲区，要准确，防止被测人员产生歧义，为甄别查明虚

假诉讼案件性质提供保障，也为破获整个虚假诉讼案件

打下扎实的基础。

在虚假诉讼案件侦办中对涉案的有关当事人或嫌疑

人实施心理测试时，必须要以被测试人自愿为前提，获

得被测人的同意才能保障心理测试技术在实施测试过程

中的准确性，被测人同意实施心理测试成为心理测试技

术自愿性的特别要求；而被测人的主体必须要符合具备

同意的能力，同时需要被测人在心理测试过程中对涉及

虚假诉讼案件的心理测试问题要有一定的理解能力、认

知能力、判断能力，在心理测试过程中是否能做出恰当

的利益权衡，还有就是被测人能具有一定的抽象思维能

力，和有较强的记忆能力，要对其实现心理测试来检验

是否为案件的嫌疑人或知情人，必须是被测人自愿做出

的，不能是案件侦办人员或测试人员进行强制或胁迫的

产物。如在实施心理测试前，测试人员要告知被测人在

实施心理测试过程中的测试注意事项，对其实施心理测

试的目的、方法、程序、测试的问题和范围、测试所需

时间、被测人如何进行具体参与测试的情形，还有通过

心理测试可能带来的风险和好处，告知其心理测试获得

的结果及其心理测试结论的法律效力等，避免被测人因

担心参与心理测试受到对案件的不利推定而违心同意接

受心理测试，在必要的时候还可以帮助被测人签署实施

心理测试知情同意书。这样，可以避免案件侦办的部门
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运用不正当或胁从的手段获得被测人的同意接受心理测

试而规避法律的追责。

对虚假诉讼案件的涉案当事人或嫌疑人进行心理测

试，对案件案情的相关目标问题（R）的开发尤为重要，

特别要利用虚假诉讼案件情况所反映的点点滴滴状况来

开发案件相关目标问题（R），使虚假诉讼案件的涉案人

员在心理测试过程中心理能够受到强烈冲击和对案件的

记忆认知。因此，案件的相关目标问题（R）开发必须准

确，且要尽量具体，击中要害，相关目标问题（R）所表

述的行为、时间、地点、数量、方式时要确凿无疑，不

存在另外的可能性，不能够是不确定的、猜测的或分析

得出的。另外，对案件情节真实性存疑的，推测性的情

节都不能用作相关目标问题（R）。而且，还要多用行为

动词，在编制案件相关目标问题（R）时，尽量含有动作

的行为动词，能反应出行为后果和法律性质的词语；如

“你们的债务纠纷是虚构的吗？”“债务纠纷是你俩制

造的吗？”等问题。在编制相关目标问题（R）时，但

不能用攻击性、斥责性、侮辱性的用词，相关目标问题

（R）不能带有对被测人有罪或无罪的假设，或可（不

可）的含意，要保持对问题的客观、公正、中性。还要

尽量避免用意图问题；如“你是否为了赖XX账而制造你

俩债务纠纷的吗？”不能带有猜测的语气问句。所以，

在编制案件有关的相关目标问题（R）时做到简短、易

懂；在编制相关目标问题（R）时，语句尽量简短、突出

关键词；要多用与犯罪和案件相关联的动态名词和行为

动词，在心理测试中要强调行为的动词，做到简短、明

了，能够激发受测人对犯罪行为的深刻记忆和对犯罪情

节的感知。

尤其是对虚假诉讼案件的嫌疑人或当事人进行测前

面谈时，特别是利用虚假诉讼目的信息作为准绳问题测

试法进行心理测试时，在测试前对嫌疑人或当事人进行

测前面谈是对虚假诉讼案件的涉案被测人员开展心理测

试工作的核心。另外，在心理测试前的测前面谈时利用

对虚假诉讼案件的涉案被测人直接谈话的机会，对虚假

诉讼案件所反映的进行虚假诉讼目的信息作进一步地调

查和验证，同时再对虚假诉讼案件的案件信息进行过程

验证，在验证过程中可以获得对虚假诉讼案件的涉案被

测人员有一个基准的判断，通过对其客观的测前谈话可

以对虚假诉讼案件的涉案被测人员所反映的信息一种客

观的判断，这种判断不会让多道心理测试仪来左右心理

测试技术人员的正确思想和科学的测试。

测试人员通过多道心理测试仪对虚假诉讼案件的

涉案被测人员测试完后所得到的各类数据要进行科学分

析，要坚持“人机结合，以人为主”的原则进行科学的

评图，要客观、细致分析测试图谱，在比较准绳问题

（C）和相关目标问题（R）之间的图谱关系，要进行

认真、准确的观察分析，并对分析结果继续进行全面研

究，对虚假诉讼案件的涉案被测人员与虚假诉讼案件所

反映的整个案件信息之间关系作出客观、公正的结论。

在对虚假诉讼案件当事人或嫌疑人进行心理测试完毕

后，虽然被测的当事人或嫌疑人还没有立即交代犯罪事

实，但他（她）的心理防线已经接近崩溃的边缘，在测

试后正是对虚假诉讼案件的涉案被测人员进行突击审讯

的最佳时机，测试人员根据心理测试结果对虚假诉讼案

件的涉案被测人员进行心理施压，做好思想工作，而案

件侦办人员要上场对其进行突审，针对虚假诉讼案件中

所获得案件信息，根据心理测试中提出的案件相关目标

问题（R）为主题，对涉案被测人员进行正面审讯，力求

突破虚假诉讼案件的涉案当事人或嫌疑人，查明进行虚

假诉讼案件目的和事实。

10  结语

在虚假诉讼案件侦办过程中运用心理测试技术，是

开展案件定性调查重要的科技手段。规范运用心理测试

技术，扎实做好测试前、测试中、测试后各项工作，全

面客观收集案件信息，充分利用对虚假诉讼案件的调查

访问所获得的各类信息，按照科学、合法的方法对虚假

诉讼案件有关的当事人或其他人员进行心理测试，获得

的心理测试结果一定可以为虚假诉讼案件定性提供准确

可靠的科学依据。
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The Application Effects of Psychological Testing Techniques 
in Handling False Litigation Cases

lyu Jianhong

Ningbo Haishu District Branch of Ningbo Public Security Bureau, Ningbo

Abstract: In cases of false litigation, the lack of objective evidence often makes case handling and determination 
difficult. However, to improve the efficiency of handling such cases and ascertain the intent behind the false litigation, 
psychological testing techniques can be employed on the parties involved. This approach helps clarify the purpose of the 
false litigation, providing a reliable basis for case processing and for holding the responsible parties legally accountable 
in accordance with the law.
Key words: False litigation cases; Psychological testing techniques; Application effects; Identification(Detection)


