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Abstract: Mathematics is an art of application. It is one of the important objectives 

of mathematics to apply mathematical knowledge to solve practical problems. The 

key of mathematics teaching is to teach students to solve practical problems with 

the knowledge they have learned. However, most of them have weak application 

consciousness and ability. In the long run, it will be useless to learn. It can not meet 

the needs of the development of the army. Therefore, it is particularly important to 

cultivate students’ awareness of mathematics application and improve their ability to 

solve practical problems by applying mathematical knowledge.
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摘  要：数学是一门应用的艺术，应用数学知识解决实际问题是我们学数学的

重要目标之一。数学教学的关键是教会学员用所学的知识解决实际问题，而目

前大部分学员应用意识薄，应用能力弱。长此以往，必将学而无用。适应不了

部队发展的需要。因此，培养学员的数学应用意识，提高学员应用数学知识解

决实际问题的能力，在数学教育中尤为重要。
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数学作为科学的语言，作为推动科学向前发展的重要工具，在人类历史上

具有不可替代的作用，并将在未来的社会发展中发挥更大的作用。对数学的学习，

仅仅停留在掌握知识的层面上无疑是纸上谈兵，必须学会应用。并且只有具备

对知识应用的自觉性和主动性，知识才可能真正转化成学习者自身的素质和实

践能力。这就要求我们必须注意培养学员的数学应用意识，创设贴切的情景，

拓宽应用渠道，发展学员的实际数学应用能力。

1  精心构思，设计生活数学的教学方案 

一堂数学课教学质量的高低，首先取决于教员课前教学设计质量的优劣。

因此教员必须深入研究教材，并结合知识的特点创造性地组织教材，精心地设

计教案的整体结构，认真推敲每一个教学环节，充分估计课堂可能发生的突发

事件，确定教学的形式和具体的处理方法，变静态教学内容为具有探究性的问

题。诱发学员进行探索，使学员在教员的启发和引导下，在研究探索的过程中，

不断地获取、发现新知识、新方法、新手段，提高学员思维的深刻性、灵活性

与创造性，发展数学应用意识。例如，在讲函数的最值问题时，以易拉罐的设

计为例（如何设计易拉罐使得企业获利最高），这样一问，大家的情绪高涨，

热烈讨论，小组合作，高效率创造性地完成了本节课的学习任务。这样一开始

就设置悬念，创造情景，使学员产生疑问，激发学员兴趣，产生强烈的自我学

习意识，在设想、观察、探索、总结这一学习过程中自然地培养了学员的数学

应用意识和理论联系实际的能力。

2  创设生活化的教学情境，给学员提供数学应用
的空间 

课程的设计应允许学员对教学内容进行探索，教员也从目标的制定者、解

题的信息提供者变为学员们的“学习伙伴”，变授之以“鱼”为授之以“渔”。

把学员真正推到主体地位，让学员在探索的过程中汲取知识，掌握知识的迁移

本领，使之具有可持续创造发展的动力与能力。教学中要创设某种类型的个案

研究或问题情境，课堂训练要提倡一题多解、一题多论、一题多变，使学员有
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创造的学习机会，激发其学习兴趣和应用能力。通过解决真实情境中的问题学

习数学，为学员提供了有助于整合数学概念以及将数学知识与其他学科知识进

行整合的情境，使学员在解决问题时又生成了问题。同时在诸多切实可行的方

案中，自行区分出需优先达到的目标，识别出解决问题的策略，组织材料和数

据以及发现用代数解题的途径。培养了学员自主学习、探索学习、延伸合作的

良好习惯和创新思维、实际应用的能力。

3  选取恰当的教学方法，培养学员的数学应用意
识和能力 

形式与方法都是为目的服务的，不同的形式和方法会产生不同的教学效果。

必须改变传统的灌输式教学方法，要教给学员自己打开知识宝库大门的金钥匙，

以启发式、讨论式、参与式等不同的教学方法，给学员独立思考、独立学习的机会。

因此在数学课堂的教学中培养学员的数学应用意识和能力，选取恰当的教学方

法是至关重要的。教学中要重视过程与结论的统一，让学员体验到某一知识的

数学观念和思想方法的思维流程，体验数学的再创过程，完成对规律完整意义

的构建，从而提高数学思维再创的能力和应用意识。

4  重视“数学建模”，培养学员应用数学的意识
和能力 

这是数学教育的最根本目标。用数学的能力是一种综合能力，它离不开数

学运算、数学推理、空间想象等基本的数学能力，但它主要侧重于从实际问题

中提出并表达数学问题的能力，运用并初步构建数学模型的能力，对数学问题

及模型进行变换化归的能力，对数学结果进行检验和评价、阐释和处理的能力，

通过“数学建模”的活动和教学，把培养学员用数学的能力落到实处。要突出

数学应用，就应站在构建数学模型的高度来认识并实施应用题教学，要更加强

调如何从实际问题中发现并抽象出数学问题，然后试图用已有的数学模型（如

方程、不等式、函数、统计量等）来解决问题，最后用其结果来阐释这个实际

问题，这是教学中一种“实际—理论—实际”的策略。教学中应该注重从具体
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的事物提炼数学问题，引导学员联系日常生活中的一些问题用数学知识来解决，

这有助于学员数学应用意识的形成。

5  加强实践训练，深化学员的数学应用意识和能力 

实践是检验真理的唯一标准，它对于知识的理解、掌握和熟练运用起着极

其重要的作用，听十遍不如做一遍，亲身体验过的东西才会理解和运用。比如

在教学中，学完了“极限的概念和性质”，可组织学员进行校内实践，寻找蕴

含这一知识的生活现象；学完了“基本初等函数的概念和性质”，可让学员试

着画出对应函数的大致图像；学完了“Matlab 中数据的拟合方法”，可让学员

自己设计一个模型并进行求解等。这样操作下来，学员既理解了知识，又学会

了解决实际问题的方法。实践证明，经常让学员去实践，运用所学知识解决实

际问题，学员应用数学的意识会在自然中逐渐形成。这也是课堂教学中贯彻新

课标理念、实施素质教育的一种有效途径。总之，教员在平时的教学过程应有

意识地收集、整理一些适应学员生活、满足岗位需要的实际应用性问题，注意

收集与教学内容相关的实际素材组织教学活动。增加实习作业和探究性活动，

找到向实际问题过渡的渗透点。使学员领悟数学的应用价值，达到潜移默化地

培养学员应用数学的能力，为培养出新时代下部队创新型人才提供保障。
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