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摘  要｜应用数学是数学中的重要分支，其与基础数学不同，应用数学注重实践。在学校

教育中，应用数学存在一定的问题。如何将应用数学教学与实践联系在一起，

促进教学效率的提高，是文章重点讨论的问题。
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随着社会的发展，我们已经不难看出数学的积极作用，尤其是应用数学部分。

目前，数学涉及经济、政治以及日常生活的多个领域。数学不仅仅是帮助学生

解决书本问题，还对实际问题的解决具有推进作用。在教学中，应呈现出应用

数学的这种作用。

1  现代应用数学特点分析 

1.1  与计算机结合 

随着计算机技术的发展和应用数学的受重视程度提高，当下数学与计算机
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的结合更加紧密。数学在这一过程中起到了基础作用，对很多领域的发展具有

指导意义。利用计算机进行数学建模使数学教学趋于简单化。应用数学发展过

程中，组合结构算法、分布算法是其主要要素。在传统教学中这些算法显得生

涉难懂，而计算机的出现，使教学更加直观，一定程度上加深了学生对于数学

算法的理解。拓展了应用数学的影响范围。

1.2  应用数学与基础教学相互渗透 

数学在实践中的运用并非均为复杂的数学知识。事实上，我们可将数学分

为古代数学和近代数学，其中古代数学就是指简单的数学知识，如面积计算。

这些简单的数学理论同样在实践中具有十分重要的作用。如我国古代的《九章

算术》就包含了 246 个实际运用问题，将数学教学与实践紧密的结合在一起。

而现代数学却随着高考、中考等制度的实施转变了方向，数学课程不再强调实

际问题解题，而是注重成绩，解题思路，应用数学的价值逐渐消失。其高等数

学理论的出现使数学发展的又一个阶段，高等数学理论与实践的结合也并不像

初等数学那样紧密，需要一定的时间验证和科研研究。事实上，高等数学中拓

扑学、泛函分析、数论等也与实践具有积极的意义，如何看待基础数学与高等

数学之间的关系给人们带来了思考。在教学中，这两种教学相辅相成，相互促进。

2  关于应用数学教学的相关思考 

2.1  应用数学教学现状 

2.1.1  应用数学拓宽了数学的教学范围。

利用数学建模，可以解决经济问题、生活实践问题。目前数学建模过程还

存在一定的问题，主要表现为对数学的依赖性过强。这要求数学建模要关注要

解决的专业本身。以领域作为参考才能使应用数学朝着正确的方向发展。

2.1.2  应用数学与科研的关系

应用数学对于科研同样具有重要作用，并且未来更多课题的研究都依赖于

数学，但在高校教学中，这对科研的应用数学内容较少。其主要在于两点。其

一，研究者对应用数学与纯数学之间的理解不深，提到数学与实践研究，就想
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到传统的纯数学，这使得研究意义不大，也限制了应用数学的发展。其二，教

学中强调的是学习成绩，与现实的联系较少。高校教育与数学发展理念相违背，

严重忽略了应用数学对于现实的指导意义。

2.2  关于应用数学教学实践 

针对目前我国高校应用数学教学中存在的诸多问题。应对其进行适当的改

革，如在教学中增设应用数学相关内容，将应用数学与生活实践相连，鼓励学

生利用应用数学知识来解决实际问题，以推动应用数学教学发展。加强应用数

学研究，培养研究领域的人才。在实践中，其主要过程如下：

2.2.1  针对学生的现状培养学生的应用数学思维。

应用数学的作用体现为能够解决实际问题和提出新问题。纯数学知识是应

用数学的基础，因此教学要强调基础，要求学生端正学习态度，扎实基础，并

注重能力的提高。思维是数学学习的关键，教师要善于通过具体实例来引导学生，

提高其学习的灵活性，加深其对应用数学的认识。这样才能使学生认识到应用

数学的重要性和其对现实的指导意义，进而推进其在现实问题解决中的应用。

2.2.2  科技发展推进了应用数学在时间中的应用

科技的发展推进了应用数学在实践中的应用，也使应用数学再次受到广大

群众的关注。应用数学中的微积分、概率论、矩阵都使很多生活问题迎刃而解。

并且数学在生活中的应用领域越来越广泛，在教学中教师要善于将应用数学的

内容，如在长方形面积教学中，将其与房屋面积测量联系在一起。在高校建筑

专业教学中，就可以将数学与建筑紧密的联系在一起，使学生对实践问题的认

识更加明确。目前，我国应用数学教学体现为专业性强但内容不连贯的特点。

这样使得数学教学内容与专业之间的衔接不连贯，使得学生对数学产生恐惧心

理，认为数学很难理解。内容选择不合理和教学顺序安排不合理是其主要原因。

在教学中，教师应将数学定理、公式与生活实际联系在一起。还要根据学生的

特点选择多样化的教学方法，促进应用数学教学效率的提高。

3  结语 
应用数学对于实践具有指导意义，而在现实应用中，数学内容与实践的联
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系并不紧密。在数学教学中，应强调实践内容，鼓励学生运用所学知识解决实

际问题，采用多样化的教学手段来培养学生的数学兴趣。同时，伴随着科技的

发展，计算机与数学教学的结合有助于进一步推进数学在社会实践中的运用。
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The Strategy of Applied Mathematics and 
Connecting with Practice

Li Peng

Guangzhou Institute of Physical Education, Guangzhou

Abstract: Applied mathematics is an important branch of mathematics. It is 

different from basic mathematics. Applied mathematics pays attention to practice. 

In school education, there are some problems in the application of mathematics. 

How to combine the teaching of Applied Mathematics with practice and promote 

the improvement of teaching efficiency is the focus of this paper.
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