
95

Film, Television and Theatre Review
影视戏剧评论

2023 年 第 1 期

大学生文化自信的建立，需要从文化素养讲

起，文化素养是文化自信的源泉，一个缺少文化素

养的人也一定不会具有真正的文化自信。文化自信

是精神层面的满足，是发自内心、散发着文人气质

的自信，具有超越物质的特点。2018年网上的一则

新闻报道，林徽因的女儿梁再冰不同意周迅饰演自

己的母亲林徽因，其理由是“缺乏书卷气”，而这

种书卷气，正是文化自信的外在表现。有文化的人

自带气场，有文化的人不卑不亢，有文化的人充满

自信，也易于受到外族和他人的尊重。

一、当代大学生艺术素养面貌

文化是一个广阔的范畴，这里仅以文化素养

中的艺术素养为例，谈谈艺术素养与文化自信的

关系。北大学者王一川认为，就国民艺术素养而

言，“识别素养先于感动素养”［1］，应当首先

注重提升公众对媒体和文化产业的识别素养，其

次才是感动素养即接受、体验和传承等。当代大

［1］王一川：《谈谈国民艺术素养及其意义》，《人

民政协报》2011年9月26日，第C03版。

从京剧与音乐剧比较视角看 
大学生文化自信的建立
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摘  要｜京剧与音乐剧在艺术形式上都属于音乐戏剧，都是集戏剧、音乐、舞蹈、舞美于一体的综合

艺术，二者有着极其相似的表演形式；京剧与音乐剧在艺术美学上分属中西两大文化体系；

京剧与音乐剧在传承与创新上的不同；京剧与音乐剧的传播方式也不相同。通过京剧等传

统文化的熏陶帮助学生建立文化自信，在大学生艺术素养培育方面还有很多可以开掘的地

方。首先，需要帮助大学生建立正确的艺术观。其次，要创造条件让大学生体验京剧等传

统文化。最后，要让京剧等国粹在国际交流中发挥重要作用。
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学生，作为国民的一个知识阶层的代表性群体，

是否具有很好的艺术素养呢？一位大学老师对西

安建筑科技大学华清学院开设的选修课《美术鉴

赏》课100名学生中选取65名做了一下调研，结果

有55%的学生认为自己对少部分的艺术作品仅有

耳闻，还处于艺术素养学习的启蒙期［1］。当代

大学生的艺术知识普遍来自网络、电视、广告等

片段化的、碎片式的了解，对于艺术较为深入的

认知比较缺乏，对于一门艺术的文化背景了解不

多，对于一门艺术的实践经验不足，所以，无法

对自己喜欢或不喜欢的艺术进行有效的审美和评

价，当被问对某一艺术的感受的时候，只能说喜

欢或不喜欢，不能说出喜欢什么、不喜欢什么，

更不能对喜欢或不喜欢说出几条具有价值的理

由。这恰恰说明当代大学生艺术素养缺乏。

非艺术专业的大学生缺乏一定的艺术素养，

艺术专业的大学生也同样缺少民族艺术养分。2018

年以来，“武汉戏码头”引进了很多国家戏曲名家

来武汉演出，笔者曾带学生两次参与电视台节目录

制，与戏曲名家面对面。第一次参加活动的50余名

学生主要来自音乐舞蹈专业，大家都为舞台上戏曲

演员的水袖功底折服，为戏曲演员传神的表演迷

倒，但70%的学生表示自己是第一次观看舞台戏曲

演出。之后，笔者又带学生观摩了地方戏曲，其中

一场演出是2019年国家艺术基金剧目湖南湘剧《望

母台》，几个音乐专业的学生感慨，这是她第一次

走进剧场看戏，原来戏曲是如此有魅力！一个来自

湖南邵阳的学生说，这是她第一次看湘剧，真心被

剧情、表演、舞美和音乐所打动，作为湖南人，她

为自己家乡有这么好的戏曲而感到骄傲！通过两个

学期的戏曲体验活动，同学们开始对戏曲多了一些

的认识，也自然更加关注戏曲表演，对自己所学的

艺术专业更加充满自信。在与舞蹈专业的学生交流

中，学生说自从第一次看到戏曲名家的表演，她对

于戏曲身段有了新的感悟，在角儿们的表演和白燕

升主持人的讲解中，她了解到戏曲技巧，感受到中

国舞对戏曲身段的借鉴，对传统文化由生疏到亲

近，并油然而生敬意！

在大学生关注的艺术门类中，音乐剧的热度

不断上升。音乐剧源于20世纪西方的歌舞表演，

通过流行音乐、现代舞蹈，生活化表演、高科技

舞美等形式，再现表演情境，为观众带来身临其

境的视听体验。相较于戏曲艺术市场的冷清和观

众老龄化，音乐剧市场则是年轻人的天下、朝阳

产业。2019年6月，美国百老汇音乐剧《猫》再

次来武汉演出，4月刚刚开票立刻售空。这已不

是《猫》剧第一次来武汉演出，而同年演出的国

家艺术基金资助项目湘剧《望母台》，剧场入座

率不足三分之一，还包括一些持赠票进场的观

众，这是一个非常值得探讨的话题。由此，笔者

选取京剧与音乐剧两种艺术品种的比较视角，通

过的艺术形式、审美趣味、传承与创新、大众传

播等多个方面来分析弘扬戏曲文化，帮助当代中

国大学生建立文化自信的问题。

二、京剧与音乐剧之比较

京剧与音乐剧在艺术形式上都属于音乐戏剧，

都是集戏剧、音乐、舞蹈、舞美于一体的综合艺

术，二者有着极其相似的表演形式。京剧艺术有一

套严格的规范，从唱腔、扮相、舞台等方面有所规

定，如演员训练有四功五法的体系，须练就唱、

念、做、打的功底，训练手、眼、身、法、步多种

表现形式。音乐剧要求演员能说会道，能唱会跳，

角色扮演更是多变，而且，从艺术形式上，音乐剧

是你所能想到的任何元素：具综合性，是音乐、舞

蹈、表演的结合体；具现代性，不再用传统的舞

蹈、简单的舞台技术，而是采用现代舞蹈、流行唱

 

［1］王超：《高等院校非艺术专业大学生艺术素养调

查研究》，《当代教育实践与教学研究》2018年第4期。
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法、先进的舞台技术；呈多元性，其题材从古至

今、音乐五花八门、表现形式丰富；具商业性，是

私立剧院经营的产物，经由商业的成功维持下来。

音乐剧是一个国家经济水平达到一定程度，民众对

艺术的欣赏和追求达到自觉，为了满足自己文化追

求时的一种产物。

京剧与音乐剧在艺术美学上分属中西两大文

化体系。古希腊的悲剧、古印度梵剧和中国戏

曲并称为世界三大古老戏剧，只有戏曲是流传

至今的、活着的戏剧艺术。京剧大师梅兰芳表

演体系、斯坦尼斯拉夫斯基表演体系和布莱希特

表演体系合称为世界三大表演体系。仅从表演上

来看，京剧以演员为中心，突出程式化动作的表

现，并通过程式化动作引发观众联想，由想象入

戏。音乐剧强调表演与生活贴近，强调角色真实

的情感体验，通过逼真的场景设置和富有生命力

的音乐、舞蹈，带给观众强烈地视觉冲击和情感

共鸣。从艺术审美来看，西方强调模仿，源于写

实主义审美原则，音乐剧表演讲究对现实生活的

“模仿”“再现”，音乐剧的创作则直接来源于

现实生活。时代变化，音乐剧的题材、表现方式

也就跟着变化。因此，不同题材的音乐剧都有不

一样的音乐、舞蹈呈现，也就不难理解音乐剧的

一剧一法特点。京剧遵循的是写意主义的审美原

则，不讲究对现实生活细节的逼真再现，而追求

象征、写意的表现，追求一种高于生活和神形兼

备的形象，给人以充分的想象空间。因此，京剧

在唱腔、表演、舞台布景、服装、化妆上，都有

一套固有的、历代名家提炼出来的程式化制式。

京剧票友在长期的熏染中与舞台演员的程式化动

作形成默契，了解象征意义，不断品出戏曲真

味。音乐剧制作往往利用现代科技成果来制造华

丽恢弘的写实环境，以形成视觉的冲击力，给人

带来生活幻觉的效果，使观众和演员都相信这一

幻觉空间，与整个剧产生共鸣，所以，音乐剧的

观众会被瞬间感动，获得即时快感。

京剧与音乐剧在传承与创新上的不同。京剧是

我国最具影响的传统戏曲种类，在形成过程中融入

了众多地方戏曲艺术的成就，所以有国剧之称。京

剧自乾隆五十五年（1790年）徽班进京，且不说徽

汉合流之前的汉剧、徽剧的历史，至今已有200多

年，京剧在音乐、唱腔、唱法、表演、服装等方面

都形成了一套程式化的约定和体系。在中国戏曲发

展史上可见，不管是元杂剧取代金院本，昆曲的衰

落到京剧的崛起，虽然剧种更迭，但是戏曲的程式

化、虚拟性等艺术特点仍然保留。在与世界主流艺

术接轨的过程中，戏曲的乐队形制编配、舞台美术

上也有一些更新，终究保持着戏曲艺术特有的东方

韵味。音乐剧是20世纪以来的新的艺术样式，在都

市文化发展到一定程度，是市民文化需求的集中体

现，具有非常强的现代意识和商业运作。世界两大

音乐剧制造基地：伦敦西区和美国百老汇。就百老

汇音乐剧来看，没有统一的模式，常常让观众感到

一戏一法。不同剧目由题材来决定风格和样式，总

是将艺术性、观赏性、娱乐性有机地结合在一起，

在多种因素中找到最佳的结合点，实现音乐剧创作

和商业价值。

京剧与音乐剧的传播方式也不相同。京剧从

制作到传播都遵循中国艺术美学思想，如老庄学

说，追求以审美的无功利性来获得精神超越，

反对以功利为目的的艺术创作。纵观经典的京剧

剧目，如《霸王别姬》《贵妃醉酒》《锁麟囊》

《打渔杀家》《天女散花》《借东风》《空城

计》《二进宫》，还有现代京剧样板戏等，多注

重艺术性、思想性、教化民众功能，对艺术的娱

乐性追求则相对弱化，因而形成了当今政府主导

下的京剧传播模式。音乐剧的创作之初就指向市

场，完全是商业化运作的产物，毫不夸张地说，

音乐剧就是艺术商品。在音乐剧制作中，处处体

现着资本先行的运作规律。掌握着丰富资金或者
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资金来源的制作人（Producer）是一个剧目运作

的核心，制作人熟悉市场商业运作和大众消费倾

向，并以自己独特的艺术眼光判断一部音乐剧是

否值得搬上舞台，并以极强的号召力和协调能

力，将整个创作剧团的所有成员凝聚在一起。保

证音乐剧的创作既遵循戏剧的基本规律，还必须

遵循大众的审美取向，协调好二者的关系，最大

化地实现商业利益，因此，音乐剧有着极强的通

俗化、娱乐化、商业化趋势和功利性特点。

三、文化自信源于戏曲艺术自身的魅力

文化自信是一个民族深层的、内在的情感，

是在文化自觉的基础上形成的。建立文化自信，要

先了解自己的文化。没有了解就没有发言权，人云

亦云可能会变成以讹传讹，是不负责任的态度。中

国戏曲艺术是中国文化土壤中诞生的一种独特的表

意主义戏剧，“中国戏曲的虚拟动作、程式表演、

锣鼓板式、写意舞美、脸谱造型等具有表意的，它

以情景交融的意境特征、虚实相生的美感特征和气

韵生动的艺术特征等集中体现了中华民族的审美理

想和艺术精神”［1］。戏曲文本的传奇性、艺术风

格的写意性，戏曲表演的程式美、形象美，梅兰芳

访美一度征服西方观众，被称为“美的化身”；还

有演员的“玩意”或技巧之绝，如“变脸”“耍

发”“吐火”“抖袖”；演员装扮的色彩寓意，如

戏曲多彩的脸谱，装饰化的服装；戏曲舞台和道具

的简约、象征意味，如水旗、风旗、火旗、车旗等

等，具有丰富的文化内涵。京剧集传统昆曲、汉

剧、秦腔等传统艺术的精髓，融时代审美需求而形

成，相较于传统戏曲，具有更通俗的艺术表达，更

大众的美学意义，更易于被不同地区、不同文化背

景的观众所接受。

了解自己的民族文化、了解国粹一样宝贝的京

剧艺术，是当代大学生、未来新公民代表应有的文

化自觉。“拨开云雾见青天，细品戏曲知真味。”

当你了解了戏曲的前世今生，比较京剧与音乐剧之

异同，你才可以为京剧做一个基本的艺术判断，而

不是跟风式地说一句“我喜欢京剧”，“我不喜欢

京剧”。当然，我们也需要用辩证地眼光来看待、

来了解自己民族的文化，包括戏曲，因此，了解戏

曲，走进戏曲，建立文化认知，再比较并做出判

断，这才是认识事物的基本方法。当中华文化被圣

诞节、鬼节等西方文化挤压，当西方意识形态裹挟

着商业噱头充斥我们的生活空间的时候，我们更应

该回到自己的文化，拿起可以让中华民族精神立起

来的经典艺术，建立中华民族的文化自信。

四、传播京剧艺术 建立大学生文化自信

习近平多次在会议上强调弘扬中国传统文化和

民族文化，注重传统文化的创造性转化和创新性发

展。现在年轻的京剧名角纷纷运用现代传媒方式为

京剧的传承探索路径，如谭派京剧传承人谭正岩创

立谭家班在学校推广京剧艺术；女性老生王佩瑜利

用清音会等方式传播京剧，获得大量的青年戏迷；

京剧表演艺术家、裘派花脸创始人裘盛戎的女儿裘

云，一人跨青衣、老生、花脸三个行当，在不同行

当中转换游刃有余等，这些都为京剧传播做出了积

极的贡献。然而，京剧未来的发展，仍然需要改变

政府主导的模式，让京剧像音乐剧一样在市场立

足，并走向国际舞台，这还需要更多的有识之士投

身京剧事业，专心研究京剧、传播京剧。以戏剧的

方式弘扬传统文化，也受到不同国家的重视。如日

本，当代戏剧大师铃木忠志，从日本传统戏剧能乐

中吸取精华，创建了一套独特的、享誉世界的演员

训练方法，提倡回归身心，致力于演员自身的身体

潜能开发，他在偏远的山村利贺建立剧团，并潜心

培养来自日本以及世界各地的戏剧演员，到世界不

［1］冉常建：《弘扬戏曲艺术的美育精神》，《文艺

报》2022年8月5日。



99

从京剧与音乐剧比较视角看大学生文化自信的建立

同的地方演出、举办工作坊，传播具有日本民族特

色的表演体系。他的作为不仅得到世界的认可、同

行的尊重，而且传承了日本的戏剧文化，丰富了世

界戏剧舞台。

当代大学生艺术素养培育方面还有很多可以

开掘的地方，而通过京剧等传统文化熏陶帮助学生

建立文化自信就是很好的方式。首先，以戏曲美学

为切入点可以帮助大学生建立正确的艺术观。大学

的学习最为重要的是学生思维能力的训练，艺术思

维是开启学生创造力的法宝，通过深入了解一个艺

术品种，可以发现艺术的规律，训练艺术思维。不

同文化背景下的艺术有着不一样的表现形式，从中

华经典艺术——京剧着手，利用我们与京剧天然的

血缘关系，去理解这门古老而独具东方神韵的艺

术，深入其中，吸取中华传统哲学、历史、艺术等

多方面的滋养，摒弃人云亦云、盲目跟风追星的做

法，对艺术具有自己的价值判断，从而建立有品位

的艺术观。其次，创造条件让大学生体验京剧等，

唤起对传统文化的感性认知。大学的戏曲社团是一

个非常好的戏曲实践平台，通过更为灵活的方式，

鼓励学生参与京剧艺术活动，通过学习唱、念、

做、打，获得戏曲艺术实践经验，体味艺术人生。

广泛的艺术体验可以帮助学生触类旁通其他艺术门

类，学生通过舞动画笔体验色彩变化和线条组合的

奥秘，通过乐队与合唱的排练和表演体验和声的美

妙，通过饰演他人体验情绪高峰和低谷、感受不同

人生，增进理解、学会宽容。在艺术体验中品味艺

术，提升美感。再次，要让京剧等国粹在国际交流

中发挥重要作用。在国际交流中，通过京剧展现大

学校园文化、凸显中国艺术魅力，不仅可以提升国

际间校际交流的内涵与层次，还可以为世界提供中

国智慧、中国方案。因为戏剧是一个世界性的文化

样式，可以超越意识形态的羁绊和障碍，被不同国

籍的、不同文化背景的人普遍接受。京剧大师梅兰

芳在国外传播京剧，虽语言不通，却能被广泛接

受。越民族越世界，越具有本国、本校特色文化，

越能展现本国、本校的魅力。在互联网时代，人们

以地球村样式生存，通过京剧表演这种世界通用的

艺术语言来介绍中国、传播民族文化，不仅可以增

强师生文化自信，还能提升高校国际交流品质。

艺术的复杂程度往往代表了艺术品的价值，

戏曲艺术的程式、古诗格律的规制就像戴着镣铐的

舞蹈，让中华经典传统文化具有独特的魅力和艺术

水准。通过比较京剧与音乐剧，可见京剧的文化沉

淀与音乐剧快餐式消费是不一样的。尽管时代在变

化，西方主流文化的影响日益深远，我们看到，音

乐剧在市场化、商业化的运作下，逐渐获得当代观

众的芳心；同时，我们也清楚地知道到京剧作为中

华国粹的艺术价值，它不是快餐式的艺术消费品，

而是滋养新艺术的母机。在未来，将戏曲与音乐剧

融合，形成中国特色的音乐剧也是有可能的，如率

先在国内推广音乐剧的老艺术家沈承宙所言，“中

国戏曲音乐剧大有可为”。虽然，京剧艺术走向国

际主流舞台还有一些障碍，如语言、审美习惯等，

但是，吸纳戏曲演员培养体系中表演元素于当代影

视表演，运用戏曲美学于当代戏剧创作，对京剧艺

术进行创造性转化和创新性传播，仍然可以为世界

艺术所用，被更广大的观众所接受。京剧艺术所蕴

含的中华文化的美学基因，同样存在于当代大学生

的集体意识中，走进剧场聆听京剧，定会激活我们

的民族记忆，当中华美学基因被激活之时，中华文

化自信也就会悄然建立。

本文在2019年7月兰州大学举办的第十四届

全国高校京剧演唱研讨会论文《从京剧与音乐剧

比较视角看大学生文化自信的建立》基础上修改

完成。

［王培喜  湖北第二师范学院校园戏剧教育

研究中心］


