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“双减”政策下家校社协同赋能学校体育发展的 

价值、挑战与推进策略

谭晓雪，杨玲
（湖北大学  体育学院，湖北  武汉  430062）

摘  要：“双减”政策的推进再次表明了家校社协同育人对建设高质量教育体系的重要性，为

学校体育发展带来新的契机。本文分析和阐述了家校社协同赋能学校体育发展的价值

与挑战：家校社赋能学校体育发展有着延伸学校体育发展的空间、弥补学校体育发展

资源的不足、优化学校体育发展的人文环境的价值，但目前也面临着家校社责任边

界不明确、家校社共育认知程度不足、社区合作条件匮乏、校内体育资源不足的挑

战。基于此，本文探究了“双减”政策下家校社协同赋能学校体育发展的推进策略： 

（1）完善顶层设计，践行家校社协同育人理念；（2）提高家校社认知水平，推动共

育实质性进展；（3）“被动”变“主动”参与，强调家庭体育的指导；（4）破除资

源壁垒，实现学校体育资源优化配置；（5）完善基层服务，提高社区服务质量。
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The Value, Challenge and Promotion Strategy of School Physical Education 
Development under the “Double Reduction” Policy

TAN Xiao-xue，YANG Ling
(School of Physical Education, Hubei University, Wuhan 430062, China)

Abstract: The promotion of the “double reduction” policy once again shows the importance of home-school-

community cooperative education for the construction of high-quality education system, and brings new opportunities 

for the development of school physical education. This paper analyses and expounds the value and challenge of the 

home-school-community collaboration in the development of school physical education:Home-school community 

enabling school sports development has the value of extending the space for school sports development, making up 

for the shortage of school sports development resources and optimizing the humanistic environment for school sports 

development,However, it is also facing the challenges of unclear responsibility boundary of home-school community, 

insufficient cognition degree of home-school community co-education, lack of community cooperation conditions, 

and insufficient internal sports resources;Based on this, this paper explores the promotion strategy of school physical 

education development under the “double reduction” policy: (1) Perfect the top-level design and practice the concept 

of collaborative education between home, school and community. (2) Improve the cognition level of family, school 

and community, and promote substantial progress of co-breeding; (3) “Passive” to “active” participation, emphasis 

on family sports guidance; (4) Break down the resource barrier and realize the optimal allocation of school sports 

resources; (5) We will improve community-level services and improve the quality of community services.
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辅助功能，为学生校外体育活动提供相关资源。社区和

家庭资源的多样性和活动方式的娱乐性在一定程度上能

够激发学生的体育动机和参与体育锻炼的积极性，学生

在学校所掌握的运动技能可以在社区和家庭资源的帮助

下得到进一步提升。加强家庭、社区、学校三者之间的

沟通与合作，融合家庭和社区优质体育资源，实现三位

一体的全视域体育教育，有利于促进学校体育发展，强

化学校主场地，构建良好的教育生态。

1.2  弥补了学校体育发展资源的不足

当前我国青少年体质健康令人堪忧，肥胖率、近视

率、抑郁症都在不断上升，引起了党和国家的高度重视。

2018年教育科学大会上，习近平总书记提出了“享受乐趣、

增强体质”的口号。学生体质健康问题是学校体育工作

的重点，提高学生体育参与积极性，鼓励学生进行体育

锻炼，激发学生的体育乐趣是提高学生体质健康的重要

举措。但在学校体育课堂中，掌握基本的运动技能是重点，

而中学生由于面临体育中考的压力，往往将中考项目作

为重中之重，无暇顾及在体育课堂中享受乐趣，更多是

在开学考核、达标测试等客观因素的压力下被动地参与

体育锻炼，在这种“被动”状态下，学生反而会产生厌

恶的情绪。调查显示，我国参加课外体育活动的初中生

比例仅为８％，而日本和美国均超过了50%［3］。这表明，

学校的“应试教育”并没有真正让学生爱上体育运动，

与培养终身体育习惯的目标相差甚远。因此，学校与家庭、

社区联动，可以充分利用家庭和社区的教育资源，弥补

学校体育在提高学生体质健康方面的不足。通过家庭和

社区，学生可以参与学校没有涵盖的项目体验，接触新

鲜事物，满足自身多样化的体育需求，提高对体育活动

的积极性和参与度，还可以巩固已经掌握的体育技能。

随着“双减”政策的落实，学生的作业压力减轻，课外

活动时间增加，拓展家庭、社区的体育功能，可以为学

生提供多样化的体育活动，提升学生对体育锻炼的兴趣，

激发他们参与体育活动的积极性。

1.3  优化了学校体育发展的人文环境 

青少年的健康成长和未来的发展需要家庭、学校和

社会三者的协同作用。首先，家庭环境和社区环境在支

持学校教育项目实施方面起着重要作用，如果没有家庭

和社会的充分支持，学校的教育计划将无法实现。其次，

在学校实现教育目标的过程中，家庭可以积极参与其中，

陪伴和激励学生学习，并在财政和维护学校安全方面提

供支持。社区体育与青少年的生活密切结合，可以在场

地资源上为学校体育进行有效补充，加速学生终身体育

的发展。家校社协同赋能学校体育高质量发展能够增进

家庭、社区与学校体育之间的沟通，让家庭和社区进一

“教育兴则国家兴，教育强则国家强”。党的十九

大报告提出了“建设教育强国是中华民族伟大复兴的基

础工程”，中华民族伟大复兴梦的实现，归根到底靠人才，

靠教育。为了进一步建设高质量教学体系，在 2021 年，

中共中央办公厅、国务院办公厅印发了《关于进一步减

轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》

（以下简称“双减”），意见指出要全面压减作业总量

和时长，减轻学生过重作业负担，进一步提升学校教育

教学质量和服务水平［1］。意见还明确指出要完善家校社

协同机制，进一步明晰家校育人责任，密切家校沟通，

创新协同方式，推进协同育人共同体建设［1］。党的二十

大报告也提出要加快建设高质量教育体系，健全学校家

庭社会共同育人机制。“双减”政策的出台减轻了学生

的作业负担，为学生进行体育锻炼提供了机会，让学生

有更多的时间可以参加体育活动，进行体育锻炼；但“双

减”政策实施以来，学校存在着师资力量不足、课程资

源受限的问题，同时也面临着要开足、开齐、开好体育

与健康课的压力，如何以党的二十大建设高质量教育体

系为目标导向，统筹兼顾多方力量，打开“家校社”联

动的窗口，形成以学校为主导、家庭为辅助、社区参与

的多元联动教学共同体，构建学校体育的全新生态，促

进学校体育发展，是“双减”政策下学校体育面临的重

大挑战。

1  家校社协同赋能学校体育发展的价值
阐述

1.1  延伸了学校体育发展的空间

学校是学生学习体育的主要阵地，学校体育在其中

扮演了重要的角色。一般来说，在体育的学习上家庭和

社区都发挥了一定的辅助作用，但其实家庭和社区拥有

丰富的有利于体育学习的资源，开发这一部分的体育资

源有助于学校体育目标的更好实现。《“十四五”规划

和 2035 年远景目标纲要》指出要深化教育改革，发展素

质教育，建立高质量教育体系，而实现家校社协同育人，

是建设高质量教育体系的客观要求与价值体现［2］。要提

高教育质量，更好地促进学生的发展，就必须努力整合

各方面的教育力量，延伸学校体育发展空间。一方面，

学校、家庭、社区是青少年进行体育锻炼、参与体育活

动的三大主要场域，家校社三位一体协同发展可以在时

间和空间上为青少年提供更多参与体育活动的机会，有

利于学校体育教学目标的达成。另一方面，在家校社协

同赋能学校体育发展中，学校起主导作用，学校体育是

学生学习体育知识、掌握体育技能的主要场地；家庭是

监督者，可以督促学生更好地完成体育作业；社区起着



8	 第 4 卷休闲运动与健康

步了解学生的体育发展目标和理念，在推进学校体育发

展方面提供相关支持，从而达到锦上添花的效果［4］。

2  “双减”政策下家校社协同赋能学校体
育发展机遇
习近平总书记指出：“家庭是社会的基本细胞，是

人生的第一所学校。”［5］家庭是儿童养成体育观念和培

养运动兴趣的最早场所，而学校是青少年学习体育知识、

掌握运动技能的主要场所，社区则是辅助青少年进行校

外体育锻炼的辅助场所。三大主体的协同联动不仅能促

进青少年体育的进一步发展，而且能促使学校体育蓬勃

发展，而当前家校社联动发展也面临许多机遇：（1）就

社区而言，“双减”政策发布以来，体育运动类、艺术

类两类培训相关企业新增 3.3 万余家，较去年同期相比

上涨 99%［6］，青少年体育消费市场不断扩大，大量学科

培训机构纷纷转型，教育资源将主要聚焦于体育培训领

域，体育类培训机构的蓬勃发展将逐渐改变家长对学生

参与体育活动的态度，将关注重点转向体育培训领域，

从而为学生参与社区体育活动提供多元的选择［7］，社区

体育的发展迎来巨大的机遇。（2）就学校而言，“体育

强国战略”和全民健身计划都将促使学校、家长以及社

会各界更加关注体育教育，学校体育作为青少年参与体

育活动的主场地，也将扮演更为重要的角色，政府、教

育部门和学校将投入更大的精力关注学校体育发展，让

学校在面对开齐、开足体育课，“教会、勤学、常赛”

的新工作要求下能够开展得更加得心应手，为学校体育

发展营造良好的氛围。（3）就家庭和学生的角度而言，

立德树人的独特作用使学生在校内有足够的时间进行体

育锻炼，促进青少年身心健康成长，教师在体育课堂上

通过体育活动引导学生领悟社会规则、制度、秩序，潜

移默化地培养学生正确的价值观，推动学生德、智、体、

美、劳全面发展。让青少年有更多的时间和机会在学校、

社区和俱乐部中进行体育锻炼。

3  “双减”政策下家校社协同赋能学校体
育发展面临的挑战

3.1  家校社责任边界不明确

2018年，习近平总书记在全国教育大会上指出，“办

好教育事业，家庭、学校、政府、社会都有责任”。尽管“双

减”工作在不断推进落实，将工作重心放在让学生回归

课堂，更加明确了学校教育的主体责任，但当前家校社

合作仍存在权责不清晰现象，以致合作效果并不理想。

首先，由于以往固有的传统学校体育教学模式，以学校

教育为重心，家庭和社区的参与感微乎其微，学校单向

输出要求，导致学校和家庭之间存在着“越位”“错位”“退

位”的现象，而这些现象将导致家校双方的职责无限重

叠和放大，学校将本应自己负责的教育任务推给家长，

而家长则将所有任务抛给学校，双方的互相推脱和“甩

包袱”直接影响到家校共育的效果。据调查显示，在“教

师将本不该由家长承担的教育责任推诿给家长”这个问

题上，有 40.2% 的家长反映存在这种现象，该数据反映

出教师和家长对各自职责的认识不够清晰［8］。其次，社

会体育组织对自身职责认知出现了偏差，认为其主要职

责是促进社区内中青年群体和老年群体的体育参与，忽

视了青少年群体，导致社区体育与学校体育的互动性较

弱；社区与家庭联系较为随意，几乎为空白，社区肩负

着促进青少年社会化的职责，应为家庭提供教育服务，

但目前社区教育发展较为滞后，无法肩负起相应的职责。

3.2  家校社共育认知程度不足

传统思想观念根深蒂固，导致家长将体育教育任务

全权交给学校，而繁重的工作也导致家长无暇抽出额外

的时间对子女进行家庭体育教育，且受应试教育影响，

学生的业余时间早已被各种课外辅导班和家庭作业所占

用，家庭是否有时间开展体育教育不得而知。面对繁重

的作业负担和升学压力，我国青少年形成了长期久坐不

动的习惯，体质也因此下降。据研究表明，我国儿童和

青少年的体质已连续 25 年下降［9］。2020 年的数据显

示，中小学生近视率和肥胖率呈持续上升的趋势，青少

年近视率达到 52.7%［10］；6 ～ 17 岁、6 岁以下儿童青

少年超重肥胖率分别达到 19% 和 10.4%［11］；超过 85%

以上的中小学生睡眠质量长期未达标。近视率高、肥胖

率持续升高、心血管疾病、心理健康问题等在青少年群

体中日益严峻，这对青少年的发展以及国家来说都是不

利的。要改变这一现状就必须实行“双减”政策，让孩

子们走出作业负担，走出升学压力，促使青少年身心健

康成长。但尽管“双减”政策提出不再审批学科类的培

训机构，但面对升学的压力和不断的“内卷”现象，家

长依旧会私下花费财力对学生进行课外辅导，导致家长

无法腾出空余时间进行家庭体育教育，并未意识到孩子

体质健康的重要性，也从侧面反映出家长对体育认知不

足。尽管 2022 年的新课标要求，体育与健康课程占比为

10% ～ 11%，且体育已列入中考科目，有望纳入高考，

但传统观念的束缚，体育课被其他科目教师占用屡见不

鲜，学校体育长期存在被忽视、排挤、边缘化的情况。

学校更重视的是竞技体育为学校本身所带来的荣誉、金

牌和知名度，而非体育的普及；社区人员对体育的认识

也存在着参差不齐的现象，体育污名化现象时有出现［12］。

各类主体对体育认知不够势必导致家校社共育合作困难。
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3.3  社区合作条件的匮乏

“双减”政策的出台将学生从繁重的作业负担和课

外培训中解放出来，鼓励青少年参与体育活动，不再局

限于一方天地，使得青少年在进行体育锻炼中有了更多

选择的时间和空间。但目前学校普遍存在资源不足的现

象，学校体育时间和空间上的缺乏在一定程度上限制了

青少年参与体育活动的可能性。同时，社区条件的匮乏

也导致学生参与体育活动的机会较为有限。一是体育俱

乐部的分布失衡，据数据显示，青少年体育俱乐部的建

立分布严重失衡，在普通学校、体校中占比 73.6%，而

在社区中仅为 2.3%［13］，这导致青少年参与体育活动只

能完全依赖于学校和家庭的支持，但大部分家长对“唯

分数论”的执拗依旧无法割除，家长对青少年参与体育

锻炼关注度依旧不高，对支持参与体育活动依旧存在参

差不齐的情况。二是体育活动场地有限，大部分社区仅

仅设立了基础休闲娱乐的器材和篮球场地，足球、排球、

羽毛球等场地匮乏；三是社会体育指导员不足，社区内

社会指导员的不足使得青少年进行体育活动时缺乏专业

的技能指导，专业技能指导的缺失可能导致技能的变形

和一些安全隐患。

3.4  校内体育资源不足

“双减”政策将青少年从繁重的作业负担中解放出来，

也使得各界开始格外关注学生的课内外活动，这对学校的

体育教学资源配置也提出了更高的要求。然而目前学校的

教学资源存在着供给不平衡的现象。一是师资力量不足。

一直以来社会被“重文轻武”的思想束缚，导致体育不受

重视，更甚者在校的其他教师也存在对体育的偏见，认为

可有可无，随意占用体育课堂，导致体育教师不受重视。

据调查数据显示，我国义务教育阶段体育教师数量不断增

多，初中体育教师数量从 2015 年的 5.4% 增长到 2020 年

的 5.8%，但小学体育教师数量缺口依旧较大，在2020年

仍缺少165500人［14］，“双减”政策的出台，必然需要更

多的体育教师参与到课后体育服务的工作中，然而师资力

量的不足将阻碍课后体育服务进一步的发展。二是学校场

地器材不足。数据显示，2019年全国第四次体育场馆普查

显示，目前我国运动场地316.20万个，面积25.94亿万平

方米，人均1.86平方米［15］。表明场地使用面积与我国实

际需要面积仍存在差距；在器材方面，目前大多数学校仅

仅只有篮球、足球和田径场地，主要集中于三大球，三小

球场地较为稀缺，器材设施较为单一、休闲体育设施的缺

乏，场地的不足都严重影响了学生校内体育活动的多样性。

师资力量不足、体育场地和器材的缺乏都将阻碍学生课内、

课外体育活动的开展，导致学校无法为学生提供优质的体

育教育。

4  “双减”政策下家校社协同赋能学校体
育推进策略
本研究在分析了“双减”政策下家校社协同赋能学

校体育发展的价值、机遇、挑战的基础上，提出了家校

社协同赋能学校体育发展的推进策略，具体如图1所示。

完善顶层设计，践
行校社共育理念

破除资源壁
垒，实现学
校体育资源
优化配置

“被动”变
“主动”参与，

强调家庭体
育的指导

完善基层服
务，提高社
区服务质量

提高家校社认知水平，
推动共育实质性进展

图 1  家校社协同赋能学校体育发展推进策略图

4.1  完善顶层设计，践行家校社共育理念

现阶段尽管党和国家对家校社协同育人高度重视，

出台了一系列政策，对家校社合作做出要求，但家校社

合作效果并不理想。有关家校社协同育人的规定多散布

于教育部等部门发布的政策性文件、国家教育法律法规

中［16］，缺乏专门针对家校社协同育人的指导性文件，

以致一些地方在实践中摸不清方向。三方在合作机制上

权责不明晰，遇到问题互相推诿造成矛盾冲突。政府应

从制度上明确家庭、学校、社区以及社会体育组织的作

用范围［17］，对三者在协同育人中的职责进行清晰的阐述；

出台和推进落实相应的税收减免和政府购买公共体育服

务政策，激励社会体育组织积极参与学校体育和社区体

育工作；教育部门要积极践行党和国家下达的相关政策

要求，积极与家庭、社区、学校进行沟通与合作，与体

育部门、青少年体育俱乐部、社区俱乐部进行协商，明

确各自职责，防止出现权职重叠的现象。不应“关起门”

搞创新，而应积极与体育部门合作交流，与体育类院校、

青少年体育培训机构建立合作关系，做好青少年的体育

服务工作，扩大体育教师队伍数量，积极争取家庭和社

区的支持，构建协同育人平台，践行家校社共育理念。

4.2  提高家校社认知水平，推动共育实质性进展

受“重文轻武”思想的影响，导致社会对体育存在
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错误认知，体育和体育教师不受重视，学校中体育课被

随意占用，家长受“应试化”教育影响，侧重对孩子智

力方面的培养，家校社认知水平有待进一步提高，而要

想改变这种现象，提高家校社共育认知是首要环节。首

先，对于学校而言，国家各种政策的出台和推进，体现

出党和国家对学校体育的高度重视，校长作为学校的掌

舵者，应在思想上认识到体育的重要性，落实政策要求，

提高思想觉悟，带动学校全体教师重视体育在学生成长

发展中的重要性；体育教师和学校管理者应通过各种渠

道与家长进行沟通交流，学校可以通过整合利用各种网

络联络工具，使家长和社区能够随时获取关于学生校内

体育活动的图片、视频等信息，消除沟通障碍，促使学

校、家庭、社区在沟通方式上得到多元化的发展和更加

便捷的体验；借助 5G 无线传输技术，建设高度开放的智

慧校园协同环境，积极引导家长参与学校教育管理，掌

握学生成长动态，让家庭、社区可以更加全面地了解到

学生的体育学习信息，在学生的发展目标上达成更多的

共识［18］。其次，家长要摒弃“唯分数论”的教育理念，

与时俱进，树立科学的家庭教育理念，配合学校的体育

工作，营造良好的家庭体育氛围，鼓励孩子积极参与体

育锻炼，树立良好的家庭体育文化，积极与学校沟通合作，

了解孩子的体育需求以及家校对孩子的体育发展目标设

定，通过电子设备了解学生的学习情况、掌握学习动态，

积极参与学校育人全过程。最后，社区应增强教育服务

理念，就青少年体育健康发展、满足青少年体育需求等

方面进行全方位的沟通协商，将学校和家庭纳入其中，

以学校和家庭为参与主体，开展丰富多彩的社区体育活

动，为青少年提供参与社会实践的机会和条件，为家庭、

学校提供更完善的硬件服务和良好的社会环境。

4.3  “被动”变“主动”参与，强调家庭体育的

指导

家庭作为青少年最早接触体育的场所，应被视为青

少年体育活动的关键场所。“双减”政策增加了青少年

课外体育活动的时间，也相应增加了家庭体育活动的时

间。通常，大部分家庭体育并无体育之实，家长仅仅只

是被动地配合学校的相关要求完成家庭体育作业，而完

成的家庭体育作业的质量却有待考量。而这种被动式的

家庭体育参与并不能真正意义上解决青少年体育锻炼和

教育问题，学校应定期举办家长会，邀请权威机构和专

家为家长普及健康知识，使家长真正意识到家庭体育教

育对青少年体质健康成长的重要性，从“被动”变为“主

动”参与，从青少年的个性化的体育需求出发，真正了

解孩子的体育爱好和兴趣，充分发挥家长的榜样作用，

积极引导青少年参与体育活动，培养青少年的体育习惯，

且参与到孩子感兴趣的体育活动中去；家长还需利用自

己的空余时间，学习体育知识和技能，充分利用学校体

育教师资源，提高自身体育指导能力，在开展家庭体育

活动时能够有能力培养孩子的体育素养，在孩子进行体

育锻炼时能够提供一些语言或者动作上的指导。促使家

长从“被动”转为“主动”的体育参与，强调家庭的体

育指导作用，能够在一定程度上改变当代青少年“体弱”

的现象，还能够增进亲子间的感情。

4.4  破除资源壁垒，实现学校体育资源优化配置

学校体育是学生进行体育锻炼的重要场所，场地、

器材设施是学生参与体育活动的重要基础设施。“双减”

政策的出台，留给学生进行体育锻炼的时间增加，但学

校的器材设施难以满足广大学生多样性的体育活动需求，

体育教师数量不足、专业化水平不一也是困扰。因此，

首先，学校、政府应加大经费投入，吸引社会资金投入

学校体育领域，在一定的条件下尽可能地扩大场地范围，

增加更多运动器材设施，弥补学校场地、器材不足的现状，

满足学生多样化的体育需求。其次，学校要配齐、配足

体育教师，聘请优秀退役运动员和高水平运动员担任体

育老师或者教练员，同时现任学校体育教师需不断提升

职业素养，学校可为现任体育教师提供职业培训，提高

实践能力和文化素养，拓宽体育教师的理论知识；推进

政府购买公共体育服务进校园工作，对于第三方机构，

取消不合理的审批制度，通过财政补贴和税收减免等方

式鼓励企业、校外培训机构和学校建立合作关系，推进“双

减”政策下青少年课后体育服务更进一步的发展。

4.5  完善基层服务，提高社区服务质量

社区体育作为学校体育的“抓手”，在学校体育发

展的过程中扮演着重要的角色，但目前社区体育发展仍

存在诸多弊端，发展并不畅通。为完善社区体育发展，

需采取以下具体措施：第一，政府增强对社区体育的关

注力度。政府应对各个社区进行实地考察，了解目前各

个社区实际的器材设施情况、社区体育活动开展现状、

家长和学生对社区体育的需求状况，从而对社区体育进

行系统性的建设，改造陈旧设施，配齐、配足锻炼器材，

扩大体育场地，满足学生的多样化需求；第二，扩大社

会指导员数量，健全社会指导员分类机制。利用薪酬、

制度激励来吸引退役优秀运动员从事社会指导员工作，

为青少年进行体育锻炼提供专业指导，缓解社区体育指

导员不足的现状，推动社区体育的发展；积极与学校合

作，吸纳学校体育教师兼任社会指导员，并对参与社会

体育指导员队伍的体育教师给予一定的补贴；将社会指

导员划分为不同类别，包括社区体育指导员、竞技体育

指导员、青少年体育指导员、体育管理经营指导员，并
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且针对不同类别的指导员分别制定相应的考核要求，从

而提高社会指导员的服务质量。第三，加强社区体育组

织建设。利用媒体和广告宣传，吸引社会体育组织和青

少年体育俱乐部参与社区体育活动，充分发挥各自优势，

为社区开展体育活动提供多样化服务；社区强化为青少

年服务的意识，积极建立青少年体育组织，让学生在放

学后能够在就近社区参与体育活动，进行体育锻炼；政

府应放宽社会组织的注册挂靠制度，争取扩大社会体育

组织数量［13］。

5  结语
本文以“双减”政策为背景，分析并阐述了家校社

协同赋能学校体育发展的价值、挑战和机遇，并提出了

完善顶层设计、践行家校社协同育人理念；提高家校社

认知水平，推动共育实质性进展；“被动”变“主动”

参与，强调家庭体育的指导；破除资源壁垒，实现学校

体育资源优化配置；完善基层服务，提高社区服务质量

等关于家校社协同赋能学校体育发展的具体推进策略。

“双减”政策将立德树人作为根本任务，将学校、家庭、

社会的各自优势凝聚，能够发挥出强大的育人合力，家

校社合作将成为实现立德树人根本任务的关键路径。当

前，家校社协同育人仍面临着各种巨大的挑战，但同时

也蕴藏了巨大的机遇，新时代我们要坚持在党的领导下，

不断化解各种挑战，紧紧抓住蕴藏在其中的机遇，让教

育回归学校，构建高质量教育体系，推进教育强国建设，

实现中华民族的伟大复兴。
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