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摘  要｜随着 ChatGPT 的问世，生成式人工智能工具在性能、应用领域方面有了极大发展。在本文通过文献调研和

市场调研，总结了目前人工智能在辅助写作方面的应用和人机协作模式。本文的研究发现，在普通文本写作

方面，人工智能可以在词汇、句法层面提供建议。在创意写作方面，人工智能可以通过文本和分文本输入为

用户生成语料，给用户的创作提供主题选择，还可以拓展思维、丰富设计构想。此外，本文还对目前市面上

流行的人工智能辅助写作工具进行了汇总，为ChatGPT和 GPT4参与下的创意写作模式提供新的构想。最后，

本文还结合最新的《研究生教育学科专业简介及其学位基本要求》中“中文创意写作”升级为二级学科这一

新变化，为高等院校创意写作专业的课程建设，特别是人工智能参与的创意写作教学提供建议。
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1  引言

近年来，AI 在写作领域的研究进展迅速，基于深度学习的自然语言处理技术的发展，使得大量新型

的技术和功能涌现出来。其中 OpenAI 公司发布的 GPT 系列模型，让计算机可以自动生成文章、诗歌、

小说等文本，实现了人机共创的可能。该公司于 2022 年 11 月发布的 ChatGPT［1］已经能够生成高质量的

自然语言文本，并被应用于文本生成、对话系统等领域，最新的 GPT-4［2］生成的文本质量更高、回答

准确性更好，识图能力也非常强大。

在创意写作领域，AI 的运用尤其受到关注。利用自然语言处理和生成模型等技术，AI 能够模拟人

类的创造力和想象力，生成原创的文字内容。工作中，AI 能够为写作工作者提供参考素材和建议；教育中，

AI 能够提供学生写作指导，帮助教师更好地了解学生的写作能力；社交中，AI 能够生成有趣的文本内容，

帮助用户更好地表达。AI 在创意写作中的应用，提高了创作效率和质量，也为人类的文学、艺术、媒体

等领域带来了新的可能性，这将有助于我们更好地理解和探索人类的创造力与想象力的机制。此外，AI
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创意写作还可以引发我们对人机关系等问题的思考。

2  人工智能辅助写作

人工智能在写作方面已有广泛的应用。例如，使用算法来分析书面内容，为句子结构和单词选择提

供建议，拼写检查和语法检查。这些都是人工智能辅助写作的常见例子。这些功能可拓宽作者的思维、

节省时间和精力，也可以帮助作者纠正文本中的错误。人工智能还可以用于创意写作，激发作者的想象力，

创造出更精彩的作品。

2.1  非虚构文本写作

在普通文本写作方面，除了单词、拼写、语法和句法层面，还包括其他层面的应用，如词汇联想、

常用句式建议等。有学者［3］开发了一款数字写作助手 Wordtune，利用人工智能帮助非母语英语者提高

写作能力。Wordtune 可以提供重述和改进句子的建议，以及提供同义词和反义词联想，以帮助作家更有

效地表达想法。它的主要功能是将用户写出的外语句子翻译为英语或将英语简单句进行二次改写，让句

子更地道。借此，非母语英语写作者可以把想法转化成英语并流畅表达，提高写作质量。布舍（Busche）

等人［4］在研究中向受试者提供人工智能工具，在撰写电子邮件时提供多个平行短语建议。该人工智能

工具旨在建议与电子邮件的内容、上下文和语气相关的短语研究结果表明，该人工智能工具显著改进了

母语和非母语英语写作者的电子邮件写作过程。使用该工具的参与者能够更快地写出电子邮件，并且错

误更少。

2.2  创意写作

在创意写作方面，研究集中在探索人工智能对人类想象力的影响。

（1）基于文本输入的创意写作

通过文本输入，人工智能可向用户提供语料，给用户的创作提供选择。罗米尔（Roemmele）等人［5］

开发了 Creative Help，能达到“自动补全叙事”的效果。它在编写故事时分析故事，然后就如何继续故

事提出建议。在用户需要帮助时，它会在大量故事语料库中搜索，以找到与用户最近一次所写的句子最

相似的句子。找到这句话后，系统会在相应的故事中检索紧跟在它后面的句子并返回给用户。日本研究

人员开发的 BunCho［6］可以协助用户进行创作。BunCho 使用 GPT2 模型，经过大量日语网站文本和小说

数据集训练。用户可以通过选择多样的、有创造力的关键词，BunCho 会根据模板、主题或者个人社交网

络内容自动生成与小说有关的标题和纲要。此外，人工智能还能对用户的写作进行评价。CALL［7］是一

款计算机辅助语言学习软件，它可以通过练习和反馈帮助学生提高写作技能。这代表了人工智能辅助写

作的一种形式，因为该软件使用算法来分析和评估学生的写作。

（2）基于非文本输入的创意写作

人工智能还能够通过图像，音频、视频等输入进行创作。辛格（Singh）等人［8］设计了一个多模态

创意写作系统，用于接受不仅限于文本的输入。该系统的设计包括两个主要部分：输入接口和输出接口。

输入接口接受来自各种模态的输入，并将其转换成系统可处理的格式。输出接口将处理过的输入信息转

换成创意作品，并以不同的方式呈现。例如，输出可能包括文本、图像、音频或视频。系统会根据输入
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的内容和情境，从多个方面进行创造性的转换和组合，从而生成新的作品。TaleBrush［9］是一种生成故

事构思工具。它使用线条草图与基于 GPT 的语言模型进行交互，控制和感知共同创作的故事中主角的命

运。用户可以将视觉草图作为基于 gpt 的故事生成模型的输入，模型根据指定主角的命运生成故事。

（3）影响人工智能辅助下创意写作的因素

克拉克斯（Clarks）等人［10］指出，在常用的 machine-in-the-loop 这种广泛应用的人机交互模式中，

交互结构、交互启动和交互侵入性是在人工智能辅助写作中重要的因素。

交互结构可以是迭代的，作家在机器的帮助下完善一个单一的想法，也可以是累加的，作家和机器

合作将多个想法加在一起。这可以表示为人和机器在提交最终结果之前交换上下文和建议的循环重复的

次数。例如，故事创作是累加的，因为随着故事的展开，作家（和机器）需要引入新的想法，并将这些

想法合并成一个最终的故事。相比之下，口号创作是一个高度迭代的过程：在决定最终口号之前，循环

会为单个短语或句子重复多次。

交互启动指的是如何启动上下文 - 建议循环。它可以遵循推送（自动启动）或拉取（人工启动）的

启动方法，或两者的组合。为了拥有广泛的探索，我们将故事创作系统实现为推送式系统。在每两个句

子之间，机器向作家提出建议。相比之下，口号系统使用拉取方法检索建议。作家提供正在进行的口号

以及关键词，并在需要新的建议时从系统中获取提示。

交互侵入性描述了计算机生成建议的可忽略程度。虽然作家总是可以编辑或拒绝建议，但有些建议

需要更多的注意力。我们设计的故事创作系统的建议具有很高的侵入性。它们直接出现在作家正在写作

的文本框中，作家必须与建议交互（即使只是完全删除它）才能在写作过程中继续前进。在口号创作系

统中，建议的侵入性很低。建议出现在写作空间的另一列中，一旦检索到建议，它们就不需要任何交互。

这些因素影响了机器与作家之间的交互方式、建议的类型以及建议的接受程度。对于不同类型的写

作，这些因素可能需要不同的实现方式。对于需要创新和广泛探索的写作任务，推送式系统可能更合适。

而对于更加迭代和小规模的写作任务，拉取式系统则更加合适。

3  人机协作模式

人机协作内容十分广泛。除了上述应用自然语言处理技术进行辅助写作，机器还可以与人类共同操

作数据，以及通过与人类互动，激发人类创造力活动模式。研究者们通过不同的人机互动创造力实验研

究了机器对人的影响。

如今，在大学课堂教学中，人工智能可以辅助创造力活动。其中，利姆（Lim）等人［13］在其研究中

关注了 CPS（Creative Problem Solving System）系统在大学教育的教学设计中的应用。他们将创意问题解

决的在线支持系统融入大学课程的教学设计，以提高学生的创造性思维和问题解决能力。实验室实验和

问卷调查等方法的应用评估了这种设计的有效性和可接受性，研究结果显示此系统确实能帮助学生更好

地解决问题，并提高他们的创造性思维能力。

人工智能也具有多模态情感分析和生成模型的技术，可以生成多样化的创造性想法。例如，在时尚

设计领域的应用 FashionQ［14］也表现出创意支持力。它通过转换学习技术，它能学习不同的时尚趋势、

样式和流派，使用户获得更具创造性和创新性的设计想法，从而帮助时装设计师轻松地进行创意构思和

设计。系统采用了名为“转换学习”的技术，将先前学到的知识和经验应用于新任务中，从而提供更多
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样化的设计想法。

此外人工智能还能够实现从提出并实施想法到对整体评估这一整个过程。Chung 等人［15］指出，计

算支持工具（CST）在创造性过程中主要有三个高级过程作用：辅助构思、辅助实施和辅助评估。在辅

助构思部分，CST 可以支持用户的想法生成过程，具体分为创意产生和策展两方面。CST 在辅助实施阶

段包括帮助实现工件，这个过程可进一步细分为执行辅助、生产和理解三个子类别。最后，在辅助评估

阶段，CST 可以批评或给出旨在指导工件改进的反馈。整合三个高级过程角色，CST 在创意过程中将全

方位支持设计师和艺术家在其作品的构思、实施和评估阶段，为他们的创作提供了多样化的功能支持。

与此同时，人工智能还可与人类合作进行共同创造，在建筑设计、艺术表现和音乐创作等多个方面

加强创意合作。以 COFI（Computational support for Human-Facilitated Creativity，计算机辅助人类创造）［16］

框架为例，其关注人类与 AI 的交互，并提供了一种基于角色、知识和意图的方法，以支持 AI 系统与人

类创意合作。COFI 框架包括四个组件：情境感知、角色建模、意图建模和知识管理。这些组件被设计

为相互作用，以支持 AI 系统的灵活性和适应性。 

安杰尔（Angel）等人［17］则通过一系列人机合作实验研究人工智能如何在头脑风暴任务中与人类或

人造伙伴互动和合作，进而实现激发创造力的目标。研究分为三部分：在第一项研究中，参与者被随机

分配与真实的人类或真实的机器人伙伴一起工作。在第二项研究中，所有参与者都与一个人类联盟合作，

但在他们的伴侣是人类还是机器人（假机器人）方面被误导了。最后，在第三项研究中，所有参与者都

用聊天机器人进行了头脑风暴，但在他们的伴侣是人类（假人类）还是真机器人的问题上被误导了。这

些研究的目的是比较个体在与人类或人造伴侣合作时的行为和决策。研究人员分析了参与者的认知和行

为模式，并在不同的研究中进行了比较。

研究发现，与机器人伙伴互动的人在想法产生方面更具创造性，而与人类伙伴互动的人更能实现共

同理解和一致性。第二项研究指出，被告知与机器人合作的参与者在头脑风暴中产生更多原创想法，但

被误导为与人类合作的参与者与伴侣具有更高程度的共同理解。第三项研究显示，被误导为与人类合作

的参与者产生更多想法，而认为与机器人合作的参与者与伙伴达到更高的共同理解。总体而言，这些研

究揭示了机器人和人类伙伴互动的不同影响，伴侣认知的误导对行为和交流也有一定影响。

总的来说，研究表明，与人类伴侣合作相比，与人造伴侣合作，无论是真的还是假的，都会对个人

的认知和行为模式产生不同的影响。虽然与人工伙伴合作可能会产生更新颖的想法和更流畅的思维，但

与人类伙伴合作可能导致更高程度的共同理解和一致。这些发现对人工伙伴在协作任务中的设计和使用

具有启示意义，并强调需要进一步研究，以了解影响与人工伙伴协作的因素。

4  AI 写作辅助工具调查

我们对目前市场上常见的 AI 辅助写作工具进行了调查，如表 1 所示，根据创作类型可分为：（1）

通用型（General），比如 Notion 公司的 Notion AI，香侬慧语公司的 Pitaya 火龙果写作，HELP.Inc 公司

的 Rytr，AI-WRITER 公司的 AI-Writer，等等；（2）头脑风暴和思维拓展型，如 Cactus 公司的 Cactus，

Write Cream 公 司 的 Write Cream，Writersonic 公 司 的 Writersonic， 智 搜 信 息 公 司 的 Giiso，Copymatic 公

司的 Copymatic AI，Sincode 公司的 Sincode AI 等；（3）语言结构和语法使用型，如 WriteBuddy 公司的

Writer Buddy AI，Sassbook 公司的 Sassbook AI，西湖心辰科技有限公司的 Hi Friday，Otter 公司的 Otter AI。
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根据写作文体分，应用范围主要有文本型（textual）、多媒体模态型（multi-media model）和兼具型。

文本作为基础功能，几乎所有 AI 辅助写作工具都可以实现文本的产生；多媒体模态功能的代表软件是

Otter，该软件可以实时转录语音，并生成可分享的智能笔记，其中包含音频、文字和图片。同时，也有

许多软件兼具两类功能，如 Copymatic 和 Cactus。

根据收费情况分，软件主要有免费和收费两个梯度，大部分软件基础使用功能是免费的，但存在字数、

篇幅和文体限制。

表 1  目前市场上常见的 AI 辅助写作工具

Table 1  Common AI-assisted writing tools currently available on the market

类别 产品名称 出品公司 收费情况 /month 创作类型 可设置参数 产品链接

Texual Writersonic Writersonic
Free 

Long-term--$19

blogs, ads, 
product 

descriptions, 
song lyrics

quality type, 
language, topics, 
keywords, tone of 

voice, point of view

writesonic.com

Texual AI-Writer
AI-

WRITER

Basic--$29 
Standard--$29 
Power--$375

General
word counts, tags, 

subtopics
https://ai-writer.com/

Texual Giiso 智搜信息 免费
媒体资讯、金
融、汽车、影

视

根据不同类型有不
同参数

www.giiso.com

Texual
Pitaya/ 火龙

果写作
香侬慧语

Basic-- ￥0 
Plus-- ￥25 
Pro--#188

General 无 www.mypitaya.com

Texual Notion AI Notion $10 General 无
Using Notion AI to extend 

your impact

Texual Sincode A 　
Starter--$20/mon 

Pro--$49/mon
Answer any 

kinds of requests 

Document edit; 
streamline 
operations

Sincode.ai

Texual
Writer 
buddy

Charge 
clients, 
harper 
Collins, 

Michigan 
tech

Free

Blog posts; 
marketing 

emails; job cover 
letters

Language;  
structures; 
contents

Writebuddy,ai

Texual Sassbook
Sassbook 

AI
$0/$32.5 /$49.1 　 　 https://sassbook.com

Texual Hi Friday

西湖心辰
（杭州）
科技有限

公司

19/39/199 元 　 　
https://www.heyfriday.cn/

home 

Texual Write Cream
Write 
Cream

Free Plan - $0  
Standard Plan - $49  
Extended plan - $69 

　 　 www.writecream.com 

Texual Rytr HELP.Inc

For free：每月 10，
000 个字符付费：
$29 每月，无限字

符 $9 每月，10w 字
符

　 　 https://rytr.me/ 

https://ai-writer.com/
http://www.giiso.com/
http://www.mypitaya.com/
https://www.notion.so/help/guides/using-notion-ai
https://www.notion.so/help/guides/using-notion-ai
https://sassbook.com/
https://www.heyfriday.cn/home
https://www.heyfriday.cn/home
http://www.writecream.com/
https://rytr.me/
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类别 产品名称 出品公司 收费情况 /month 创作类型 可设置参数 产品链接

Multimedia Otter Otter.ai
免费 

基础版 --$9.99 
专业版 --$25

实时转录语音，
并生成可分享
的智能笔记，

其中包含音频、
文字和图片

　 Otter.ai

Both Copymatic 　
Free 

Starter--$19 
Pro--$49

blog posts, social 
media posts/ads, 
image generation

language, creativity, 
keywords, 

subheadings, titles
copymatic.ai

Both caktus caktus Free

Easy writer; 
paragraph 

generator; text 
summarize; 

content improve

Coding（java, c++, 
python） 

Resume, cover letter
Cactus.ai

5  总结

人工智能辅助写作在普通文本写作和创意写作方面都具有巨大的作用。普通文本写作方面，人工智

能可以帮助作家纠正拼写、语法、句法等错误，并提供建议，如重述和同义词，以更有效地表达想法。

创意写作方面，人工智能可以通过基于文本的方法和不限于文本的方法提供创作帮助，例如自动补全叙

事、自动生成标题和纲要等，激发作者的想象力。

人机协作模式包括操作数据和创造力活动模式。在操作数据方面，研究者们利用人工智能生成文本，

并由人类修订和编辑而成，使用人工智能工具来帮助收集和组织数据。在创造力活动模式方面，人机互

动创造力实验研究了机器对人的影响。计算支持工具（CST）在创造性过程中的作用可分为三种高级过

程作用：辅助构思、辅助实施和辅助评估。

2024 年 1 月，《研究生教育学科专业简介及其学位基本要求》颁布，“中文创意写作”正式列入中

国语言文学二级学科。在人工智能高速发展的背景下，创意写作可以借力 AI，在内容生成与创意激发、

语言和风格分析、写作过程实时反馈、阔学科交叉研究、多媒体支持创作等方面进一步发展。
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A Survey on AI-assisted Creative Writing Research and Practice

Tian Chenhuan  Chen Yangqi  Gu Hanbing  Li Zhuofan  Wan Lijun  Yu Yunye

Southeast University, Nanjing

Abstract: The advent of ChatGPT has led to significant advancements in the performance and application 
fields of generative artificial intelligence tools. Through literature and market research, this article 
summarizes the current applications of artificial intelligence in assisting writing and human-computer 
collaborative modes. The research findings indicate that in general text writing, artificial intelligence 
can provide suggestions at the lexical and syntactic levels. In creative writing, artificial intelligence can 
generate materials for users through text and subtext inputs, offer theme selection for user creation, and 
expand thinking and enrich design concepts. Additionally, this article compiles a summary of popular 
artificial intelligence writing assistance tools on the market, providing new ideas for creative writing 
modes involving ChatGPT and GPT-4. Finally, in conjunction with the recent update in the “Graduate 
Education Disciplines and Specialties Introduction and Degree Basic Requirements” where “Creative 
Writing in Chinese” has been upgraded to a secondary discipline, this article offers suggestions for the 
curriculum construction of creative writing majors in higher education institutions, especially for creative 
writing teaching involving artificial intelligence.
Key words: Artificial intelligence; Writing; Creativity; Design fiction; Human-AI collaboration


