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新文科背景下教师教育者的角色困境与重塑
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摘  要｜新文科背景下教师教育者被赋予了新的时代内涵，具体表征为理论与实践的融合者、“互联网+教育”的推

行者、学科融合的跨界者和准教师的行为示范者。然而，当前教师教育者面临着重教书轻育人、重理论轻实

践，成为新一代信息技术的淘汰者以及学科分立的执行者的角色困境。基于此，可以通过建立健全教师教育

者角色重塑制度，构建教师教育者角色重塑协同机制，以及提升教师教育者的角色重塑能力，实现新文科背

景下教师教育者的角色重塑。
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1  引言

2018年1月，中共中央、国务院颁布的《关于全面深化新时代教师队伍建设改革的意见》明确要求

“大力振兴教师教育”［1］，教师教育质量的关键在于教师教育者。教师教育者作为教师教育的主体，

是新时代教师教育改革与发展的关键，关系着基础教育师资队伍的高质量建设，新文科的提出则为教师

教育者的角色塑造指明了方向。基于此，本文立足于新文科这一时代背景，系统探究教师教育者角色。

2  新文科背景下教师教育者的角色内涵

教师教育者即教师的教师，是以培养教师为目的专业角色。从广义上讲，教师教育者既包括指导基

础教育教师专业发展的管理者、研究者，也包括在高等院校从事师范生培养的工作者；从狭义上讲，教

师教育者专指在高等院校中专门从事师范生培养的专任教师。［2］然而，新文科背景下，教师教育者被

赋予了新的角色期待。新文科的“新”不是新旧的新，而是创新的新，是立足于新科技时代，培养创新
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型人才的战略举措。［3］同时，新文科突破了传统文科的思维方式，通过继承与创新、交叉与融合、协

作与共享，推动跨学科深度融合，更新并升级传统文科，使其由专业分工向交叉整合转变。［4］十八大

以来，在新文科背景下引领教师教育高质量发展，重在通过提升教师教育的育人质量，不断提高和强化

教师教育的立德树人能力。基于此，新文科背景下的教师教育者角色具体表征为以下四个方面：

（1）理论与实践的融合者。2022年4月，教育部等八部门印发的《新时代基础教育强师计划》强调

要“加强高质量教师队伍建设……创新师范生教育实践和教师专业发展机制模式，提升教师培养培训质

量。”由此可见，为向基础教育提供优质师资，突出师范生教育实践能力培养的改革势在必行。实践型

人才的培养离不开实践型教师的培养，为此教师教育者应积极回应时代发展的诉求，树立“理论融合实

践”的培养理念，打破单一的教育理论课的授课方式，促进教育理论与教育实践的有机融合。

（2）“互联网+教育”的推行者。新文科产生于信息技术时代，是哲学社会科学和现代科学技术在

高等教育领域交叉融合的实践。［5］《新文科建设宣言》也明确指出，要积极推动人工智能、大数据等

现代信息技术与文科专业深入融合。可见，新文科十分强调新技术和新科技的融入与运用，这就要求教

师教育者要主动适应数字化转型和变革的趋势，积极推动人工智能、大数据等现代信息技术融入教师教

育的全过程与全方面，在日常教学和研究中乐于并善于运用新信息技术，以提高课堂教学和学术研究的

准确性、科学性。

（3）学科融合的跨界者。新文科在人才培养模式上强调突破现有学科专业的限制，力求在跨学

科、跨专业上实现新突破；鼓励由单一专业培养走向多学科、模块化、产学研一体化培养；主张建立健

全国内外跨学科联合学位培养模式，探索以多学科集群为基础的现代书院制度，践行以“新文科素养”

为核心的“传统文科+”模式。［6］开设跨学科专业的交叉课程，完善主修专业与辅修专业相结合的培养

模式，这就要求教师教育者具备学科融合意识与跨学科教学能力。

（4）准教师行为的示范者。新文科建设的落脚点在人才培养上，始终坚持育人为本，强调价值引

领，以“人”的培养为核心，以学生人格塑造与素质提升为主要目标，以学生能力发展为导向，积极服

务学生成长成才，促进学生的自由全面发展，培养具有家国情怀、适应社会发展需要的高水平创新人

才。这就要求教师教育者落实立德树人的根本任务，不断提升自身的思想道德水准，做好准教师的行为

示范者、塑造者。

3  新文科背景下教师教育者的角色困境

新文科教育改革背景下，教师教育的专业化发展日益成为教育教学改革的核心话题。新文科要求各

学科深度交叉和融合，促进教育与新一代信息技术相结合，这对教师教育者的综合素质和能力提出了更

高要求。然而，当前教师教育者仍然困囿于传统文科背景中的角色定位，难以适应新文科教育改革的新

要求。

3.1  “重理论，轻实践”的理论巨人

从课程设置上看，师范生课程设置单一且缺乏实践性。课程是教育教学的核心要素，它不仅体现学

校要将学生培养成怎样的人的目的，而且体现了学校怎样培养人的方略。在传统的教师教育课程中，通
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常包括教育类课程与学科专业课程，其中教育类课程一般以教育学、心理学、学科教学论等为主，课程

设置较为单一，且绝大部分课程的教学方式都以讲授为主，缺乏实践性。教师教育最常见的实践课程是

教育实习和教育见习，相较于理论学习，实践部分的学习时间过短且安排不合理，导致师范生难以将所

学教育理论与教育实践结合，从而胜任中小学教学工作。从教师教育者自身特点来看，多数教师教育者

并不是未来师范生就业学校里的一线教师，“其对未来教师所教授学生的学段、学情以及学科的知识体

系把握不清，容易造成理论知识和实践的严重脱节”。［7］此外，由于多数高校教育评价和职称评聘存

在重学术研究轻教育教学实践的导向，导致部分教师教育者自身重学术而轻师范，使师范生教育教学实

践指导等核心专业工作成了“边角料”，最终成为重理论轻实践的理论巨人。

3.2  “重教书，轻育人”的教书工匠

“教书育人”是教师的神圣使命，要求教师不仅只是教书匠，还要承担育人的责任，为中国式现代

化发展输送德才兼备、智能兼具的新式人才。但当前仍然存在部分教师过于注重知识的传授，忽视学生

的全面发展，拆分了“教书育人”这个整体，从而导致教学偏离教育的根本，影响学生发展。［8］具体

表现为：首先，价值取向的固化。我国基础教育长期以来持有知识本位的价值取向，即以理论知识的理

解和掌握为主，由此教师教育者在教学中也更倾向于关注学科知识本身，强调知识的传授。在知识本位

的教学模式下，教师教育者只重视教育理论的传授，忽视了对准教师人格和思想等的培养，导致准教师

们出现“营养不良”，甚至在进入教育行业之后出现师德败坏的情况。其次，德育教学意识不足。在高

校教学过程中，部分专业教师德育意识不足，认为自己只需上好课，学生常规管理及思想政治教育等理

应由专职辅导员负责，将自己的角色窄化成“教书匠”而非立德树人的教育者。

3.3  新一代信息技术的淘汰者

新文科要求将新技术融入传统文科课程，进而推动教育教学的改革与发展。在新一代信息技术高速

发展的背景下，以智慧课堂、Mooc、云课堂、在线教育等为代表的新教学模式如雨后春笋般涌现，传

统教学模式已难以适应新技术时代的发展需求。然而，部分教师教育者仍旧困囿于传统教学模式，不寻

求突破。教师教育者的积极参与是影响准教师有效使用信息技术的关键因素。有研究指出，技术教学内

容知识（Technological Pedagogical and Content Knowledge，简称TPACK）水平越高的准教师，感受到教师

教育者的技术支持越强烈。［9］然而，针对新入职教师的调查却显示，他们在进入教室时并没有为有效

使用信息技术做好准备。目前的大数据、互联网、人工智能、泛在学习、线上教学、协作技术等均为教

师和准教师提供了教学技术整合的可能性，但现实中大部分教师教育者仍倾向于使用电子文档、电子表

格、演示文稿和多媒体等传统信息技术的运用，未能及时很好地适应数字化教育发展的趋势。未来仍是

信息技术不断发展的时代，教育与新一代信息技术的融合会继续加深，要求未来的教师具备更高的信息

素养。基于此，新技术背景下的教师教育者必须转变思维、突破惯习，不断武装自身的信息技术运用能

力，提高信息素养。

3.4  学科分立的执行者

学科分立包括三层含义：一是专业学科内部的分立，即专业基础课与教学实践课程的分立；二是
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教育类课程的分立，特别是教育学、心理学和学科教育学之间的分立；三是专业学科课程与相关学科课

程的分立。从制度层面上看，传统教师教育按照学科分为不同院系来培养师范生，不同院系的教师教育

者从事的教学有明显的学科划分。［10］这种学科分类体系难以适应知识创新的现实要求及未来趋势，基

层学术组织形态在一定程度上制约了学科的交叉融合创新，人才培养体系难以有效实现新文科要求的人

才培养目标。就教师教育者而言，传统文科背景下的课程由不同学科知识组成，教师常根据课程安排将

整体的知识分割成碎片知识传递给学生，并形成了学科分立的课程思维，从而成为学科分立的忠实执行

者，难以适应新文科的改革。

4  新文科背景下教师教育者的角色重塑

新文科是指为了完成知识扩展和创新思维的培养，为当代大学生提供综合性的跨学科学习，而将先

进的信息技术融入传统文科课程内。［11］具体到师范生的培养，新文科背景下应更加重视师范生的创新

能力，强调运用新技术的同时将教育学与心理学、社会学等其他相关课程融合起来，进行跨学科学习。

基于此，应摆脱传统文科思维的禁锢，在新文科背景下进行教师教育者角色重塑。

4.1  建立健全教师教育者角色重塑制度

新文科是国家在新时期出台的一项重要举措，实现新文科背景下教师教育者的角色重塑需要建立健全

的相关制度，包括出台教师教育者专业标准，完善教师教育者的协同机制，规范教师教育者的评价体系。

4.1.1  出台教师教育者专业标准

一个专业领域只有具备了明晰的专业标准，才能保障专业从业者的发展质量。教师教育者的专业标

准，能够从制度层面上对教师教育者专业发展进行规范，是教师教育者培养、准入、培训、考核的基本

依据［12］。我国目前还没有明确的教师教育者专业标准，但已经逐渐明晰了教师教育者专业标准对教师

教育者发展的重要意义。因此，政策制定者应在已有的教师教育者专业素养的基础上，综合考虑在新文

科背景下教师教育者面临的现实困境，结合当今社会对教师教育者提出的新要求、新期待，制定教师教

育者专业标准，以此为标准引领教师教育者进行角色重塑，实现自身专业的可持续发展。同时，融入新

时代中国特色社会主义核心价值观，使其具有中国特色、满足本土教育需求。

4.1.2  创新教师教育者评价体系

教师教育者角色的定位影响着对教师教育者评价方式的选择。传统意义上的教师教育者是“重理论，

轻实践”的理论巨人，被看作知识的灌输者，与之相应的评价方式多是基于知识的评价，例如纸笔测验和

论文等。这一评价方式主要评价了教师教育者本身是否具有深厚的理论基础以及是否将知识传授给了学

生，而忽视了教师将教育理论与实践有机结合的能力与水平。新文科背景下要求培养的是符合时代发展的

创新型人才。因此，实践取向的评价方式成为教师教育者在新文科背景下急需探索的方向。首先，在具体

教学情境、教学行动中的表现进行评价。基于表现的评价要求学习者在真实的情境中执行任务和解决问

题，通过对学习者在执行任务或解决问题过程中的表现，或产生的创造性成果进行评价［13］。例如，用档

案袋法、课堂观察评价法等对教师教育者进行评价。其次，有效利用现代信息技术改革评价方式，如在学

期伊始为教师教育者建立档案，进行大数据跟踪，结合平时上课情况进行过程性评价。还可以运用模拟真
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实课堂与机器打分结合的方式，既可以节约评价成本，同时也创新了评价方式。

4.2  构建教师教育者角色重塑协同机制

学校是教师教育者开展教学活动的主要场所，也是教师教育者角色重塑的重要支撑。高校应为教师

教育者理论与实践融合能力的提升提供支持，如通过加强与中小学合作等方式，保持高校教师教育者与

中小学教师的交流合作，以打破重理论轻实践的困境。同时，高校还应构建教师教育者的协同机制，打

破学科专业壁垒，推进协同性、跨学科性，帮助教师教育者成为高素质复合型人才，以满足新文科背景

下对教师教育者提出的新要求。

4.2.1  加强与中小学的协同

从理论上看，麦克·富兰（Michael Fullan）认为，教师教育“道德上的使命”要求教师教育者理论

素养与实践经验的结合，即专业的教师教育者不仅要有教育理论和研究能力，还要具备教育教学的实践

性知识［14］。从现实来看，2014年教育部颁布的卓越教师培养计划改革项目中，要求建立大学、地方政

府和中小学合作的“三位一体”培养机制，这不仅体现了教师培养的实践取向，还指明了教师教育者的

专业发展方向，即要深入中小学教育实践，在理论与实践的融合中提升中小学教师的培养质量。因此，

各高校应设置促进教学能力提升、实践研究、学习反思的研修项目，为教师教育者进入中小学、幼儿园

等进行沉浸式学习提供条件支持；或者采取促进中小学与高校合作等方式，提升教师教育者理论与实践

相结合的能力。在英国，院校合作已经成为法律规定，大学的教师教育项目必须与中小学合作，以提高

职前教师教育课程的实践性。这意味着大学的教师教育者需要与中小学教师建立起相互信任、相互尊重

的专业关系，认可彼此的专业知识，共享教师教育的核心价值观。［15］同时，根据院校实际情况设置合

作委员会等组织，制定合作准则、标准以及开展定期会面和培训，保持高校教师教育者与中小学教师的

交流合作。

4.2.2  促进高校内外部协同

新文科建设适应了知识生产交叉融合的趋势。2021年4月，习近平总书记在清华大学考察时指出，

要用好学科交叉融合的“催化剂”，加强基础学科培养能力，打破学科专业壁垒，对现有学科专业体系

进行调整升级，瞄准科技前沿和关键领域，推进新工科、新医科、新农科、新文科建设，加快培养紧缺

人才。但仅凭教师教育者本身很难真正做到学科融合，所以需要在学校层面进行统筹规划。首先，高校

可以组建内部团队，将各个学院的优秀教师聚集在一起，通过集体备课等方式集思广益，在常规教学内

容中融入其他教师擅长的学科内容，同时也可以将一个区域的高校进行联结，选出各个高校的优势学科

进行交互，发挥各个高校合力作用，促进学科融合教学。这不仅有利于教师教育者在参与的过程中不断

提升自身学科融合的教学能力，而且有利于形成共享的专业信念和专业规范。此外，可以设立专门负责

学科融合教学培训的职能部门，制定常态化培训机制。

4.3  提升教师教育者的角色重塑能力

教师教育者发展的核心是教师教育者本身。教师教育者需要在专业生活中，主动转变自己的专业态

度，保持理性的专业角色认同，注重专业理论与专业实践的相互关照，注重持续性的自我评价［16］，尤
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其在新文科背景下，更应该转变旧的思想观念，实现自我角色重塑。

4.3.1  以理论与实践结合为手段，提升自身教学实践能力

新文科强调理论联系实际，教师教育需要学术理论知识和实践能力兼备的大学教师教育者。为提升

教师教育者教学能力，加强教师教育者师资队伍建设，破除教师教育者重理论、轻实践的困境，教师教

育者应不断加强理论与实践的结合。具体来说，可以从以下两方面着手。

首先，教师教育者深入中小学教学一线。教师教育者可以在指导教育实习时跟随师范生走进中小学

课堂进行观摩，在此期间建立与中小学一线教师的沟通交流，同时也可以及时接收实习教师的反馈，并

与其进行沟通，从而给实习生指导性意见，帮助实习教师快速适应环境，完成角色的转变。同时，教师

教育者在与一线教师的交流和课堂观摩中也能更好地将理论与实践进行结合。其次，借助现代信息技术

手段创设教学实践场景。除了教育实习可以有效地连接理论学习与教育实践外，模拟教学也应成为连接

教育教学理论与学校教育教学实践的桥梁，促进师范生知能的转化。新文科背景下信息技术的发展为这

一设想提供了可行路径，即教师教育者可以利用新一代信息技术，如虚拟仿真实验来模拟真实的中小学

课堂，让准教师沉浸于虚拟仿真实验构建的教学场景中，体验中小学教学日常，在该虚拟仿真场景中准

教师如同一位真正的教师开展备课、上课等基本教学活动和解决教学问题。教师教育者也可以指导学生

在虚拟仿真场景中如何更好地融入教育理论，帮助准教师们在做中学，将理论与实践充分融合，在此过

程中，教师教育者的角色也从单一的理论传授者转变为理论与实践的融合者。

4.3.2  以立德树人为核心，提升自身道德水平

新文科建设的根本任务是培养堪当民族复兴大任的新时代文科人才，因此要把立德树人摆在新文科

建设的首要位置。立德树人作为教育的根本任务，是教师教育高质量发展的价值基点和灵魂所在。党的

十八大以来，在新文科背景下引领教师教育高质量发展，重在通过提升教师教育的育人质量，不断提高

和强化教师教育的立德树人能力。

首先，坚持以师德师风建设为引领。在进行师德师风建设时，要始终植根于中华优秀传统文化，

适应时代特点，继承和创新传统的表现形式和传播方式，探索形成现代的、多元的、开放的表达形式和

传播方式，增强文化的传播力、感染力和影响力。教师教育者要善于将弘扬优秀传统文化和发展现实文

化有机统一起来，坚持古为今用，以古鉴今，在继承中发展，在发展中继承，共同服务以文化人的时代

任务。其次，紧扣新时代中国特色社会主义核心价值观。建设以习近平新时代中国特色社会主义思想为

核心的新文科课程群，将价值引领贯穿学科体系、学术体系以及教学体系；牢牢把握文科教育的价值导

向性，加强对习近平新时代中国特色社会主义思想的学习，“推动形成以树人为核心、以立德为根本的

‘新文科+思想政治教育’新模式”；深耕价值厚度，推动教师教育融入课程思政，引领新文科建设不

断走实、走深。同时积极践行“以德立身、以德立学、以德施教、以德育德”，使自身在日常教育教学

实践过程中遵守道德规范、内化道德理念、锤炼道德修养，从而在日渐进步中最大限度地提升自身在未

来职业中立德树人的能力。［17］

4.3.3  以新技术为工具，提升自身信息素养

在教育数字化转型背景下，互联网、人工智能及多媒体移动端通信技术深度融入教育领域，信息素

养已成为当代人终身学习与发展的“核心素养”，而作为“教师的教师”即教师教育者的信息素养对教
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师教育与教育发展具有“原点意义”。［18］2018年2月，教育部等五部门印发的《教师教育振兴行动计划

（2018—2022年）》提出了“互联网+教师教育”创新行动，即利用云计算、大数据、虚拟现实、人工

智能等新技术，提高师范生信息素养和信息化教学能力。［19］基于此，教师教育者要适应时代的发展需

要，就必须提升自身信息素养。 

首先，完善“线上+线下”混合式教学模式。信息技术的发展为教师教育的变革提供了多种方式，

特别是现今线上教学蓬勃发展的时代，各类线上教学手段及各种学习软件都与教学紧密融合。与传统的

教师人才培养模式相比，“线上+线下”混合式教学培养，突破传统程序化的培养，线上的学习和交流

可以带给学习者理论指导和展示，线下的实践和交流可以使理论和实践结合得更加紧密。其次，加强虚

拟仿真实验教师团队建设。具体包括：（1）明确团队目标与定位，即确定虚拟仿真实验教师团队的发

展目标，包括提升教学能力、科研能力、技术创新能力等，以及团队在学校或学院中的定位，确保团队

发展与学校或学院的整体规划相协调；（2）优化团队结构，根据虚拟仿真实验教学的需求，合理配置

团队成员，包括专业教师、技术人员、管理人员等，还可以鼓励跨学科、跨领域的教师加入团队，促进

团队多元化发展；（3）提升团队能力，定期组织团队成员参加专业培训，提升他们在虚拟仿真实验教

学方面的专业知识和技能，以及鼓励团队成员参与科研项目、推广先进的教学理念和教学方法，提升他

们的科研能力、创新能力和教学水平；（4）加强团队协作与交流，建立有效的沟通机制，确保团队成

员之间能够顺畅地交流信息、分享经验，同时定期组织团队研讨会，就虚拟仿真实验教学的问题和挑战

进行深入探讨，共同寻找解决方案。

4.3.4  以学科融合为途径，提升自身跨学科教学能力

当前诸多地区在中考和高考中均实行文科综合、理科综合的考查方式，甚至是文理综合考评的现

象，这对教师教育者提出了更高的要求，既要求教师教育者自身具备学科融合意识，又要求教师教育者

能进行融合式教学实践。教师教育者要转变只注重本学科教育的思想观念，打破知识学科化的限制，将

其他相关学科融入教育学教学，从而培养师范生跨学科教学的能力。

首先，在理念上，教师教育者要明晰各学科信息，厘清各学科的研究方向、学科力量，明确各

学科的优势和不足，有选择地进行融合。可以适度融入其他学科的相关知识，拓展学科视野，进一步

明确学科融合不是简单的学科叠加、机械堆积，而应该是根据社会发展的需要和学科发展的特点，是

“对现有学科进行实质性调查、论证后的有机化合而不是无机混合的一种学术活动”。［20］其次，课

程设计可以采用以问题为导向的方式，通过问题探究延伸出其他学科相关知识，在课堂上引导学生集

思广益，发散思维，改变单向的知识灌输状况，将课堂还给学生，由学生去联想各科相关知识来解决

问题。通过这种方式，可以培养师范生解决问题及融合学科知识的能力，同时强化教师教育者的问题

意识以及跨学科意识。

5  结语

当前，社会问题日趋复杂多变，文科学科发展从分化走向综合，跨学科综合型高素质人才紧缺。

新文科的提出，旨在寻求突破传统文科的思维模式，强调在学科发展中注重继承与创新、交叉与融

合、协同与共享，不断促进多学科交叉与深度融合，推动传统文科更新升级，更好地适应经济社会发
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展的需要。［21］新文科背景下，教育质量的提升是十分重要的议题，教师教育质量的提升是其中的关

键一环，要求教师教育发展从只重视学科性转向融合性，从只重视理论转向理论与实践相结合，从只

重视教学转向立德树人。因此，教师教育者也应适应信息化发展的步伐，在培养师范生时以新技术为

工具，以立德树人为核心，以理论实践结合为手段，以学科融合为途径，从而成为符合时代发展要求

的新型教师教育者。
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The Dilemma and Reconstruction of Teacher Educator’s Role 
under the Background of New Liberal Arts

Gao Jing  Zhou Feng

School of Education, Hainan Normal University, Haikou

Abstract: Teacher educators have been endowed with new connotations of the times, which are embodied 
in the integration of theory and practice, the promoter of “Internet+Education”, the crossover of subject 
integration and the behavior demonstrator of prospective teachers under the background of new liberal 
arts. However, at present, teacher educators are faced with the role dilemma of focusing on teaching and 
neglecting education, emphasizing theory and neglecting practice, and becoming the eliminator of the 
new generation of information technology and the executor of discipline separation. Based on this, we 
can remold the role of teachers and educators under the background of new liberal arts by establishing 
and perfecting the system of remolding the role of teachers and educators, constructing the cooperative 
mechanism of remolding the role of teachers and educators, and improving the ability of remolding the 
role of teachers and educators.
Key words: Teacher educator; Role remolding; New liberal arts


