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新时代高校“保障型”资助到“发展型” 
资助育人工作探究

曾文碧  雷文翰

重庆科技大学化学与化工学院，重庆

摘  要｜随着我国国力的发展和社会的进步，我国脱贫攻坚战取得了全面胜利。“不让一个学生因家庭经济困难而失

学”是我国政府做出的庄严承诺。传统的“保障型”资助已不能满足学生的个人发展需求，也无法满足国家

人才强国战略和培养大国工匠的需求。教育部等八部门《关于加快构建高校思想政治工作体系的意见》中明

确提出建设发展型资助，构建“发展型”资助育人机制。新时代要求我们在原有的“保障型”资助基础上建

设“发展型”资助，由“大水漫灌”转为及时的“精准滴灌”，以利于学生的全方位发展，为国家培养更多

有理想信念、品德修养、扎实学识和敢于担当的社会主义建设者和接班人。
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习近平总书记曾指出要加快发展新质生产力，扎实推进国家的高质量发展。而高等教育可以为发展

新质生产力、推动国家高质量发展培养各种创新型高精尖人才，以提升国家竞争力，促进国家各方面高

质量发展。

资助育人是高校教育工作培养强国人才的重要部分。早在十九大报告中就提出了“健全学生资助

制度”［5］，教育部等八部门《关于加快构建高校思想政治工作体系的意见》中明确要求，“建设发展

型资助体系，加大家庭经济困难学生能力素养培育力度”。［1］发展型资助是一种经济资助、品德培

养、能力发展、回馈社会的相互交替循环的资助育人模式。如何顺应时代变化、改革创新教育观念、

进一步健全资助制度，建立行之有效且操作性强的资助育人机制，是我们目前必须尽快考虑和解决的

实际问题。［5］
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1  我国高校学生资助的发展情况

“不让一个学生因家庭经济困难而失学”是我国政府为了实现学生公平公正享有教育资源和促进

社会公平正义发展所做出的坚定承诺［3］，既是党和国家依法保障学生具有公平的教育环境，让每个孩

子都有实现自身潜能和追求幸福生活的机会，也是国家全面建成小康社会和实现中华民族伟大复兴中

国梦的重要组成部分。我国已经以“全员覆盖、全程受助、全面受益”资助学生为重要原则和目标，

构建了由政府发挥主导作用、学校、社会广泛投入的“三位一体”资助局面，逐步建立起资助经济以

无偿资助为主、有偿资助为辅，资助分配以助困为主、奖优为辅，形式上以奖、助、贷、免、补、

勤、捐的多维度的资助体系［3］，实现了高等学校家庭经济困难学生读书的助学贷款、绿色通道，和

奖助等“三不愁”政策，形成了具有中国特色的“资助范围广、救助强度高、情感呵护深、助困育才

实、信息服务佳”的工作局面。因此，对高校的家庭经济困难学生，我国一直是坚持“应享尽享，应

助尽助”的政策，既保障了人民拥有公平而有质量的教育机遇，又彰显了党和国家在促进社会公平方

面的历史责任担当。

2  高校“保障型”资助到“发展型”资助育人工作的必要性

2.1  适应新时代发展的要求

随着社会的发展和人们对教育需求的提升，传统的保障型资助已不能满足学生的发展需求。而发展

型资助育人体系更注重学生的个性化需求和全面发展，更能适应新时代高校教育对培养多元化和专业化

的高素质人才的要求。

2.2  促进我国教育公平公正

保障型资助主要解决学生的基本生活和学习的经济需求，而发展型资助通过提供更全面的资源和机

会，进一步促进不同背景学生享受各种教育机会，保障我国学生能够享受到公平公正的教育机会。

2.3  有利于学生的全面成才

发展型资助不仅关注学生的经济需求，更加关注学生的全面发展。根据每个学生的特点、兴趣和需

求以及社会发展需要，制定一生一策的个性化方案，对学生进行全面地培养和提升，包括道德、能力、

心理、适应社会和综合素质等多方面的成长，满足每一个学生个性化成长的需求，助力学生树立正确的

三观，进而激发学生积极向上的内生动力和自我成长成才发展。

2.4  有助于培养学生责任感和感恩意识

通过对家庭经济困难学生进行经济资助，免去了困难学生学习和生活的后顾之忧，让学生有时间、

有精力主动积极参与发展型资助项目，更好地感受到国家和社会的温暖和担当，进一步理解社会责任

并提高感恩意识，在实践中培养和践行积极的价值观和人生观，培养责任感和感恩意识，使其成为有诚
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信、敢担当的社会主义事业的接班人和建设者。

2.5  有助于提高资助效率形成积极的资助文化

发展型资助通过精准识别、精准政策、精准经济、精准发放、精准过程管控和精准反馈［7］，确保

培养学生全面发展的资助资源更高效利用，增强对家庭经济困难学生资助的效果和效率。从而鼓励学生

自立自强，增强他们对社会的回馈意识并相互影响和传承，形成一种积极的资助文化。

2.6  促进经济困难学生就业和应对复杂挑战的需要

随着全球社会环境和文化变化，学生将面临更多更为复杂的挑战。通过发展型资助，经济困难学生

获得必要技能和资源来应对这些挑战，努力克服自身困难，培养自立自强的精神，提高学生思考问题、

解决问题和应对挑战的能力，让学生找到适合自己的工作岗位，在各行各业能充分施展自己的才华。此

外，发展型资助所提供的支持和帮助会深深促进学生对未来人生进行职业规划与发展，授人以渔，从而

真正实现经济困难学生从扶困到扶智和扶志的跨越，彻底达到时代的真正脱贫。

3  实施发展型资助的策略探究

3.1  构建全方位资助体系

《教育部等八部门关于加快构建高校思想政治工作体系的意见》中要求“完善精准资助育人

机制，完善档案、动态管理。”［1］精准资助要求我们首先要能精准识别贫困学生人群［7］，以保证

后续资助公平公正的实施；其次要保证资助政策精准，确保资助资金通过具体措施能够精准落实到

人；再次经济资助要能精准发放，在第一时间发放给经济困难学生以减轻学生的经济压力；最后还

要对整个资助进行过程精准管控。［7］在这整个精准资助过程中可通过加强数据共享和数据分析为

资助决策和指导提供数据支撑，让数据成为资助工作的“显微镜”和“望远镜”，还可通过信息系

统监测建立监督反馈和法制机制，多方发力，多措并举，确保资助工作更精准、更公正，更规范和

高效。另外在实施学生资助过程中要辩证看待“贫”与“不贫”的现实，把握“易助易退、可多可

少、灵活严格”的原则，建立“可出可入”的动态机制［5］，利用资助工作的“动态调节”功能，让

我们的资助工作由“大水漫灌”转为及时的“精准滴灌”［3］，确保学生资助整个过程“公平、公

正、畅通、绿色、温暖”。

3.2  加大资助宣传，促进资助工作良性循环

国家、学校和社会各界可以通过各种宣传方式，加大对国家资助政策的宣传力度，让更多的社会

机构参与到资助困难学生的行列中来，让广大学生和家长能够及时了解资助制度和资助条件，接受各

类资助，及时解决困难问题。也让资助工作开展情况接受社会各界监督反馈，形成良好的资助育人工

作局面。
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3.3  培养学生全方位发展的需要

习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上的重要讲话中科学回答了高校培养什么样的人，如

何培养人和为谁培养人的根本问题。［2］高校思想政治工作要以“三全育人”为主线，以“五育并举”

为原则，以学生为中心，创建学生成长成才长效机制，把解决学生思想问题与实际问题联系起来，在

关心和帮助他人的过程中进行教育引导，让学生身暖心暖，持续提升学生政治觉悟、道德修养、知识

能力、文化素养，让学生成为“四有”时代新人。高校和社会各界应该积极配合、统筹协调、提供平

台、拓展形式、丰富内涵和整合资源，帮助受助学生培根铸魂、启智增慧、成长成才，努力把他们培

养成为有能力肩负中华民族复兴重任的时代新秀。［4］国家为困难学生提供经济支持，各高校通过经济

资助保障困难学生的学习生活，让学生更能专注于个人的发展，从而解决“培养什么样的人和如何培

养人”的问题。学生要在学好校内知识的基础上，根据自身的特点和需求，全方位发展自己。高校资

助工作要充分发挥“育”和“奖优引领”功能，支持和鼓励学生参加学术研究活动，给学生提供研究

资金、指导和学术交流的机会，鼓励积极进行科研创新，同时资助金也适当地向“高精尖”专业学生

倾斜，为实施国家人才强国战略和培养大国工匠提供资源和人力基础保障；对学生进行各种实践活动

和技能培训，让学生具有一定的领导能力、创新能力和专业技能；给学生提供职业规划指导、实习实

践机会和就业指导，帮助学生做好职业生涯规划并具有上岗工作的能力；做好心理健康教育与咨询服

务，让学生能够应对学习和生活中的压力；提高学生的艺术修养、文化素养和身体素质，坚定文化自

信；引领学生关注社会问题，积极参加社会实践活动，以强化学生的主人翁意识和社会所赋予的责任

感与使命感。

3.4  培养学生的诚信、担当和感恩意识

早在党的十八大就将诚信作为个人行为方面的价值观纳入社会主义核心价值体系之中。［6］当

前的大学生“诚信、担当与感恩”意识正受到严重冲击和挑战，面对国家、学校和社会各种经济

资助，部分学生缺乏“诚信、担当与感恩”意识，出现考试作弊、学术造假和虚假填报困难申请信

息，也存在“等、靠、要”经济资助的消极心态。高校的思想教育引导要先行，及时将不良苗头扼

杀，提高学生对诚信的认识与信守。一旦发现学生存在瞒报或撒谎等不实行为，要马上取消家庭经

济困难学生的贫困学生认定资格，追回所给予的相关资助，同时进行思想教育、联合家庭予以及

时纠正，必要时进行相应处理。［6］高校资助育人的思想政治教育，是培养学生公平正义、诚信友

善、敢于担当、具有奉献的家国情怀的重要载体。高校将思想政治教育与资助育人精准结合，以诚

育德，以诚立信，将自立自强、诚实守信、责任担当和爱国情怀以及感恩教育贯穿资助工作整个过

程，进行“生活诚信、学习诚信、就业诚信、经济诚信、网络诚信”的诚信教育［6］，让学生能够真

正地入眼、入脑、入心，明确认识到诚信是做人的根本，“扣好人生第一粒扣子”，真正做到“经

济扶贫”转为“品德扶贫”，从而培养他们对国家对党对社会主义事业要敢于担当并有感恩之心，

真心认同社会主义核心价值观和道德规范，积极传播和模范践行，争做明大德、守公德、严私德的

社会主义事业的建设者和接班人。
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4  结语

发展型资助育人工作是适应新时代社会发展和我国教育发展需求的必然选择，建设发展型资

助体系要遵循科学性、动态完善性和定性与定量相结合的原则。［5］以“三全育人”为主线，以

“五育并举”为资助育人目标，以学生发展为中心，将资助工作与育人工作深入融合，确保应享

尽享和应助尽助，在保障型资助的基础上做好发展型资助育人工作，努力实现“今天是受助人，

未来是施助人”的育人目标，培养更多有理想信念、品德修养、扎实学识和敢于担当的社会主义

建设者和接班人。
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Research on the Transformation of Support System from 
“Safeguard Type” to “Developing Type” for Educating People in 

Colleges and Universities in the New Era

Zeng Wenbi  Lei Wenhan

School of Chemistry and Chemical Engineering, Chongqing University of Science and Technology, Chongqing

Abstract: With the development of China’s national strength and social progress, China has achieved a 
comprehensive victory in the battle against poverty. “Not allowing any student to drop out of school due 
to family financial difficulties” is a solemn commitment made by the Chinese government. The traditional 
“Safeguard Type” support system can no longer meet the personal needs of students’ development, nor 
can it cater the national strategy of strengthening the nation through talents and meet the needs of 
cultivating master craftsmen. “The Opinions on Accelerating the Construction of the Ideological and 
Political Work System in Colleges and Universities” issued by eight departments including the Ministry of 
Education clearly proposes the construction of Developing Type support system and the establishment of 
a “Developing Type” educating mechanism. The new era requires us to build “Developing Type” support 
system based on the original “Safeguard Type” system and transform from “extensive irrigation” to timely 
“precise drip irrigation” so as to facilitate the all-round development of students and cultivate more 
builders and successors of socialism with strong ideals and beliefs, moral cultivation, solid knowledge, 
and the courage of taking responsibility for the country.
Key words: Students with financial difficulties; Developing type support; Support system; Integrity; 
Responsibility; Gratitude


