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Abstract: Through analyzing some problems in the teaching process of Higher 

Vocational Mathematics, probing the solutions of problems and increasing the benefit 

of teaching and learning, the students' ab 血 es of analyzing problems and solving 

problems can be improved.
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摘  要：通过对高职数学教学过程中的一些问题的剖析，探求解决问题的方法，

增强教学和学习的效益，从而提高学生分析问题和解决问题的能力。
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在高职教育的发展过程中，面临着许多实际的问题。供给总量和质量与社

会需求的差距，教学内容的老化、教学方法的滞后、理论和实际的脱节，日益

影响着教育教学质量的捉高。由于高职教育强悯“技术应用”以及理论上的“必

需、够用”原则，导致基础课在高职教育中的作用得不到体现，难学的数学课

更是举步维艰。面对这些问题，如何提高数学的教学质鱼，如何发挥数学教学

在专业课学习中的作用，值得探讨。

1  现行高职数学教学的现状

目前高职数学教育面临着诸多困难，存在许多问题。总的说，来自于两个

层面：一个是“教”，一个是“学”。就教而言，首先表现教学内容多，教学

时数少，教材不规范，具有科学体系的高职教材尚未形成；其次是教学过程中

教学目的不够明确，教学观念较陈旧，课堂教学仍承袭过去的“精英教学”投式，

以课本为主，面面俱到，教学内容与专业脱节，教学方式单一，知识与实践不

能统一。就“学”来说，一是学生学习目标不明确，认识存在偏差，认为只要

学好专业，数学学不学无所谓，看不到数学服务专业的功能，看不到数学作为
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专业基础课的作用。另外，高职生总体素质不高，学习积极性不强，学习能力

较差，学习被动，死记硬背的居多，还有一部分同学高考失利后，缺乏自信，

个性压抑，学习效益低，课堂学习缺乏兴趣和活力。这样，数学课的教学质扭

难以提高，数学学习难见成效。从而使得学生不愿意学，老师不愿教，学校不

好安排，数学课在高职生的培养中渐渐失去地位。

然而，就高等职业教育是培养造就高技能的技术应用型人才这一特点来说，

数学对帮助专业教育，发展逻辑思维，促进其素质提高起有举足轻重的作用。

例如，对于一个经管专业的学生来说，他如果连一次函数都不懂的话，那么他

就连最简单的供

求曲线都作不出来，更不可能找到供给与需求的均衡，如果不懂微积分的话，

那弹性也无法找到，那他就不可能把经济学学好。还在 1992 年，英国国家职业

资格委员会就捉出：要给学生提供一种宽泛的教育。日本高职教育在人才培养

方面也日益重视促进学生的全面发展，特别是数学能力的培养，以长冈工业高

等专科学校为例，现开设五门课，被纳入科学素养课的数学的学分比专业课还高。

所以，我们更有理由和责任要把数学教学搞好。

2  解决问题的措施

面对困难和要求，经过细心的分析，博采众家之长，笔者对高职数学教育

所需采取的措施和方法进行了一些探索。通过实践，发现这些方法行之有效，

使学生感觉到了数学对他们有用，学数学不难，学数学还很有趣，从而逐渐树

立了数学在学生心目中和专业学习中的地位，促进了高职生综合素质的提高。

2.1  突出教学内容，调整教学难度

突出教学内容就要适当减少内容、放慢速度，做到少讲精讲，遵循“够用

为度，能用就行”的原则。对于高职生来说，他们主要是专业课程，那么数学

就一定要服务专业，所以就内容来讲就得做到“必需够用”，努力做到内容的

实用性、针对性。本美国大学管理专业的数学教材，其内容从有理数运算到简

单的二元函数微积分，其中包括指数函数、幕函数、对数函数、线性代数、线



·59·
高职数学教学问题剖析2019 年 12 月

第 1 卷第 2 期

www.sciscanpub.com/journals/tms	 https://doi.org/10.35534/tms.

性规划、一元微积分等，而与管理专业关系不大的曲率、曲率半径、变力做功、

液体的静压力、富里哀级数、拉普拉斯变换等内容则没有触及。所以在教学的

内容上要大胆取舍，把教学内容大体分为两个模块，一是基础模块，二是专业

模块。对于基础模块重点讲，专业模块配合专业讲。这样重点突出，针对性强，

学生好把握，收效显著。同时从技术人才的从业定位来讲，他们不必对数学公式、

定理的来龙去脉象理科学生那样要搞得清清楚楚，只要能用这些公式来斛决实

际运算问题就可以了，因此，在课堂教学中，可删除一些公式证明和理论推导，

把主要精力让学生利用公式做更多练习，解决实际问题，这样更符合培养高职

培养目标。

2.2  以学生发展为本，关心学生需要

课堂教学一定要以学生为中心，一定要以适合学生的知识和方法传授，使

学生最大限度掌握所学知识。课堂上创设学习情景，努力发掘学生的学习积极

性。重在指导学生提高学习数学思维方法的逻辑性、严谨性。掌握数学的基本

理论与技巧，课堂教学多采取启发式、互动式，多进行讨论。其实，学习就是

一种交流，老师在课堂上不仅仅是如何把知识教好，而更谊要地是如何与学生

交流好，使学生与老师在知识点上达到共识，这样学生就能学好，课堂教学的

效果就体现出来了。只有学生不断地掌握了新的知识，才能越学越有趣，越学

越有劲，才不会产生“学习疲劳”。要做到这点，教师不能只关心自己的上课

的内容，备课的时候不能只备教本，而更多的是要备学生，根据学生的实际情况，

多找学生感兴趣的、但又与教学有关特别是与专业有关的资料。在上课的时候，

对于重点的内容要通过多渠道、多层次、多方面来授课，于方百计地激发学生

的好奇心和求知欲。比如说介绍到圆周率时，可讲到祖冲之的故事，利用学生

的爱国热情提高学生对知识的关注度，同时又提到祖冲之“化圆为方”的方法，

把极限的思想溶人到故事中。还比如说，在讲述等差数列前 n 项的和时，先讲

高斯受罚从 1 一直加到 100 的故事，再让同学们自己归纳总结求和公式。这样，

既提高了学生学习兴趣，又更好地完成了知识的传授。
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2.3  基础课与专业课亲密接肚，理论与实践的完美结合

以色列学者斯法得说过：“理论上的唯我独尊和对数学的简单思维，肯定

会把哪怕是最好的教育理论搞糟。”生硬的数学概念，学生会难以接受，或者

不愿意接受，能从学生熟悉的生活实例或与专业相结合的实例

中引出，效果会好些。例如，在讲导数概念时，除了举出书本上变化率问

题中介绍的变速直线运动的速度外，还需多介绍一些与变化率有关的实际问题。

在管理专业，介绍产品总产盘对时间的导数就是总产量的变化率、产品总成本

对产量的导数就是产品总成本的变化率（边际成本）等问题。在机电类专业授

课时介绍质量非均匀分布细杆的线密度、变速圆周运动的角速度、非恒定电流

的电流强度等变化率问题。在材料专业授课时，则介绍物体的冷却速度、化学

反应速度等实例。同时还可以用课余时间结合专业讲一些与数学有关的知识和

实验：比如说如何用勾股定理作一个直角；如何用解析几何的知识来给一个槽

车的车罐定点；如何用微积分的知识来做旋梯等。通过用学生将要接触的与专

业有联系的实例讲概念，能使学生建立正确的数学概念，提高整体教学效果，

拓宽学生的思路，有利于学生把实际问题转化为数学问题的能力。

总之，要提高高职数学教学的质量，使学生掌握好今后工作岗位必需够用

的数学基础知识，就得在教学实践中做到步子慢点、形式活点、重点突出点。

多为学生考虑，多与专业挂钩，为他们学好专业铺平道路，打下坚实的基础，

从而打造出社会所需的高质员的技术人才。
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