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黄河流域生态文明是我国流域生态文明的核心部

分。2024年6月，习近平总书记在视察时提出：“以黄河

流域生态保护和高质量发展先行区建设为牵引，统筹推

进高质量发展和高水平保护，在中国式现代化建设中谱

写好宁夏篇章。”［1］宁夏以建设生态文明建设示范区为

契机，凭借“天下黄河富宁夏”的独特地理区位优势，

创造了兼具综合教育性和持续发展性的黄河生态资源。

基于创生取向构建幼儿园课程是幼儿教师自觉根据儿童

的生长逻辑和发展诉求，并结合园所现实，构建创生互

动情境，倾听幼儿声音并理解幼儿多元表达的课程开发

与实施过程，具有儿童本位、动态建构、反思批判等特

征。［2］因此，鉴于黄河生态资源的现实情况及课程创生

取向的特征优势，拟以宁夏本土实践中形成的黄河生态

资源为内容载体，整合幼儿经验与课程资源，创生黄河

生态课程，创新课程实施路径与教学方法，总结课程创

生经验，促进儿童本位立场的回归和教师自觉的专业发

展，推动课程走向动态开放。

1  创生取向下幼儿园黄河生态课程的
价值意蕴

黄河生态资源是黄河沿岸人民辛勤劳动的成果，涵

盖黄河生态保护的自然资源和社会资源，包括农业文化

资源、旅游文化资源和艺术文化资源等，具有生活性、

延展性、前瞻性、综合性等特点，蕴含丰富的生态、教

育和文化价值。将黄河生态资源以创生式课程开发路径

引入幼儿园课程资源，并构建黄河生态课程，使得幼儿

个性成长、教师自觉发展、课程质量提升有机链接，具

有多重价值意蕴。

1.1  儿童立场：促进儿童本位观念的主旨回归

教师是课程开发和实施的主体，儿童是课程开发和

实施的本位。［3］儿童是天生的冒险家，有着与生俱来
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图 1  创生取向下幼儿园黄河生态课程的构建路径图

Figure 1  The Construction path map of the Yellow River 
Ecological Curriculum in kindergarten under the creative 

orientation

2.1  逻辑起点：聚焦黄河生态实践问题

建构主义学者皮亚杰指出：“认知起源于主体与客

体间的相互作用过程，这一过程发生于两者之间，故同

时蕴含了主体的因素与客体的因素。”［5］黄河生态课程

以黄河沿岸生态保护区为内容支点，以幼儿对黄河生态

保护区的具身经验中的实际问题为逻辑起点。在黄河生

态课程的具体实践中，首先，教师引入探究主题，例如

播放生态保护区视频，或创造实地研学的情境，目的在

于提供开放性思考的主题，引导幼儿调动具身经验，提

出感兴趣的话题，教师观察并捕捉相关问题。其次，界

定问题探究的可能性。内容包括：本园幼儿的已有经验

和认知能力现状对问题难度的挑战程度、适宜范围等可

行性分析；教师对黄河生态保护问题的兴趣、经验和解

决能力、教师之间的合作性等方面的可行性分析；黄河

生态课程实施资源配备是否齐全，是否能满足主题活动

需要的可行性分析；季节、气温、天气等因素是否对主

题的开展有利的可行性分析等。

2.2  框架脉络：设计黄河生态课程主题方案

黄河生态课程的创生是幼儿教师与幼儿共同创造并

积累教育经验的过程。黄河生态课程的设计是基于幼儿

提出的实际问题，总结提炼课程主题，为幼儿的经验增

长提供一个粗略的框架脉络的过程。首先，根据幼儿提

出的问题情境，归纳相互关联的同一内容类型，结合幼

儿园领域课程，分成若干主题单元。以宁夏为例，可分

为黄河水、黄河地、黄河沙、黄河川四个模块。其次，

选取地域典型的生态保护区或农耕种植示范区作为课程

活动场域。例如，以宁夏沙坡头自然保护区的生态保护

实践成果和面貌为例，调动幼儿对该场域的潜在性经

验。最后，通过故事创编、绘本阅读、手工制作、科学

实验、传统游戏等活动形式细化主题单元网络，创设黄

河生态课程主题单元式课程体系。［6］具体主题方案如表

1所示。

的好奇意识。黄河生态课程创生的核心就是要把经验、

需求、态度、兴趣等置于课程设置与组织实施的整个过

程。幼儿亲身观察并体验黄河生态保护区，在兼具文化

底蕴与生动探索性的环境中观察、记录、思考，分析黄

河生态保护问题，促进幼儿全面、主动而又富有个性的

成长。例如，亲身体验宁夏放羊娃打木球、打梭子等传

统体育游戏，锻炼幼儿运动技能；了解并体验特色农业

生产过程，提升其农耕劳动知识技能；砖雕、泥塑、花

儿等艺术资源为幼儿园课程提供丰富的艺术文化资源，

幼儿通过具身体验，促进审美感受、欣赏和表现创造能

力的提升。

1.2  教师发展：提高教师专业成长自觉性

黄河生态课程的开发过程需要幼儿教师重新进行角

色定位，推动教师从课程的被动执行者转变为积极的创

造者和深刻的反思者，从单纯追求技术合理性转向更加

重视实践智慧与自我解放的理性追求。［4］在课程实践

中，教师与幼儿依据黄河生态实践的研究问题主动展开

深入探究，建构积极的教育经验，实现师幼共同成长。

同时教师反思总结黄河生态课程实践中的问题，调整修

正课程设计与实施方案，反思验证课程实施成效，不断

加深专业自信和专业自觉。因此，黄河生态课程创生有

利于促进教师自身生命价值的体现，促进教师自觉专业

成长与发展。

1.3  课程构建：推动课程观念走向动态开放

考虑到黄河生态课程情境的跨地域性、不确定

性、非预设性以及不同幼儿园、不同教师、不同幼儿

之间的差异性，以宁夏黄河生态资源为载体，通过活

动建构，使课程呈现出多样性、变化性、开放性以及

动态建构性。从构建过程来看，黄河生态课程的构建

基于幼儿自身生活环境，在动态活动中去感知、去体

验、去观察、去发现，生成对知识的理解与解释，从

而使幼儿获得动态的生活经验。从建构主体上看，促

进多元主体参与课程构建。幼儿园、家庭和社区对课

程共构创生，使黄河生态课程涵盖多门类内容资源，

以此获得多途径的支持保障，以利于其综合效益的 

发挥。

2  创生取向下幼儿园黄河生态课程的
构建路径

黄 河 生 态 课 程 创 生 强 调 过 程 性 和 情 境 性 ， 但

幼儿园课程创生不可避免地要遵循一定的路径。根

据课程创生的本质内涵和黄河生态资源的特征，黄

河生态课程创生的实现路径围绕儿童发展这一基本

点，分为以下四个步骤（如图1所示）：聚焦黄河生

态实践问题—设计黄河生态课程主题方案—实施黄

河生态课程主题方案—反思评价黄河生态课程主题 

方案。
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表 1  创生取向下幼儿园黄河生态课程主题方案

Table 1  Theme scheme of Yellow River Ecological Curriculum in kindergarten under the creative orientation

问题起点 主题 支架 活动名称

黄河水为什么是黄色的？
黄河水可以用来干什么？

黄河水
黄沙古渡 

科学活动“清澈的黄河水”
社会活动“神奇的羊皮筏”

彭阳梯田
艺术活动“美丽的梯田花”
科学活动“探索梯田的秘密”

黄河边土地种着哪些植物？
黄河边土地是如何灌溉的？

黄河地
枸杞园 

健康活动“美味的小枸杞”
科学活动“有趣的喷管滴灌”

葡萄园
科学活动“葡萄生长的秘密”
健康活动“我是小小酿酒师”

黄河边的沙可以做什么？
黄河边的沙地如何减少？

黄河沙
沙坡头 

科学活动“沙坡鸣钟的秘密”
艺术活动“精妙的泥塑娃娃”

白芨滩
科学活动“神奇的麦草方格”
社会活动“森林的守卫英雄”

黄河边的山川有哪些？
山川上的动植物有哪些？

黄河川
贺兰山 

语言活动“峭壁上的精灵”
艺术活动“探秘太阳神”

六盘山
科学活动“马铃薯的成长之旅” 
健康活动“六盘山上的大黄牛”

过程。

3  创生取向下幼儿园黄河生态课程实
施的对策探讨

在黄河生态课程实施过程中，由于长期以来幼儿园奉

行忠实的课程取向，产生了教育行政力量投入不足、教师

课程创生资源意识淡薄和能力欠缺、课程主体和方法单一

等问题，这些问题亟待解决，由此提出以下对策思考。

3.1  加强顶层设计，发挥教育行政支持力量

黄河生态资源融入幼儿园课程应加强课程顶层设计和

体系建设。首先，幼儿园管理层可以制定有关黄河生态课

程创生的规范和操作流程，例如在课程目标定位、课程内

容选择、课程组织要求、课程评价规范、资源配置规格等

方面提供指导，在全园营造开放的、民主的氛围，允许对

课程方案进行变动与革新。其次，教育部门完善科研管理

制度，创建相应的研发办法和奖惩机制。《国家中长期教

育改革和发展规划纲要（2010—2020年）》明确指出，学

前教育应建立“政府投入、社会举办者投入、家庭合理负

担”的投入机制，实现基本普及学前教育的教育发展战略

目标和战略任务。［10］因此，应建立以“政府主导、社会

参与”为基本架构的资金筹措机制，鼓励社会力量多元化

投入。加大对课程创生的资金支持，设置课程创生奖励专

项资金，调动教师课程创生主体积极性，同时加快吸引专

家学者指导黄河生态保护课程创生，充分利用临近高校专

家团队争取专业的理论支持。［12］最后，幼儿园管理层应

积极放权，努力提供各种条件，鼓励幼儿教师在课程创生

中充分发挥主体自主性。

3.2  统筹知行一体，提高教师课程创生能力

教师是课程的掌舵者和课程实施的主力军，教师的

教育观念和能力在课程创生过程中起决定性作用。［11］

幼儿教师首先要克服“等、靠”惰性思维，突破忠实性

2.3  建构落地：实施黄河生态课程主题方案

幼儿的发展需要创造丰富的教育环境并提供多种教

育资源，课程实施过程本质上是在具体的教育情境中创造

新的教育经验。［7］因此，教师应创设相应的富有挑战性

的探索环境，必须提供必要的材料，例如道具、教具和玩

具等，以激发幼儿的探索兴趣，调动其解决问题的强烈动

机，使课程方案的建构落地化。首先，黄河生态课程单元

主题实施注重逻辑性，应遵循幼儿思维规律，具体生动且

由易到难、由近及远。其次，幼儿主动体验是黄河生态课

程创生的重要因素。［8］因此，教师应充分关注幼儿的个

性化体验，对幼儿在活动中表现出的兴趣要善于捕捉，及

时做出价值评估判断，生成新的子主题，从而在发现问

题、假设验证、解决问题的过程中呈现幼儿知识经验的螺

旋式上升样态，生成幼儿自己的课程。同时，对不适切的

预设内容，灵活地加以取舍或修整。最后，教师应尊重幼

儿主体性价值，让幼儿自由选择活动方式方法，并主动参

与幼儿活动过程，不急于介入或干扰幼儿活动，观察记录

幼儿活动，共同建构经验。

2.4  反馈修正：反思黄河生态课程主题方案

课程评价是课程创生的关键部分，是反馈修正黄

河生态课程创生质量的重要方式。创生取向下幼儿园课

程评价趋于主体多元化。［9］首先，教师发挥课程的主

体作用，复盘主题活动期间的观察记录，分析幼儿对课

程本身的主体性参与程度。其次，“他方”主体，例如

家长、幼儿、专家、幼儿园等，评价教师课程创生的自

主性，考察课程的开发延展性等成效。黄河生态课程反

思评价的核心要点是评价过程要引导幼儿提炼经验，将

零散的经验用某种逻辑编织，帮助幼儿自主建构经验体

系乃至知识体系，使教师充分认识到自身主体地位，积

极地参与到设计与实施中，促使课程摆脱“按图索骥”

的行进路径，向着情景化、人格化的方向发展。总之，

使黄河生态课程创生评价成为一个全面、持续和开放的
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课程取向的限制，将课程创生意识与能力合二为一。首

先，儿童本位理念是课程创生的核心要素。教师以幼儿

的问题为导向，甄别和评估黄河生态资源的教育性，敏

锐地识别幼儿的有益经验，将话语主导权交给幼儿，通

过梳理幼儿经验隐性地推进黄河生态课程，使幼儿主动

建构完整而有逻辑的经验，为课程创生注入生机与活

力。其次，创新意识是教师进行课程创生的内驱力和出

发点。基于儿童视角激发幼儿的好奇心，基于创新视野

挖掘黄河生态资源，创设教育环境并展开多元教育活

动，持续性推进黄河生态课程的优化完善。最后，反思

意识是教师提高课程创生能力的关键。《幼儿园教师专

业标准（试行）》指出，幼儿教师要针对保教工作中的

现实需要与实际问题进行探索和研究。［12］教师要将行动

与反思相互作用，复盘主题活动观察记录，注重儿童价

值判断和反思批判精神的培养。

3.3  发挥多向成效，盘活多元主体资源

课程创生需要多主体共建共享，幼儿、教师、家长、

社区和幼儿园都是课程创生的参与者。［13］在坚持师幼为

课程创生主体的基础上，统筹家长资源和社区资源。在家

长方面，在掌握家长职业特性、教育理念和育儿方法的基

础上，教师应充分尊重家长的意见，有效利用家长资源。

例如，邀请具有相关职业背景的家长参与课程设计、评估

及开展专题讲座等，同时，鼓励家长带领孩子实地探访黄

河生态区域，以此丰富幼儿的相关经验。在社区方面，

幼儿园应充分应用社区资源促进幼儿园课程研发［14］。例

如，取得生态博物馆或生态保护区的支持，开展幼儿园研

学活动，鼓励社区工作人员主动参与课程创生，为黄河生

态课程创生带来新的契机和思路。

3.4  运用信息技术，数字化赋能课程创生

数字化手段赋能黄河生态课程创生，可以通过搭

建资源共享平台，建立资源目录索引，不断更新完善资

源库来实现。幼儿园可以结合新型技术手段和数字传播

方式，将幼儿园黄河生态课程相关主题的音视频、图画

故事、课程案例等以数字化的方式进行有效储存，构建

具有开放性的资源共享平台，并设立专业资源库管理人

员，编制电子资源库目录，进行数字化管理。教师结合

黄河生态实践概况、幼儿的兴趣和年龄，收集、整理、

储存和更新生态课程资源库，供课程实践和交流共享。

建立开放式共享的生态课程资源库，实现课程时间、空

间、主体等因子的重新组合或重新开发的动态建构发

展，从而为幼儿园教师提供丰富的生态教育资源，使得

幼儿教师在课程实践中共商共建共享，提高黄河生态资

源的利用转化率，促进实践成果的转化应用。［15］

4  结语

基于创生取向对黄河生态资源进行课程构建，总

结课程构建的系统实施路径，基于课程实践层面提出对

策思考，提高课程实施深度和广度。以黄河生态课程的

创生为例，为地域性资源在幼儿园课程中的融合提供范

例，以期发展儿童自主性，促进教师专业的自觉成长，

推动幼儿园课程的高质量发展。
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Discussion on the Construction and Implementation of the 
Yellow River Ecological Curriculum in Kindergarten under 

the Creative Orientation

Ma Mingzhen  Jiao Yanyan

College of Teacher Education, Ningxia University, Yinchuan

Abstract: The Yellow River Ecological Curriculum in kindergarten is a curriculum system based on the ecological 
resources of the Yellow River. The construction of Yellow River Ecological Curriculum based on creative orientation 
is conducive to promoting the return of child-oriented concept, improving the consciousness of teachers’ professional 
growth, and promoting the dynamic opening of curriculum concept. The path of the creative construction of the Yellow 
River Ecological Curriculum is divided into four steps: focusing on practical problems, designing the theme scheme, 
implementing the theme scheme, and reflecting on the evaluation scheme. Based on the current situation of curriculum 
implementation, this paper puts forward the countermeasures of strengthening top-level design, coordinating knowledge 
and practice, exerting multi-directional effect and using information technology.
Key words: Kindergarten; Yellow River Ecological Curriculum; Curriculum creation
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