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2  知识模型建构

思考的结果是个体对内在符号进行加工处理后的效

果，思维的基础建立在个体内在形成的知识结构之上。皮

亚杰认为幼儿思维发展的过程遵循同化和顺应两个环节。

当儿童所遇到的新知识可纳入原有知识结构之中，则被称

为同化；当儿童所遇到的新知识不能纳入原有知识框架，

儿童需将自身原有知识框架打破，纳入新知识以后形成新

的知识系统，则被称为顺应（皮亚杰，1981）。在皮亚杰

的认知建构理论中，知识建构的方式是按照知识之间类别

从属的关系，分层次依序架构，形成知识结构模型（皮亚

杰，1984）。但基于认知行为理论视角，也可认为知识结

构模型是由价值观结构决定的，也就是按照底层价值观、

核心价值观、表层价值观的方式依次分层形成架构（莱德

利 等，2012）。与每个价值观相呼应的知识就以从属的关

系镶嵌于其中，按照语义相关的方式排列，越是相关的知

识之间的连线就越短。当某个价值观被激活时，根据语义
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1  引言

中国是一个人口大国，民族众多，文化底蕴丰富，

具有几千年历史，是自古延续至今的文明古国之一。随

着工业时代的快速发展，网络通畅，交通便利，全球步

入人才竞争时代。如何提升我国儿童创造力，为十几亿

人口的精致生产力作储备力量，从制造大国成为创造力

大国，则是教育界和心理学界可深度思考的问题。本研

究将从哲学对儿童创造力培养作用的心理机制进行探

讨。同时，本研究的研究假设建立在笔者认为创造力来

源于个体或群体可以想出自己或他人之前想不到的点

子，即思维的变通性、灵活性、流畅性等方面认知能力

的提升。所以本研究将焦点聚焦于哲学学习及教育促进

儿童思维发展背后之心理机制分析，从如下几个角度进

行探讨之后，再对将来如何运用哲学教育促进儿童创造

力发展的具体途径进行研究展望。
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相关原则，相应连线的知识网络就被激活，最相关的知识

最先被联想到，从而成为个体思维加工的素材（彭聃龄，

2023）。以信息茧房理论为例，当个体对某个信息非常感

兴趣并深信不疑时，其会去查询相关内容以佐证自己的想

法，而网络系统追踪了个体的查询轨迹，分析得出个体的

兴趣点和对某些人事物的观念态度，从而据此进行相应

网络信息推荐，使个体持续验证自己的观念，更加巩固了

自己的看法，如此现象被称为“信息茧房”（邹懿蝶，张

瑞，2025）。由此本研究认为个体的知识网络建构模型的

原理与此相似，与个体价值观相匹配的知识往往很容易被

个体立即接纳吸收，纳入原有价值观系统之中，而与个体

价值观不符的知识很有可能会被个体忽视、遗漏，由此很

难被纳入原有价值观系统之中。这个现象在宗教信仰中很

容易被觉察。所以本研究认为个体的认知模型并非如皮亚

杰所认为的全部按照类别归属的方式进行架构，而是按照

个体的价值观系统架构进行分类排列。

综上所述，从个体知识建构过程及认知模型结构特

征可知，个体所了解的哲学知识越多，内在价值观体系

就越庞大，从而组成的知识体系节点就越丰富，能容纳

的知识就越多。当个体常常对自身哲学观进行觉察，就

相当于促使内在价值观体系依层次进行有序架构，那么

新知识也就会按照清晰且有秩序的方式被纳入价值观系

统之中，形成庞大且有序的知识体系。以上内容对教育

者培养儿童创造力的启示有以下几点。

（1）教育者可从幼儿阶段开始就对儿童进行哲学教

育，并探讨哲学议题；

（2）教育者在进行哲学教育时，要注意原有哲学知

识体系特征：如儒道不同哲学之间的关系，或同一哲学

体系但不同思想特征如儒家朱熹理学及王阳明心学的发

展脉络，以让儿童心中建立哲学知识体系；

（3）教育者在进行哲学教育时，不仅要向儿童传授

具体哲学知识，还要注意哲学史的传授，以让儿童心中

建立哲学发展脉络；

（4）教育者在进行具体哲学知识传授时，可结合

儿童生活经验进行分析，以促使儿童加深对价值观与情

境性之间关系的思考，为后续形成灵活的价值观体系做

准备；

（5）教育者在进行具体哲学知识传授时，可有意

将阐述思想完全相反或相对的内容一起进行传授，并询

问儿童如何理解，以加深儿童对自身价值观觉察，并能

拓宽价值观架构，将正反内容结合人生经验消化吸收之

后，均纳入价值观体系之内；

（6）教育者在进行具体哲学知识传授时，可有意向

学生阐述“此内容虽是圣贤之言，但请结合生活经验进

行思考，有没有不符合此哲学思想及内容的情境或人事

物呢？”，启发学生从小形成独立思考的意识，即便是

大家或权威之言，但依然能迅速结合真实生活想到不同

的情况。以此将哲学教育变成训练学生思考的工具，而

非是具体内容传授的刻板知识。

3  知识模型结构变换

前文提到皮亚杰指出知识结构模型发生改变主要集

中在顺应和同化两种过程之中，并且遵循过程不可逆特

征（皮亚杰，1981）。如此一来，接受过类似教育和在

相似环境下长大的个体，应该都具有差不多的知识体系

结构及认知特征。但现实生活之中，一个班的学生面对

同样的考试试卷都会考出天差地别的分数，由此可见个

体建构的主动性和差异性。同样在职业对人的要求方面

可知，当商人和天南海北具有完全不同利益归属方的人

在一起谈生意时，依然可以和拥有不同价值观的人最终

达成合同协约的一致性；当政客和不同宗教背景、不同

文化背景的人在一起谈政策制定及未来规划时，依然可

以快速自如地掌握对方的动机、目的及需求。如此，说

明个体建构的价值观体系虽如房子的结构一样，遵循自

下而上、层次分明的架构，但又并非如房子的结构不可

变、变了即会倒塌，个体的价值观体系可遵从情境的需

要、交流沟通对象的需要，进行相应架构的调试，以适

应生存与发展的实际需求。也就是说个体的价值观是一

个可灵活变化的架构体系，个体的内在知识也可随价值

观体系的变化而随之变换连接的节点及连接方式，从而

达到活学活用、灵活变通的效果。

由此教育者对儿童进行哲学教育以提升儿童创造力

时，可注意以下几点。

（1）请儿童通读哲学史之后，按照从现代往古代、

以倒序的形式简述哲学史内容；

（2）请儿童结合历史来学习哲学，分析每个历史时

代背景与当下哲学思想产生、发展、演变之间的关系，

并对同一时代背景下产生的“对立型”哲学思想进行

思辨；

（3）请儿童在学习哲学知识时，结合现代生活对具

体知识进行阐述，并解释给他人理解，同时出题考查他

人对同一哲学思想在古代及现代不同时代背景下诠释角

度异同点分析；

（4）请儿童结合哲学家个人生平，分析其哲学思想

体系架构的形成、发展、演变过程，并将晚年时完全推

翻自己年轻时思想的哲学家思想进行整理，厘清其思想

架构变化的核心及保护带。

4  形塑多轨思维架构模型

文化心理学家曾对在双语环境下长大的香港人进行

心理学测验，发现在对被试呈现孔子图片时，香港人被

启动为中文思维模式；当向被试呈现华盛顿图像时，香

港人被启动为英文思维模式（Hong Y Y et al.，2000）。

基于概念的激活扩散模型可假设个体内在会因多语言系

统的存在而形塑出多知识网络架构。当其中一种语言体
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系被文化标志启动时，相应认知风格就会被激活（彭聃

龄，2023）。而基于认知行为理论，则可认为不同价值

观体系可形塑个体不同知识网络架构。当某种价值观被

激活时，个体相应的知识网络系统则会被启动（莱德

利 等，2012）。举例来说，个体受到社会文化、家族

文化、所受教育、个体兴趣、异地迁移、人生经验的影

响，均有习得不同的价值观架构的可能。皮亚杰曾认为

当个体原有知识系统受到现实生活经验的冲击，两者不

相匹配之时，个体的原有认知结构将会被打破，从而将

新知识纳入，习得新的认知架构以适应现实生活的需要

（皮亚杰，1981）。但本研究认为以上理论并非适应所

有情况，个体也存在因文化冲击而建立多轨并存价值观

体系的可能。若需要在不同的文化价值观环境之中生存

与发展，则个体可将这些知识网络架构以多轨并存的方

式存贮于自身认知结构之中。例如：一个北方人因工作

原因长期在南方、北方城市出差，其完全有可能对南北

方文化都有一定的了解，并习得了南方文化价值观系统

和北方文化价值观系统。当出差至北方时，为了生存发

展的需要，其调动内在北方文化价值观系统进行工作与

生活；而在南方时，其再调动内在南方文化价值观系统

进行工作与生活；从而达到在文化风格迥异的两地都良

好交流沟通、生活适应的效果。

由此教育者使用哲学教育以提升儿童创造力时，可

采用以下教育方式。

（1）对于中国哲学中较为互补的哲学，可采用依序

教育的方式进行哲学知识传授，并启发儿童思考这些哲

学体系之间的关系；

（2）在对儿童传授西方哲学时，可采用与中国哲学

比较异同点的方式进行传授；

（3）在儿童听西方经典寓言故事时，请其提取西方

哲学价值观；在儿童听中国经典寓言故事时，请其提取

中国哲学价值观，并将两者进行异同性比较；

（4）故事续写：请儿童根据西方哲学价值观对西方

经典寓言故事进行续写；同时请儿童根据中国哲学价值

观对中国经典寓言故事进行续写；

（5）价值观与故事交叉续写：请儿童根据中国价值

观对西方经典寓言故事进行续写，并与之前续写内容进

行异同性比较；同时请儿童根据西方哲学价值观对中国

经典寓言故事进行续写，并与之前续写内容进行异同性

比较。

5  哲学进化史思辨训练

曾有研究者认为，人脑发育的过程复现了人类物种

进化过程中大脑的进化过程，此学说被称为复演说（彭

聃龄，2023）。而本研究则认为儿童若能有效地学习中

西方哲学史，则相当于复现了人类思维发展过程史，能

极大促进儿童思考能力的发展。著名心理学家黄光国等

学者在对中西方哲学进行对比分析之后认为西方哲学史

展现了西方人思想思辨的历史进程，是不同时代的哲学

家在前人提出的哲学概念、思想架构的基础上进行不断

辩论的结果，具有将概念不断厘清、确定问题的范围、

澄清思想结构的边界等方面的特征（黄光国，2006）。

以此类推，本研究认为个体学习西方哲学史的过程即是

进行逻辑分析、逻辑推理、问题思辨的过程。关键在于

教育者采用什么样的方式对西方哲学史进行阶段性总结

提炼及精彩思辨过程展示，以促进儿童在学习西方哲学

时，并非将关注点放在知识及结论上，而是将学习的焦

点投注到哲学家的思辨过程之中，加深儿童思考的深

度、习得更多的思考维度及思辨的方式方法。

著名心理学家黄光国等学者认为中国哲学更像是每

个历史时代背景下圣贤对自身人生经验及人生智慧的总

结，以谚语及故事的形式代代相传（黄光国，2009）。

而本研究认为，中国哲学也是一部思想进化史，只是与

西方思辨的内容及方式有所区别。相较于概念及结构边

界方面问题的探讨，中国哲学是在同一议题下人生智慧

之情境性和背景性方面不断累积、不断细化的探究效

果。所以学习中国哲学史的过程是一个不断扩大自身价

值观体系的过程。为了避免形成庞大而僵化的认知架

构，教育者可启发儿童在学习过程中注意历史文化情境

与哲学价值观之间的关系，并启发儿童思考在不同历史

文化情境下如何进行哲学价值观切换。

具体而言，教育者可采用如下方法提升儿童的创

造力。

（1）儿童每学习一个哲学知识点时，请其分析此哲

学知识的前提条件为何；

（2）儿童在学习中西方哲学史时，请其将每个问题

下不同圣贤所提人生智慧的情境性条件及文化背景条件

进行分析及梳理；

（3）儿童在学习中西方哲学史时，在直接呈现不

同时代哲学知识的基础上，请儿童分析后来者哲学思想

可能从哪些地方对前人思想进行驳斥及辩论以发展出

来的；

（4）儿童在学习中西方哲学时，就哲学家之间的辩

论内容进行详细展示，请儿童对其中的前提条件、逻辑

关系、推理顺序、决策因素等各方面做评析；

（5）儿童在学习中西方哲学时，请儿童从概念、思

维模式及特征、内容架构、逻辑推理、分析决策等方面

对哲学知识进行梳理。

6  科学哲学课程的开设：开启科学创
造思考能力的萌芽

基于提升儿童创造力的视角，哲学的教学内容除

了中西方哲学史及其具体内容，笔者认为科学哲学也是

非常重要的必修课程。科学哲学从人类最早的发明创

造思维特征开始进行分析，一路进展到现代科学，采

用历史进程的方式将科学创造思维特征进行分类、串
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联、比较、整合，从而达到有效梳理的目的（陈瑞麟，

2010）。举例来说，最早期人类对理论的追寻采用的是

归纳法，也就是从大量可得的数据中总结出能看到的规

律。当出现不符合之前规律的个案时，就打破了之前人

们的看法，开始总结新的规律。次数多了以后，人们开

始发现归纳法的局限性，思维模式发生转变，演绎法被

提出。基于此，人们开始自上而下建构理论，提出相应

规律。后来发现这些规律并非能在所有情况下适用。由

此又有科学家对自己所创建的原理提出限制性条件，只

要核心内容不受冲击，保护带则是可调整的范围。依此

开始，围绕某个理论出现追随的人群，他们的工作是对

保护带根据现实条件进行修修补补，如此形成科学社

群。科学社群的存在导致了学术权威及学术分群现象的

产生。某些理论在科学社群的拥护之下，存在的时间被

延长。当时代发生改变，不同视域下的人群进行对话，

思想发生碰撞，也会导致理论的更新。而权威话语权的

大小，某种程度上也对理论的延续发展有相应的影响。

但是这些都无法阻挡新理论出现的脚步，人们对理论的

检验方式也从实证主义转移到否证论。同时旧理论对人

们的启发从知识视角拓展到结构视角。随着时代的进

展，不同的个体及群体对原有理论也有不同的诠释视

角，再由于个体人生经验及群体文化的差异，结合自身

体验建构出新的理论。

依据以上理论发展的哲学背景，儿童开始逐步理解

到即便是耳熟能详的牛顿三大定律，依然有其背后的条

件限制，因而有了后面爱因斯坦的相对论。科学哲学的

学习和思维训练可使儿童将生活和学校之中接触到、学

到的零散而没有架构的知识组织成层次分明、架构清晰

且灵活应变的概念、理论体系。

综上所述，科学哲学可使儿童自幼了解西方进行科

学创造时背后的哲学思想依据是什么，习得西方科学家

个体及群体的思维方式，从而拓宽自身的思维模式，达

到中西汇通的效果。这样既可从更深入的角度了解西方

科学进展背后的思想推动力，又可使得学习科学哲学的

个体及群体的思维得到训练，提升自身的创造力。

7  未来研究展望

哲学可影响个体观察事物、分析问题、思考对策的

视角及思想渊源，对人的心理发展具有举足轻重的作用

（冯友兰，2011；罗素，2001）。对儿童自幼进行哲学

教育，是推动儿童认知能力发展的重要途径。哲学教育

不仅仅是一种知识的传授，更是思考能力的培养。当儿

童可开始对所面对的问题进行独立自由思辨之时，正是

创造能力不断发展的时机。只是部分哲学知识对于儿童

而言，可能存在过于抽象的状况。未来可结合儿童的认

知发展特征，从幼儿阶段到小学阶段，基于科学哲学视

角，结合所需学习的科目发展史，撰写不同科目的科学

故事，展示科学家的思考过程，从幼儿期开启相应的思

维训练；另在对儿童进行哲学知识教育过程中，可多提

出促进儿童多角度思辨的议题，从故事续写、正反哲学

观、情境探索、中西价值观汇通等多种方式进行题目汇

编，创造儿童在乐趣中对哲学问题进行思考的环境，再

启发儿童活学活用解决现实问题，从而达到提升创造力

的效果。
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Abstract: Philosophy plays an important role in promoting the development of children’s cognitive abilities. This 
study holds that educators can enhance children’s thinking ability from five aspects: knowledge construction models, 
transformation of knowledge model structure, shaping multi-track thinking framework models, speculative thinking 
on the history of philosophical evolution, and the establishment of philosophy of science courses, thereby achieving 
the effect of promoting the improvement of children’s creativity. As for exploring ways to enhance children’s creativity 
through specific philosophical education, future research can start from the following two aspects: First, offer science p
hilosophy courses that are suitable for the cognitive development characteristics of children; Second,set up teaching cou
rses on the history of Chinese and Western philosophy and philosophical knowledge with interesting and speculative to
pics.
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