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《义务教育语文课程标准（2022年版）》明确指

出，第二学段（3—4年级）习作教学要“乐于书面表

达，增强习作的自信心”“观察周围世界，能不拘形式

地写下自己的见闻、感受和想象”。然而，对于刚接触

作文的三年级学生而言，“写什么”“怎么写”是两大

核心障碍；对于教师而言，“如何高效批改”“如何精

准指导”是长期存在的教学痛点。传统的“教师讲授—

学生写作—教师批阅—集体讲评”模式，难以应对个

体差异，极易挫伤学生的写作积极性。人工智能（AI）

技术，特别是自然语言处理（NLP）、作文自动评分

（AES）、学习分析（Learning Analytics）及推荐算法的

发展，为作文教学的数字化转型提供了强大引擎。本文

结合具体教学实例——小学三年级下册《我的植物朋

友》，完整呈现AI技术如何深度融入教学课前、课中、

课后全流程，为AI技术在课堂的落地应用提供尝试性范

本，助力作文教学的数字化转型。

1  当前作文教学中的核心弊端与 AI 破
解之道

传统作文教学虽有其优势，如注重字词积累、语法规

范、篇章结构的训练，帮助学生建立清晰的写作逻辑，教

师会逐字逐句批改，针对错别字、语病、结构问题给出明

确修改意见，学生能直观地看到自身不足，但同时它也是

一个高强度、低反馈的循环过程。其弊端主要体现在以下

三个层面，而AI技术为此提供了针对性的破解思路。

1.1  教学指导的“笼统化”与“单向化”问题

问题：教师面对数十人的班级，指导只能“一刀
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评委对作文进行多维度评分。在作文教学中，它可对作

文的内容、结构、语言、文面等维度进行秒级评分和评

价，并提供精细化修改建议。一线教师可使用的相关软

件包括：科大讯飞智作文、批改网、猿辅导作文批改

等专业AES系统；此外，许多智慧课堂平台也已集成该

功能。

2.3  学习分析（Learning Analytics）与推荐算法

（Recommendation Algorithm）

这两类技术通过收集、分析学生学习数据，为其推

送个性化学习资源。其在作文教学中的应用主要有两方

面：一是学情分析，生成班级及个人的作文能力数据报

告，以可视化形式呈现能力薄弱点；二是个性化推送，

根据学生的写作水平和兴趣，精准推荐范文、写作素材

及技巧。上述功能通常集成于前文提及的智慧作文平台

中，是平台的“核心大脑”，教师可直接通过这些平台

使用该功能。

2.4  光学字符识别（OCR）与图像识别（Image 

Recognition）

这两类技术可识别图片中的文字和物体，在作文教

学中能快速将学生手写作文转化为电子稿，还可识别学

生上传的植物、动物等图片内容。

一线教师可以通过百度识图、微信“扫一扫”识物

功能、以及智慧作文平台的拍照上传功能应用该技术。

3  AI 技术赋能作文教学的具体应用途
径与案例详析

本章节结合《我的植物朋友》课例，详述上述AI技

术转化为具体教学工具及应用路径。

3.1  写作前：AI 驱动的智能导学与情境创设

3.1.1  布置预习任务

教师通过智慧作文平台（如科大讯飞智作文、笔神

作文等）发布预习任务，AI技术同步开展前期分析与准

备。在《我的植物朋友》课例中，教师可要求：“请同

学们拍摄一种身边的植物，并将照片上传至平台。”

3.1.2  AI 图像识别与素材推送

学生用平板拍照上传绿萝、多肉、吊兰等植物照片

后，平台AI会自动识别植物种类（如绿萝、多肉、蔷薇

花等）；随后推荐算法启动，向每位学生精准推送该植

物的百科知识、相关古诗词（如向上传吊兰的学生推送

《咏吊兰》）及描写该类植物的好词好句（如向上传多

肉的学生推送“肥厚饱满”“青翠欲滴”等词汇）。这

既解决了学生“无米下锅”的问题，实现个性化素材分

发，也破解了传统教学“指导笼统”的问题。

3.1.3  AI 情境创设

课堂上，教师利用平台播放一段AI生成的“植物成

切”，难以顾及学生个体在观察能力、生活经验和语言

积累上的巨大差异；提供的范文素材单一，无法有效激

发所有学生的创作灵感。

AI破解：通过推荐算法和知识图谱，AI可以根据

每个学生的特点和需求，个性化推送与之匹配的写作素

材、范文和启发式问题，实现“千人千面”的导学。

1.2  写作过程的“黑箱化”与“支持缺失”

问题：学生的写作思考过程具有内隐性，教师无法

实时感知。当学生遇到困难（如词不达意、思路中断）

时，难以获得即时帮助，容易产生挫败感。

AI破解：嵌入写作工具的AI助手（基于NLP技术）

可以提供实时写作辅助，涵盖基础纠错、词语推荐、

句式润色及思路引导，成为陪伴每个学生的“数字协

作者”。

1.3  作文评价的“滞后性”与“主观性”

问题：教师批改作业负担较重，反馈周期长，容易

错失指导修改的最佳时机；评价多依赖主观经验，缺乏

统一标准和精细维度。

AI破解：作文自动评分（AES）系统能在秒级内完成

批阅，提供多维度、数据化的即时反馈。该系统不仅可以

给出分数，还能指出具体问题并提供修改建议，将教师从

繁重的批改工作中解放出来，转而聚焦精准教学。

2  可应用于作文教学的具体 AI 技术及
软件平台

AI技术并非高深莫测，而是指已落地应用、且可集

成于具体软件中的技术集群。了解这些技术，是教师有

效运用AI开展教学的前提。

2.1  自然语言处理（Natural Language Processing，

NLP）

这是作文教学中最核心的AI技术，指能让计算机理

解、解释、操作并生成人类语言的技术。其在作文教学中

的应用包括：语法检查（Grammar Checking）：自动识别并

纠正错别字、标点误用及语法错误；句法分析（Syntactic 

Analysis）：分析句子结构是否通顺；语义理解（Semantic 

Understanding）：理解词句含义，判断内容是否偏题、逻

辑是否自洽；文本生成（Text Generation）：根据需求自动

生成句子、段落或写作建议。

当前一线教师可用的相关软件包括：智慧作文平

台内置助手：如科大讯飞智作文、腾讯英语作文、猿辅

导小猿作文等，均内置NLP引擎；通用写作辅助工具：

Effidit（腾讯智笔）、Grammarly、火龙果写作等，可作为

浏览器插件或独立App使用，提供实时润色和纠错功能。

2.2  作文自动评分（Automated Essay Scoring，

AES）

该技术基于NLP和机器学习，能让计算机模仿人类
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录学生端，可以通过雷达图直观查看自身在“内容、结

构、语言、文面、创新”五个维度的得分情况，清晰掌

握个人写作的优势与短板。

3.3.3  精准教学干预

教师无需批改全部作文，只需依据AI生成的报告，

重点选取“多感官描写”方面具有代表性的几篇习作进

行精评精讲，并针对全班共性问题开展集中突破。这一

方式大幅提升教学效率，使教师的工作重心从“批改

员”转向“教学设计者”和“学习引导者”。

4  教育价值与意义的重塑

AI技术在作文教学中的深度应用，其价值远不止于

提升教学效率，更在于对作文教学生态的重塑。

4.1  对学生：实现从“畏惧写作”到“乐于表达”

的转变

AI提供的全程学习支架和即时反馈，大幅降低写

作门槛和学生的写作焦虑，让每个学生都能获得专属支

持，写作自信心显著增强。数据化的反馈报告帮助学

生清晰认知“自身写作的优势的地方、需要改进的地

方”，进而学会自我监控和调整，培养起重要的元认知

能力和自主学习能力。在此过程张中，学生的学习主体

地位得到强化，从被动完成写作任务的“执行者”，转

变为主动探索写作方法的“学习者”。

4.2  对教师：实现从“批改机器”到“引导智者”

的转变

AI将教师从耗时费力的重复性批改劳动中解放出

来，使其能聚焦于启发思维、情感交流等更高价值的教

学活动，回归“启发者、引导者、组织者”的角色本

位。同时，教师依托AI提供的学情数据，可以设计更具

针对性的教学方案，实现从“凭经验教学”到“凭数据

决策”的跨越，专业发展路径进一步拓宽。

4.3  对教学模式：实现从“千人一面”到“因人而异”

的转变

AI技术让“因材施教”这一教育理想在大班级授课

制下成为可能，为实现规模化个性化教学、真正尊重每

一位学生的个体差异提供了保障，同时构建起“学生—

AI—教师”三元协同的新型教学模式：AI负责处理数

据、提供标准化支持；教师专注倾注情感、开展创造性

引导；学生处于核心位置，实现个性化成长。三者优势

互补，共同构建起以学生为中心、全程支持、即时反馈

的智慧教学新生态。

5  结论与展望

以《我的植物朋友》一课为例，可以清晰看到，AI

技术已成为深度融入教学细节、切实破解教学难题的实

用工具。它依托NLP、AES、学习分析等具体技术，以智

长”延时摄影视频（该视频可由教师输入“植物生长、

阳光、雨水”等关键词，通过平台内AI生成工具自动制

作），并搭配风声、雨声、鸟鸣的音效，快速唤醒学生

的多感官记忆，使其沉浸到植物世界中。

3.2  写作中：AI 作为实时在线的“写作协作者”

学生在平台写作界面直接创作，AI助手在后台提供

全程伴随式支持。以《我的植物朋友》课例为例。

3.2.1  结构化支架

AI提供数字化的“观察记录卡”模板（字段包含：

颜色、形状、气味、触感、我的联想），该模版依托简

易NLP表单，可引导学生将无序观察转化为有序观察和

记录。

3.2.2  实时语言辅助

词汇推荐：当学生输入“叶子是绿色的”，AI会

在旁提示“可以试试‘嫩绿’‘碧绿’‘翠绿欲滴’哪

个更合适？”；句式润色：学生写“花很好看”时，AI

可提供优化选项：“你想这样写吗？‘花儿绽开了笑

脸，仿佛在欢迎春天。’”；思路引导：当检测到学生

仅描写植物颜色时，AI会弹出温馨提示：“别忘了摸摸

它、闻闻它，试试从其他角度描写你的朋友哦。”这种

直接介入学生写作思维的方式，让作文指导更细致、更

有效。

3.2.3  积极正向激励

对于学生每一次有效的修改或精彩的表达，AI会通

过点亮星星、发送点赞动画或语音夸奖（如“这个比喻

真巧妙！”）等方式，给予即时正向反馈，保护学生的

写作热情。

3.3  写作后：数据驱动的智能评价与反馈

途径与方法：学生提交作文后，AES系统立即开

展分析，生成多维度报告。以《我的植物朋友》课例

为例。

3.3.1  多维度即时批阅

学生提交习作后，AES系统会在1分钟内生成评语。

例如：“得分87分。优点：准确抓住绿萝的颜色和形状

特点，比喻句‘像绿色的瀑布’生动形象。建议：若能

补充描写绿萝摸起来的手感和闻起来的味道，你的植物

朋友形象会更立体！”这种及时且具体的反馈，彻底解

决了传统教学中“反馈滞后”的问题。

3.3.2  可视化学情报告

教师登录平台教师端，可以查看到自动生成的“班

级学情报告”，报告中会明确标注“全班在‘气味描

写’维度平均得分较低”“‘触感描写’维度有35%学生

存在内容缺失”等共性问题。同时，系统会自动统计高

频错词（如“的、地、得”误用），为教师后续备课提

供精准方向，也为课堂精准讲评提供数据支撑。学生登
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慧作文平台为载体，实现了对作文教学“教、学、评”

全流程的重塑。它重塑了教师的职业角色，使其更具创

造性和影响力；重塑了学生的写作体验，使其更具支持

性和成就感；重塑了作文教学的范式，使其迈向数据驱

动、人机协同、个性发展的未来。这场变革的意义还在

于，它让“因材施教”的教育理念在大班额作文教学中

落地可行，为小学作文教学带来了革命性变化。对于每

一位对AI技术感到陌生的教师而言，迈出第一步的关键

在于尝试使用文中提及的任意一款软件：从一个简单功

能开始，体验它如何为师生减负增效。未来，教师的核

心竞争力将体现在如何更好地与AI协作，设计出更富创

意、更具情感温度的教学活动，引领学生走向AI无法替

代的深度思考和创造性表达新高度。

当然，一线教师仍需警惕技术可能带来的风险，

如对算法过度依赖、学生滋生思维惰性等。未来的研究

应更关注如何设计“AI启发而非替代思考”的提示词，

如何在人机协同中更好地培养学生的批判性思维与创造

力。但毋庸置疑，AI技术与作文教学的深度融合，已经

为教师开启了通向教育现代化的大门，其前景令人无限

期待！
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On the Application and Value Reinvention of AI Technology 
in Composition Instruction

—Taking the Teaching of Third-Grade Composition “My Plant 
Friend” as an Example

Gu Shuangli

Wuhan Optics Valley First Primary School, Wuhan

Abstract: Composition instruction is a core component of language arts education, yet it has long been constrained by 
challenges such as imprecise guidance, delayed feedback, and difficulty in personalization. The maturation of artificial 
intelligence (AI) technology offers a novel solution to these difficulties. This paper systematically reviews and details AI 
technologies applicable to composition instruction (e.g., NLP, AES) and their corresponding software. Using a teaching 
case study from the Grade 3, Semester 2 lesson “My Plant Friend,” it thoroughly analyzes practical implementation 
methods and implementation pathways. Practice demonstrates that AI technology—through scenario creation, targeted 
recommendations, real-time assistance, and data-driven assessment—effectively establishes a new paradigm for efficient, 
precise composition instruction, providing teachers with practical modern teaching tools.
Key words: AI technology; Composition instruction; NLP; Intelligent grading; Personalized learning; Teaching practice


