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摘要：流行产品是流行时尚文化的典型代表。文章通过对流行时尚的解析，

对  流行产品进行了反思，提出了“设计以人为本”的思想，并指出以此为导向，

正确把握流行文化影响下的流行产品的设计方向。
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1  引言

“流行、时尚”一词在日新月异的现代社会里，已经越来越受到消费者的

青睐，从街头巷尾的聚闾闲谈，到卖场商品的疯狂抢购；从人们的思想观念认

识的转向，到生活方式的变更；从人们的吃、穿、住、用、行，到学习、工作、

娱乐、休闲。现代人对于时尚的追求，已经达到了痴狂的程度，走进商场只要

稍加留意，也不难发现，在每一款产品的广告宣传词中甚至销售人员的口中都

无一例外的打出了“时尚设计”这一招牌，而使用携带这些流行产品似乎也是

引领时尚潮流的一种体现。在日常生活中，有关时尚的话题也很是热门。

越来越多的时尚杂志、流行音乐、流行服饰，甚至流行时尚类电视节目等

也空前受到人们喜爱。

从这些现象里，我们不难得出一个结论，人们在基本的生活条件得到满足后，

对生活质量的要求正在逐步提升，这也就意味着对商品除实用功能之外的精神

功能有了更高要求。作为设计师应对大众的这一
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“时尚需求”给予重视。本文希望通过对流行文化和流行产品的分析引起

人们对其社会影响做更深层次的思考，以求抛砖引玉，对设计的可持续发展作

进一步的探讨。

2  流行时尚设计的历史根源

流行《，古汉语大词典》注释为：传布，盛行《。现代汉语词典》解释为：

迅速传播或盛行一时。流行是外延和内涵都很广的一个词，古今中外所有迅速

传播或盛行一时的事物或现象都可以称之为“流行”。随着时代的前进和社会

的进步，流行、时尚已经包含了更多更深层的含义。英文时尚（Fashion）本意

是时装，然而现在时尚的含义早已超越了服装，手机、汽车、家居、住房都可

以称时尚，时尚已演变成时髦、流行、凑热闹……时尚实际上已经成为一种生

活态度、生活方式的代名词。“时尚”“、时髦”“、摩登”，它们的本质都

是流行。如果将流行作为一个动态过程来看，那么时髦和摩登可以表示为流行

的最初阶段；时尚是流行的良性发展阶段，而时狂是流行的高潮阶段，某一流

行发展到最高阶段同时也意味着这种趋势即趋或微，有时时尚也可以指代一个

时期的社会上的流行，如果说时尚是一颗颗珍珠，那么流行就是珍珠串起的项链。

追随流行时尚之风，由来已久。历史上不同的时期都有其各自的流行时尚

文化。早在远古时期，人们就已经开始用兽骨来制作头饰、耳饰、项圈等饰品。

装饰品的出现，标志着人类一种高级需求的产生，这就是对“美”的追求。从

山顶洞人使用项饰等饰物起，作为原始先民的一种重要装饰，各种装饰一直贯

穿于古代的民族文化之中。在新石器时代，各种装饰物更是原始先民不可或缺

的文化物品。随着生产力的发展，装饰品愈来愈多的出现在人们的生活之中，

成为生活中不可缺少的东西，亦成为一大时尚文化景观。

从制造技术的角度来讲，许多古代器物造型在很大程度上受到了当时的风

俗时尚、宗教信仰的影响。

就“三器”（陶器、青铜器、瓷器）而言，它们分别代表了原始社会，奴

隶社会和封建社会的制造和装饰工艺水平。原始先民相信“万物皆神灵”，把

一切人工制品都视为有生命的东西，鸟有翅能飞，鱼有鳍可游，弓、箭、器皿
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的“能力”都和它们形状的每一个细节相联系，如果它们的形状改变，它们的

功能也会随之改变。

先民们的造物逻辑是“功能随从形式”。在生产技术、生产工艺得到发展

的基础上，许多与生活息息相关的产品在制作时，不仅要考虑它的使用功能，

还要注重其审美趣味。铜镜是我国古代照面修容的器物，在 4000 多年前的齐家

文化时期已存在，但盛行还是在战国以后。战国时赵武灵王胡服骑射，开骑士

之风，骑马射猎的风气也在这个时期展开。铜镜上饰以骑士斗兽场面便成为这

一尚武时期的时尚之风。而到了唐代则盛行花鸟画面的装饰，是唐人调鸟赏花

等现实生活的写照。唐代盛行饮茶之风，因而瓷瓯便成为当时流行的茶具。在

这一时期根据生活需要和饮茶者的趣味设计了不少新的器形，比如荷叶形碗，

以仿荷叶为造型，碗面如出水芙蓉，边缘起伏，碗口坦张，追求自然生趣；形

如盛开的海棠花的海棠碗，曲折多姿，造型优美。通过这些制品，我们可以看

出在漫长的手工艺时期古人对时尚的崇尚之风，通过这些信息载体，我们也能

够粗略的了解古代时尚之风以及趣味的变化。从某种意义上说，流行文化是社

会发展的必然产物，也是文化的一个重要构成部分。

3  现代社会中的流行时尚设计

在有关流行的讨论和研究中，有两类最具代表性：一类侧重流行是一种社

会行为模式；另一类侧重流行时尚所蕴含的文化内涵。社会心理学家侧重将流

行时尚视为一种流动性的行为模式，立足于流行自身的发展变化过程；社会学

家的观点与其不尽相同，他们立足于挖掘流行时尚所体现的价值观及文化内涵，

偏重于流行的社会性，即与人的关系。虽然他们的角度不同，而我们从中却可

以确定，流行发展是有过程的，并且和它的周围环境和事物发生联系并相互影

响［1］。

城市永远是流行时尚的发源地和中心。自从商业作为一种独立的社会分工

从农业、畜牧业中分离出来，人类社会便出现了集市（商业贸易活动集散地），

进而有了固定的街市，最终，出现了城市。而城市的最大特点就是城市的商业

氛围构成的城市文化，即流行文化，城市里的人们最注意的正是创造与追求各
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种流行和时尚。而流行时尚一旦“流行”起来，社会各个角落都会趋之若鹜。

像上海、北京、广州，长期以来一直作为中国南北方的流行时尚的根据地。中

国许多中小城市一直以它们为榜样，“以‘和上海人一样’为荣，否则就是‘老

土’，没见过大世面［2］”。上海的经济基础和经济增长高速度，营造了一个

国际流行文化的温床和流行形式更新的加速器。

流行与时尚是一个时代的标签。在二十世纪初的时候，我们的祖辈还穿着

长衫马褂，头顶花翎，最高级的交通工具就是人力轿子。而在今天，我们这一

代年青人穿“T 恤衫”、“耐克”鞋，开摩托，坐“奔驰”，唱“卡拉 OK”，

这些都是当今的时代标签。流行时尚同样主宰着普通大众的生活，人们的衣食

住行、言谈举止、追求喜好，都是流行文化的产物，只是在不同时代，不同时期，

流行的表现内容和表现方式不同而已。

流行的产品往往是一种风尚，人们以拥有它们为荣，甚至会觉得拥有流行

的产品就是入时，跟得上时代。有些流行产品还是个人生活品味的象征，像诺

基亚手机、法国的香水、夏奈尔的服装等等流行产品都因其高贵品味而受到众

多时尚人士的宠爱，成为竞相追逐的目标。

总之，流行是一种大众性的社会现象，社会上许多人在一段不长的时间中，

都去追求某种生活方式，从而导致了人们彼此间发生连锁性的感染。它既体现

在人们物质生活（衣食住行）方面，也体现在人们的精神生活（文化娱乐）方面，

总是折射出一个时代的风尚与社会面貌。

福克纳曾说过：人如果不生活在时尚中，便不存在。

时至今日，在我国加快工业化进程，大力发展经济的政策引导下，在政府

支持的“拉动内需”的需求下，在“生产为消费，消费促生产”的观念下，各

种商业活动日益增多，各种消费便成为人们日常生活不可或缺的重要组成部分。

流行性产品是随着社会生产技术水平的提高而发展起来的，是人们在满足了产

品功能基本需求后的更高层次的需求，即对社会认同感的追求。流行产品不但

种类繁多，而且各种品牌层出不穷；像手表发展出石英表、电子表，甚至出现

脉动表；自行车也出现了山地车、淑女车，直至摩托车、助力车。

这些流行商品因为新出现而流行，随着时间推移而发生变化，在社会的日
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益发展，市场经济的日渐成熟，物质产品极大丰富的今天，某一流行商品虽然

不会再像从前那样产生极大的社会轰动效应，但仍然会有这类流行商品出现，

像冰箱、空调、手机都是目前广为流行的大众产品，而轿车更是人们热衷的高

档流行商品。

这类产品往往体现出不同社会背景、不同年代的人们的主要消费取向和消

费观念，是人们社会心像的“物化”表现。总的来说，消费构成今日的时尚，

当今的流行就是各种消费群体的消费观念、消费内容和消费方式的流行。各个

方面，各种角度的原因都在将产品推向流行化的进程，越来越多的产品成为流

行性产品。现代的中国社会是一个追逐消费时尚的社会，是一个时尚层出不穷、

时常翻新的消费时代。各种流行和时尚成就了消费时代的缤纷梦想，给人们注

入一种新的活力无限，永远新潮的生活方式。这种频频换新，你方唱罢我登场

的变化，正是社会高速发展，生机盎然的一种体现。作为设计师也应敏锐捕捉

这一时代特征，引领时尚潮流，使现代产品的时尚设计达到精神与物质的完美

统一。

4  对流行产品的反思

追求时尚文化并非我们这个时代所特有的现象，而时尚正成为我们生活中

不可缺少的一部分，它体现着大众的趣味。不同的社会、不同的文化、不同的

年代，不同的人们各有着自己喜爱的流行与时尚，并以各式各样的方式来表达。

因而流行时尚蕴藏着巨大商业潜力和消费市场，设计师对时尚和大众趣味的正

确把握有利于设计上的不断创新，创造商业价值和社会价值。时尚可以推动设

计创新；反之，设计创新同样可以引导大众趣味，造就时尚。时至今日，各种

流行时尚已经袭卷了整个中国大地，越来越多的人对时尚行为和时尚事物敏感

起来，并有不断加深之势，这是不可否认的事实。这种现象究竟是人类社会特

定时期的偶然现象，还是人类社会的一种必然？无论在理论上和实践论证中，

都值得我们去研究、去思索，去追问。但人们在追求流行时尚创造消费奇迹的

同时，也隐藏着资源浪费的潜在危机。过度的追逐流行时尚不仅会造成资源的

浪费，而且还可能导致工业设计走入误区，最终走到设计的反面。
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我国的发展模式仍未摆脱传统的高投入、高污染、低效益的发展。在人们

对流行产品的不断求新求异的心理驱使下，大量的流行性产品在激烈的市场竞

争中昙花一现以后，就被大量涌现的新的产品所取代，被淘汰的大量流行产品

无疑是一种资源浪费。2003 年，我国是全球最大的煤消费国，石油和电力的第

二消费国，还消费了世界50%的水泥，35%的铁矿石，20%的氧化铝和铜，但是，

只创造了占世界 4% 的 GDP。我国的能源消耗是日本的 11.5 倍，是德国和法国

的 7.7 倍，是美国的 4.3 倍。这一点不得不引起我们的深思。

流行的产品风靡一时，引导人们追求新的生活方式这一点从社会发展进程

上说固然好，但过时的产品又要流落何方？其再利用性和回收性又如何？大量

的废弃产品及包装造成了有限能源的浪费和严重的环境污染。据统计我国大中

城市的废弃物中，包装废弃物约占 25% ～ 30%，各种包装及包装产品（包括纸

和纸板、木材、塑料和玻璃等材料和容器），其总吨数在近 3000 万吨以上。在

能源日益衰竭的今天，人们在热情追求流行的同时也应该对其做冷静的思考，

设计应该走可持续发展、保护环境的道路，应该找到以减少资源浪费、消除污

染、维护人类健康和谐发展的有效途径［3］。“设计以人为本”这句话固然正

确，但更应该以人和自然的可持续发展为根本，这才是真正的“以人为本”。

就目前实现可持续发展的方法来看可归纳三个方面：一是去污染，消除或减少

设计可能造成的环境污染；二是采用和研发新的产品材料以减少资源紧缺的压

力；三是采用和研发新的能源以减少环境污染和资源压力［4］。工业设计师应

经常提醒自己：你的设计会不会减少人类带给环境的压力？能否保护自然资源？

能否抛弃不切实际的设计？是否是民众真正需要的产品设计？是否能用少量能

源而发挥更大的功能，以保护不再生之能源？……

5  结束语

工业社会改变了自然经济状态下“自产自用”的生产方式，创造出批量化

的工业产品。从而极大的丰富了我们的物质文化生活。今天，工业产品以各种

方式包围了我们，这是不争的事实。当今社会信息产品如手机、电脑、电视、

数码相机等产品已成为大众普遍拥有的产品，这些产品随着社会科学技术和流
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行趋势的发展、变化而不断推出新产品。形形色色的产品逐渐地引导着人们的

生活习惯，思想观念，审美趣味以及价值取向，从而改变着不同时代人们的面貌。

反过来，人们既有的思想意识，不断变化的心理、情绪和价值观又在很大程度

上决定着对各种产品的接受程度，从而影响着产品的发展变化。在“创新”成

为目前中国改革时代的主流意识的引导下，“求新、求变、求与众不同”是人

们注意的焦点。流行时尚的真正意义在于探索、追求和创新，本质上是一种变化。

对于普通人来说，时尚可以离得很近，也可以离的很远，但面对现代人对于生

活质量要求的不断提高，追逐流行时尚的心态，设计师应该将追求物质与精神

的完美结合作为流行产品设计的目的。笔者认为，环境问题和人类社会的可持

续发展也应该成为人们关注的焦点。环境的保护及维持不是一个人或某个个体

能够做到的，它需要社会每个成员共同关注及努力。设计师是人类生活方式的

倡导者，因而更有义务以一种更负责任的方式进行设计，造福于人类，造福于

社会。
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