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Abstract: The core of weber's theoretical construction is the sociological analysis of 

"modern western rationalism". Based on "rationalization", this paper tries to find some 

enlightening values for the construction of a harmonious society.
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摘  要：韦伯的理论建构核心是对“近代西方理性主义”的社会学分析。本文

依托“理性化”对其理论触及的现代性问题进行了解读，试图找到一些对建构

和谐社会具有启发性的价值。
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马克斯·韦伯（1864-1920）是社会学史上的奇葩。他著作紧扣时代脉动，

但思考的文化课题远超出时代限制，足以引发后人不断发掘，其研究对象，在

时间纵深及地域涵盖上绝不止于现代西方文化。韦理论建构核心在于对“近代

西方理性主义”，即资本主义过程做的经济、社会与文化社会学分析，但贯穿

其所有研究领域的基本点，是“何以西方成为今日西方”的问题。针对西方历史，

韦用发生学方法，以历时观探寻“西方现代资本主义”在精神风格上的发端、递变，

更回溯古犹太教宗教特征；就西方现代文化独特性，则用类型学方法，以共时

观与中、印、阿拉伯等各具悠久历史的文化个体相比，希望更清楚掌握西方文

化特异之处。

1  理性化缘起

“世界史之问题关联”探索中，韦伯着重分析宗教因素的作用。中世纪宗

教改革是理念上的创新，是西方的文化大革命，它对过去习以为常的一套宗教

观全面提出质疑，使西方在祛魅上跨出一大步。加尔文教“入世禁欲主义”式
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的激进信仰因强调“天职观”、以世俗成功和禁欲苦行荣耀上帝，逐渐在信徒

间催生了反传统的意识形态；高度自律的工具性生活方式，强化了个人主义的

社会伦理趋势。加尔文式选民观又割裂了传统联系，根据邻人爱教义组织起来

的团体，有了对事不对人的特性，间接促成了现代社会和企业组织的合理性。

这为理性资本主义伦理发展，提供了重要的先决条件。由宗教理性带动伦理理

性的发展，和近代资本主义精神形成选择性“亲和性”。韦伯将宗教与经济关

系结合，宗教伦理通过影响经济行为而为资本主义发展积累了原始资本及再循

环，孕育出在世界上从未出现过的理性资本主义经济体系，这在世界史上是特

异的，只有在西方内部引发。

同时韦伯认为，西方理性化是多层的，他始终强调片面唯心或唯物论皆不

足解释西方现代理性兴起。韦伯特别强调经济生活背后的“宗教根蒂”，因为

文化精神是以往现代资本主义特性和兴起分析中易忽略的，他试图超越传统特

别是马克思“经济决定论”的影响。韦伯思虑中，促成西方朝向现代发展的一

连串因素环环相扣，不排除有历史偶然，但各价值领域的理性化特定环境下互

相影响，共同造就十九至二十世纪特异的社会面貌。

2  理性化悖论

韦伯的分析并未就此止步。描述西方社会前景时，他重重画上了一片阴霾，

反对笼统“进步观”。他认为启蒙思想家的期待是痛苦的幻想，是工具理性思

维的胜利。此思维形式影响并抹杀了社会和文化生活各领域，并未将人类解放，

反而创造了无法逃脱的官僚主义理性“铁笼”。韦忧心忡忡提醒：我们仍生活

在摆脱不了“现代性”黑暗面的忧患意识中。宗教理性只是在特殊条件下对理

性资本主义发展起促进作用。当理性资本主义制度化之后，它便不再需要禁欲

新教作助缘。工业生产变得理性化时，愈会将专注力放在物质成就上而逐渐排

挤其它实质价值，宗教理性和科学理性间张力更大。合理化的结果：科学理性

将宗教理性安置在后台，被视为生活的根本前提遮蔽了实质价值。世界祛魅后

自由遭到更大威胁；现代人漂泊的心灵面临意义危机。文化发展最后阶段只能

是：“专家没有灵魂，纵欲者没有心肝”，“轻飘飘的斗篷……变成铁的牢笼”。



·80·
从韦伯理论角度探讨社会理论化 2020 年 4 月

第 2 卷第 2 期

https://doi.org/10.35534/pss.0202010	 www.sciscanpub.com/journals/pss

这是西方现代社会发展的特异处，也是其悖论和困扰处。由此，韦的“理性化”

或“祛魅”不仅具有正面意义，还提供了对现状反省与批判的线索。他追问“西

方何以成为今日西方”，也关切现代人的命运。

3  “双重理性化”的质疑

从韦伯对理性的探索中，肯定的是西方现代有其独特文化背景。韦伯的贡献，

在于明确把新教与资本主义兴起相关的“内部逻辑”定义为理性化原则，提供

西方“之所以这样而非别样”的解释模型，并就其可能予以批判。

但韦伯理性化理论一产生，便经受多方质疑。顺其逻辑，现代西方始终面

临悖论处境，难以找到突破出路；似乎各价值领域冲突、科层化、官僚化、意

义丧失，就是理性化的必然代价。基于此，韦内涵的文化悲观论受到同样关注

现实的法兰克福派质疑，他们在韦和马克思间做抉择，将论证焦点集中于“工

具理性批判”，对策上却急于超越韦而寄望于马全面解放式预言，尤以哈贝马

斯突出。哈以沟通行动论取代韦的理论建构，认为韦伯论及西方理性化时，未

能成功将“形式理性”与“实质理性”挂钩，只将工具理性等同于理性本身并

将微观行动直接套用到制度层面，是偏狭的。在沟通理性中，道德、情感、艺

术活动都可涵盖到“理性”范畴，哈尝试在制度层面解决“系统”与“生活世界”

间的紧张冲突而避免落入“铁笼”。基本上，哈对现代人的命运持乐观态度。

且不论此理论本身可议之处，哈对韦理性的诠释的确代表了西方马克思主义长

久对社会理性化的批判与反省。但哈同时也承认韦伯韦社会学中确含马未及观

察、影响西方现代社会发展至今的重要因素，对于哈来说，韦伯理论中最具引

力的地方，就是它并非纯由经验数据普化而来，含有深刻人文关怀。

4  理性化分析张力

无张力的理论是乏味的，更难建构人们对现代理性的矛盾心态。不同学者

选用不同视角从韦伯文本中读到了现代人遭遇的矛盾、困境和危机。社会发展

顶端，韦伯不相信有历史发展必然，相反认为西方理性化是特异的，他一方面

肯定现代化的物质成效与活力，另一方面又承认发展危机，这些危机正是现代
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人不讳言面对的。这反映出韦伯社会思想悲剧英雄的一面，他正是用双重理性

化分析警醒世人既要避免病态自我陶醉，又要清醒认识理性化带来不可忽视的

社会问题，单一突出理性化乐观或悲观的一面，只能使我们现代人类更可能陷

入无可回复的“铁笼”之中。

韦伯和现实处境的相关性，正是间接、迂回地透过其对“人类命运”的诊断，

才凸显其密切程度。亦因此，韦理性化理论研究的社会学意涵，或许不在于强

调韦伯理性观是否有现实偏差，更在于汲取理论洞见，借以考察当代社会变迁

中普遍与特殊质素，进而对现状“之所以如此”多一份自我认识。韦伯悖论中

的理性化分析，对于当前建构本土特色的和谐社会，无论在观念警醒、视野拓

展及社会问题因果归责分析与处理等方面，皆具有重要意义。
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