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Abstract: Family style and family preceptsis not only an important part of the 

excellent traditional culture of the Chinese nation, but also provides rich resources 

for the core values of socialism. Since the 18th National Congress of the Communist 

Party of China, the research on family style and family instruction has increased 

suddenly. Based on the visual analysis of the research literature of family style and 

family precepts by Citespace, it is found that the research focus of domestic scholars 

on family style family instruction began from 2011 to 2012, that is, around the 

18th National Congress of the Communist Party of China (CPC). The research on 

family style training has gone through four stages: germination stage, initial stage 

of development, peak period of development and buffer period. The research topics 

mainly focus on family culture, socialist core values, traditional family culture, 

family style construction, family education and so on. There is no great difference 

between periodical research topic and doctoral thesis research theme in the research 

literature. The research topics are grouped into 13 categories; There is a certain degree 

of cooperation between researchers, but it is not common, there is a cooperative 
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relationship between researchers with a higher number of papers, and there is obvious 

cooperation between units in the same city or region. In the future, the study of family 

style and family instruction will pay more attention to the research of “new era” “era 

value” “practical significance” “excellent family style family instruction” and so on.
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摘  要：家风家训是中华民族优秀传统文化的重要组成部分，亦为社会主义核

心价值观提供了丰富的资源。本研究基于 Citespace 对家风家训研究文献的可视

化分析发现，国内学者记性家风家训研究经历萌芽期、发展初期、发展高峰期

和缓冲期四个阶段；研究主题主要集中于家风家训文化、社会主义核心价值观、

传统家训文化、家风建设、家庭教育等研究主题 , 可聚为 13 类；发文量较高的

研究者之有合作关系；发文单位之间处于同一城市或地区的单位之间有明显的

合作情况。未来家风家训的研究将更加注重“新时代”“时代价值”“现实意义”“优
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秀家风家训”等方面的研究。

关键词：家风家训；Citespace；知识图谱；文献计量分析

收稿日期：2020-03-29；录用日期：2020-04-07；发表日期：2020-04-14

Copyright © 2019 by author(s) and SciScan Publishing Limited

This article is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 

International License.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

1  引言

十八大以来，习总书记和党中央大力倡导传承中国优秀传统文化， 并将其

作为治国理念的重要来源。习近平总书记强调：“家庭是社会的基本细胞，是

人生的第一所学校。不论时代发生多大变化，不论生活格局发生多大变化，我

们都要重视家庭建设，注重家庭、注重家教、注重家风。”

“家风”一词最早见于西晋，这与当时的士族门阀制度息息相关，因此家

风又叫“门风”，是一个家庭在世代繁衍过程中逐步形成的较为稳定的生活作风、

生活方式、传统习惯、道德规范和为人处世之道的总和［1］。“家训”最早出

现是通过父母对子女的当面训诫来体现的。   

优秀的家风家训是社会主义核心价值观的重要载体。现有研究表明，在社

会主义核心价值观引领下的家风家训有助于弘扬传统文化，有助于推进党风廉

政建设，有助于推动中华民族的伟大复兴［2］。优良的家风家训也是中华传统

文化的重要组成部分，家风家训建设是中华民族传统美德的延续［3］。家风家

训也为当代大学生社会主义核心价值观的培育提供了一定的路径，一方面传承

家风家训为大学生培育社会主义核心价值观提供教育资源，另一方面传承家风
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家训为大学生弘扬社会主义核心价值观强化情感认同［4］。 

习近平强调领导干部的家风建设尤为重要，廉洁修身、廉洁齐家、严于律

己，同时严格要求配偶、子女以及身边的工作人员。十八大以来，反腐败工作

全面展开，党员家风建设更是在家风家训建设以及反腐倡廉工作中起着尤为重

要的作用［5］。红色家风家训作为家风家训的重要内容，在广大人民群众一起

携手并进，为实现中华民族的伟大复兴而努力的过程中，提供强大的精神动力，

规范人们的行为，指导人们树立正确的人生观和价值观［6］。

本研究运用文献可视化软件 CiteSpace 对“家风家训”的相关文章进行分析，

旨在揭示 “家风家训”的相关文章的研究热点、研究现状以及发展趋势。 

2  研究方法与数据来源

2.1  数据来源

研究者于 2019 年 8 月 28 日以“家风”“家训”“家风家训”为主题词对

CNKI 数据库进行检索。期刊检索的条件为“时间 = 2000 年—2019 年”（截止

日期为 2019 年 8 月 28 日），析出期刊文献和硕博士论文共计 769 条有效文献题录，

以 Refworks 格式导出数据，每条题录均包含作者、机构、标题、关键词、摘要，

导入 CiteSpace 5.0 转换数据格式后进行可视化分析。

2.2  研究工具

本 文 使 用 由 陈 超 美 博 士 开 发 的 CiteSpace（Information Visualization-

CiteSpace）信息可视化软件。这款软件着眼于将研究成果、科技文献和研究观

点，透过结构化数据格式衍生、分化与模合研究发展历程，并将现实世界中具

有空间属性的数据转换为具有知识积累性与传承性的实体关系模型的引文可视

化分析软件［7］。具体而言 CiteSpace 的功能主要有两个，一是专门针对文献

的共引挖掘引文空间的知识聚类和分布，二是提供知识单元之间的共现分析。

此外，中国知网（CNKI）数据库具有强大的数据采集功能，本研究收集由中国

知网（CNKI）采集的文献发表的时间分布、关键词分布、文献作者和所属单位
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分布等，以便对我国家风家训的研究现状做出适当的总结，同时对于进一步的

研究趋势做出预测和判断。

3  我国研究概况分析

3.1  发文量年度变化趋势分析

将上述从中国知网（CNKI）数据库所获得的文献资料导入 CiteSpace 软件进

行分析。结果如图 1 所示，总体情况可以分为四个阶段：

第一阶段是属于萌芽阶段，时间范围是 2000-2012 年，发文总量为 24 篇。

其中洪彩华，王保庆于 2003 年提出运用和借鉴中国古代的家风家训精神来指导

领导干部的家风建设，并提出我们应对古代的家训进行批判的继承［8］。另外，

弓立新于 2005 年整理并发表了家风家训的相关文献，其主要内容在于强调家规、

家训要适应儿童的发展，父母应尊重儿童的独立人格，注重培养儿童的规则意

识［9］。

第二阶段是发展初期阶段，时间范围是 2013-2015 年，这一阶段的发文总

量是 100 篇。这一阶段关于家风家训的研究主题主要集中于介绍优秀的家训文化、

如何弘扬和发展这种优秀的家风家训文化，以及社会主义核心价值观与家风家

训的密切联系。例如，胡申生就结合不同时代的家训文化以及经典优秀的家训

典籍如《颜氏家训》《诸儿令》《庭训格言》等分别阐述了如何弘扬优秀的家

风家训文化［10］。这一阶段研究家风家训的另一种研究主流观点就是认为家

训是社会主义核心价值观“接地气”的途径和方法，通过家训把高远的核心价

值观追求转化为一般民众的日常行为，用家训把核心价值观和一般意义上的价

值观连接在一起，把核心价值观潜移默化地内化为民众的内心信仰［11］。 

第三阶段是发展高峰期，时间范围是 2016-2017 年，这一阶段的发文总

量是 366 篇。这一阶段发表于各期刊杂志的关于家风家训的文献数量激增，仅

2017 年中国知网（CNKI）数据库就收录了 232 篇相关文献。

第四阶段是发展缓冲期，时间范围是 2018-2019 年，这一阶段的发文总量

是 279 篇。2018 年的文献发表量仍有 201 篇，但相较于 2017 年有明显的下降趋势。
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总体来看，2000 年以来，有关家风家训的研究主要集中于第三和第四阶段。

相较于第三阶段爆发式的发展，第四阶段的发展趋势相对缓和，发文数量也相

对减少，但由于数据统计截止于 2019 年 8 月 28 日，并未取得 2019 年的完全数据，

因此难以对今年的发文总量下定论。但是，依照家风家训文量年度分布折线图

可以看出，由 2018 年起，有关家风家训的年度发文量有明显下降的趋势。

图 1  家风家训论文发表年度分布折线图

Figure 1  Line chart of the annual distribution of family style and family precepts 

papers

3.2  关键词分析

关键词是论文内容的浓缩，是一篇学术论文的精髓，对关键词进行分析能

够把握研究的热点与前沿［12］［13］。在家风家训的相关研究中，频率居于

前十位的关键词由高到低分别是“家风”“家训”“社会主义核心价值观”“家

风家训”“家训文化”“家风建设”“传统家训”“家教”“家庭教育”“核

心价值观”，见图 2 和表 1。



·51·
家风家训的研究现状与发展趋势

——基于 Citespace 的知识图谱分析

2020 年 4 月
第 2 卷第 2 期

www.sciscanpub.com/journals/pss	 https://doi.org/10.35534/pss.0202007

图 2  家风家训文献关键词分析图谱

Figure 2  Keyword analysis of the literature of family style and family precepts 

表 1  高频关键词汇总表

Table 1  Summary of high-frequency keywords

关键词 出现次数 关键词 出现次数
家风 318 家风建设 28
家训 256 传统家训 25

社会主义核心价值观 96 家教 24
家风家训 49 家庭教育 21
家训文化 34 核心价值观 20

由“家风家训”关键词分析图谱以及高频关键词汇总表可见“家风”“家训”

作为中华传统文化中的重要组成部分，本身就有其值得研究和传承的价值。另外，

在新时代背景下，家风家训与社会主义核心价值观以及党员干部的家风建设都

有着密切的联系。

由期刊主题分布柱状图和硕博士论文主题分布柱状图可见，在关于家风家
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训的研究中，无论是期刊文章还是硕博士论文，都围绕着“社会主义核心价值

观”“家训文化”“家风建设”“传统家训”等（见图 3、图 4）。
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图 3  期刊文章关键词分布柱状图

Figure 3  Histogram of keyword distribution in journal articles

现
代

意
义

颜
延

之
纪

录
片

创
作

家
教

思
想

家
庭

成
员

中
国

特
色

社
会

主
义

家
庭

文
化

当
代

启
示

道
德

教
育

家
训

家
规

颜
氏

家
训

家
庭

教
育

思
想

家
庭

美
德

新
时

代
社

会
教

育

古
代

家
训

伦
理

思
想

《
颜

氏
家

训
》

优
秀

传
统

家
风

曾
国

藩
思

想
研

究

家
庭

教
育

主
要

内
容

传
统

家
风

当
代

价
值

颜
之

推
家

训
文

化

优
良

家
风

家
风

建
设

传
统

家
训

社
会

主
义

核
心

价
值

观

文
献

数
（

篇
）

图 4  硕博士论文关键词分布柱状图 

Figure 4  Histogram of keyword distribution for Master's thesis

由期刊文献和硕博士论文主题分布柱状图的对比可见，二者的研究倾向并

无太大差异。

3.2.1  关键词 Time-zone 分析

从关键词的 Time-zone 图谱（图 5）可以看出“家风家训”的研究大概经历
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以下四个阶段，分别是：

第一阶段：2009-2012 年，中共十八大习近平总书记提出了走文化自信的路

线，家风家训作为中国传统文化的重要组成部分，引起社会各界的广泛关注。

这一阶段的文章多关注传统文化中蕴含的丰富的家风家训文化。其中研究最多

的就是《颜氏家训》，这些研究主要关注《颜氏家训》的内容，及其蕴含的家

训思想。其次，研究较多的是曾国藩的《曾国藩家书》，这类研究较多关注《曾

国藩家书》中有关注重修身养性、读书治学、谦虚谨慎、勤俭持家等方面的论述。

另外，这一时期的研究还关注“家风”“家训”的教育本质。

第二阶段：2013-2015 年，这一阶段家风家训的研究部主要在于其自身所特

有的教育意义。其中包括增强农村精神文明建设，加强家庭教育等。另外，有

研究关注优良的家风家训文化的传承以及当代价值问题。

第三阶段：2016-2019 年，这一阶段对于家风家训的研究主要集中在新时代

背景下家风家训与社会主义核心价值观的关系上。家风家训文化对社会主义核

心价值观的形成与推进具有基础性的作用，社会主义核心价值观对于家风家训

的创新与再造也是不可或缺的［14］。在社会主义新时代古代优秀的家风家训

给了我们践行社会主义核心价值观的基本依据，同时，在新的时代背景下、新

的文化氛围中，我们必定会创新与再造出符合我们时代气质的当代家风家训。

图 5  关键词时区图谱

Figure 5  Keyword time-zone map
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近年来，家风家训的研究主要着力于“新时代”“时代价值”“现实意义”“优

秀家风家训”等，可见未来有关于家风家训的研究会更加倾向于优秀家风家训

的时代价值，以及家风家训在当代社会的应用的现实意义的实证研究。

3.2.2  关键词聚类分析	

聚类分析研究发现，有关家风家训的关键词共聚 13 类（见图 5），分别是：

第一类思想政治教育；第二类家风家训；第三类传统家风；第四类家庭教育；

第五类中华民族；第六类党员干部；第七类当代价值；第八类党员领导干部；

第九类道德教育；第十类家训文化；第十一类核心价值观；第十二类《颜氏家训》；

第十三类社会主义核心价值观。

图 6  家风家训文献关键词聚类分析图谱

Figure 6  Cluster analysis of keywords in the literature of family style and family 

precepts 

3.3  作者分析

通过对家风家训发文作者的分析，得出发文量较高的几位研究者分别是“张

琳”，发文 6 篇，研究者所在单位为“江苏师范大学马克思主义学院”，主要
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致力于研究如何通过家风家训提高；“陈延斌”，发文 6 篇；“薛华”，发文 4

篇；“黄文”，发文 4 篇；“柳哲”，发文 4 篇；“夏爱华”，发文 4 篇；“詹

旭合”，发文 4 篇；“焦科慧”，发文 4 篇。其余研究者的发文量均低于 4 篇。

另外，从图谱可以看出多数研究者存在合作情况（见图 7）。发文量居首的

研究者“张琳”与“陈延斌”所在单位为“江苏师范大学马克思主义学院 ”，

主要致力于研究如何通过家风家训提高家庭教育的质量［15］。陈延斌教授致

力于中国家风家训的弘扬与传承工作的研究，提出在社会主义新时代通过家风

家训的弘扬与传承推进崇德尚廉、修身守正的模范干部和优秀党员的养成， 更

促进了睦亲齐家、仁爱和美的社会风尚的形成［16］［17］。 

图 7  家风家训文献作者分析图谱

Figure 7  Analysis of the authors of the literature on family style and family 

precepts 

3.4  研究机构分析

家风家训主要研究单位的图谱（图 8）分析结果表明：关于家风家训的研究

主要集中于各党校、高校的马克思主义学院，另外，从事道德和思想教育工作

的单位如“江苏师范大学伦理学与德育中心”“南京市江宁区东山街道社区教

育中心”也是研究家风家训的重要单位。



·56·
家风家训的研究现状与发展趋势

——基于 Citespace 的知识图谱分析

2020 年 4 月
第 2 卷第 2 期

https://doi.org/10.35534/pss.0202007	 www.sciscanpub.com/journals/pss

图 8  家风家训主研究单位分析图谱

Figure 8  Analysis map of the main research unit of family style and family 

precepts

家风家训主要研究单位的图谱分析结果表明：家风家训的研究单位主要集

中于江苏省，切江苏省内各研究单位均有合作情况。此外，位于同一地区的研

究单位如“中华两岸文教经贸交流协会”和“中华两岸和平促进协会”，“海

南师范大学马克思主义学院”和“中共海南省委党校”，“江苏师范大学伦理

学与德育研究中心”和“江苏师范大学马克思主义学院”，“广西工商职业技

术学院”和“广西南京市西乡塘去网研中心”等单位均有合作关系。

排名前十的研究单位：

表 2  家风家训研究主要研究单位

Table 2  Main Research Units of family style and family precepts

单位 发文量
江苏师范大学传媒与影视学院 7

南京市江宁区东山街道社区教育中心 6
江苏师范大学马克思主义学院 5

西南科技大学 4
江苏师范大学伦理学与德育研究中心 4

中国政研会培训部 3
中华两岸文教经贸交流协会 3

中共乐山市委宣传部 3
中华两岸和平促进协会 3

山西省妇联 3



·57·
家风家训的研究现状与发展趋势

——基于 Citespace 的知识图谱分析

2020 年 4 月
第 2 卷第 2 期

www.sciscanpub.com/journals/pss	 https://doi.org/10.35534/pss.0202007

研究表明家风家训的主要研究单位中，发文量居首的是“江苏师范大学传媒与

影视学院”，其次是“南京市江宁区东山街道社区教育中心”，发文量第三的单位

是“江苏师范大学马克思主义学院”，以及发文量第五的“江苏师范大学伦理学与

德育研究中心”均在江苏省内，家风家训的研究在江苏省内具有更加集中的现象。

4  总结

当前关于家风家训的研究主题主要集中于家风家训文化、社会主义核心价

值观、传统家训文化、家风建设、家庭教育等研究文献中期刊研究主题与硕博

士论文研究主题无太大差异，研究主题被聚为 13 类；研究者之间存在一定的合

作情况，但不普遍，发文量较高的研究者之有合作关系；发文单位之间处于同

一城市或地区的单位之间有明显的合作情况。未来家风家训的研究将更加注重

“新时代”“时代价值”“现实意义”“优秀家风家训”等方面的研究。

近几年家风家训的研究热点主要集中于家风家训与社会主义价值观的联系方

面，另外积极探究优秀的家风家训的新时代价值也是家风家训的研究热点之一。

就家风家训的研究现状而言，在文化传承以及社会价值方面已经取得一些成果，

但缺乏实证研究，并且缺乏领域扩展性。本研究认为，未来关于家风家训的研究，

有向实证研究发展的趋势，并且会扩展到其他领域，包括心理学、教育学领域。
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