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摘  要｜小学生正处在人生观、世界观、价值观形成的重要时期。小学教师，不仅要在常态化的班级建设中有效融入

爱国主义教育，更要通过道德与法治学科课程引领学生形成正确的价值观。此外，小学教师还要在校内外实

践活动中渗透爱国主义教育。爱国主义教育的强化需要家庭、学校、社会协同共育，寒暑假期间通过成长手

册的目标任务促进学生爱国意识的形成也是一个关键路径。通过全方位、全方面的爱国主义教育，让爱国行

为成为学生的日常习惯。
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1  加强爱国主义教育的重要性

1.1  国家层面

党的十八大提出社会主义核心价值观，“爱国”被放在了公民个人层面价值准则的第一位，可见其重

要地位。在《义务教育道德与法治课程标准》（2022 版）中，习近平总书记多次强调，课程教材要发挥培

根铸魂、启智增慧的作用，必须坚持马克思主义的指导地位，体现马克思主义中国化最新成果，体现中国

和中华民族风格，体现党和国家对教育的基本要求，体现国家和民族基本价值观，体现人类文化知识积累

和创新成果。作为小学教师，有义务将爱国主义教育融入各项教育中，这是从国家层面提出的要求。

1.2  社会层面

当代青少年的人生黄金时期与党的二十大确定的全面建设社会主义现代化国家的历史进程高度重
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合，社会大环境要营造新时代青少年爱国主义教育的良好社会环境。例如，建立爱国主义教育基地，普

及爱国主义教育法等。从社会层面看，爱国主义教育需要各方协同发力，构建全方位教育机制。

1.3  学校层面

爱国主义教育是全民教育，更是提高学生素质的基础工程，而学校是进行爱国主义教育的关键场所。

一方面，小学教师在教学过程中应将爱国主义教育融入学科教育中。例如，利用早读时间让学生搜集和

讲述中国名人爱国故事，让学生走近爱国人物，产生敬佩之情；另一方面，校园文化建设应发挥学校育

人环境对爱国主义精神教育的熏陶作用，在校园文化建设中涵盖爱国主义教育。

1.4  家庭层面

家庭是人生的第一所学校，父母是孩子的第一任老师，通过父母的言传身教播下爱国主义的种子也

是爱国主义教育中关键的一环。家庭教育是所有教育中存在时间最长的教育，学生无论学习哪方面的知

识，都应以爱国为前提。爱国包含了无穷无尽的内容，生活中的每一个点滴，都是爱国的折射。每一位

父母都应该教育孩子从身边的点点滴滴小事做起，让爱国成为习惯。

2  爱国主义教育应当遵循的原则

2.1  与国家法律紧密结合的原则

2024 年 1 月 1 日，《中华人民共和国爱国主义教育法》正式实施。爱国主义教育法的出台与落地，

为爱国主义教育提供了法治保障，促进了中华优秀传统文化、革命文化的传承和发展。作为小学教师，

在对学生进行爱国主义教育时，要以国家法律为方针和方向，将国家法律作为教育素材，与爱国主义实

践教育紧密结合，向学生普及《爱国主义教育法》并明确爱国主义教育的重要性。

2.2  与生活实际密切联系的原则

小学生在具体形象思维上占优势，对抽象概念和复杂现象较难理解。据此，小学教师要梳理真实情

境下的爱国主义教育路径，要联系学生的生活实际构建爱国主义教育的有效路径，即在教学内容上尽可

能选择小学生所熟悉的生活情境，教学方式的选择上也要多用情景模拟或实地体验。

2.3  与学生年龄、教育规律相符的原则

小学生年龄小，意识形态的形成正处在关键时期。我国杰出的儿童心理学家陈鹤琴说：“幼稚时期

是人生最重要的一个时期，它将决定儿童的人格和性格；人一生的习惯、知识技能、言语、思想、态度

和情绪都要在此时期打下基础。这个时期是发展智能、学习言语最快时期，是道德习惯养成最易时期。”

据此，在选择爱国主义教育内容和教学方式时，也要考虑学生的年龄特点，设计恰当的教学内容，遵循

教育规律，不可盲目拔高。
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3  爱国主义教育实施的路径

3.1  常态化路径：班级环境建设和班队会课程

（1）班级环境建设

小学生年龄较小，价值观的形成、品格和习惯的培养是重中之重。在班级环境建设中应充分考虑学

生的年龄特征、性格特征、习惯等，恰如其分地融入爱国主义教育。例如，将小学生应该养成的 24 个

优秀品格融进班级环境建设中，教师利用早读、午休等时间对学生进行品格教育，其中就包含了“爱国”

品格教育，通过一个又一个教育契机，生动地向学生阐述爱国品格的内涵和意义，让学生受到熏陶和鼓舞。

同时，在每个新学年的班级环创设计中，将“国庆节”作为独立板块，学生通过书写、绘画、手工作品

彰显爱国情怀，培育爱国品格。

（2）班会课程

班会课程与爱国主义教育紧密结合主要集中在“传统节日”“传统美德”“社会主义核心价值观”

等主题。在传统节日中，有一些习俗历经千年延续至今，人们对其中蕴含的文化内涵表示高度认同。例

如端午节。屈原作为爱国诗人的代表，忧思国家命运，毅然决然投身汨罗江，将他的一腔爱国热血洒向

大江。作为小学教师，在低段班会课程中可以通过历史人物与节日介绍，不断强化爱国主义教育。到了

小学中高段，则可以让学生以节日主题或传统美德为关键词展开素材的搜集和讨论，让学生在此过程中

形成爱国意识，以巩固爱国主义教育成果。

（3）队会课程

在少先队建设中，可以根据学生的年龄特点构建爱国主义教育课程体系。一年级刚入学未入队的学

生可以利用队会课让学生感知红领巾和少先队的含义，加深对少先队的认识，学会规范佩戴红领巾，学

会敬标准的队礼，了解队歌表达的意思，感受队歌表现出来的蓬勃生命力，激发学生成为光荣的少先队

员的渴望；面对二年级的学生，教师通过队会课让学生感受所处生活和学习环境的状态，促使学生对自

己的校园和家园进行关注，并愿意去维护，激发对环境的热爱，培养小主人意识；三年级的学生思维能

力得到进一步发展，教师应注意通过队会课让学生感受祖国自然风光和人文景观的魅力，了解生动的故

事，产生对祖国自然风光和人文景观的喜爱，萌生爱护祖国大好河山的责任感，这也是爱国主义教育的

一个内涵；四年级的学生可以了解中国文字的起源和演变形式，感受中国文字的独特美感，产生对中国

文字的喜爱，初步树立文化自信，激发传承中华文化的使命感；五年级的学生随着年段的升高，可以通

过各种形式自主去发现优秀的爱国人士，了解爱国人士的故事，深化对爱国品质的认识，并在生活和学

习中自觉践行榜样人物的优秀言行；六年级的学生有更多的自主分享意识。作为教师，应给予学生更多

分享的时间和空间。让学生通过现代信息技术了解综合国力，感受祖国的发展变化，树立军事强国的意识，

激发爱国热情。总而言之，作为教师，要在少先队爱国主义教育课程体系中培养队员作为祖国建设者的

主人翁意识。

3.2  引导性路径：学科课程

道德与法治作为国家规定课程，在小学学习中的地位是无可替代的。例如，在二年级上册道德与法
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治教材中，第一单元第三课“欢欢喜喜庆国庆”。首先，教师可以让学生说一说自己对国庆节的了解，

在国庆节即将到来时，身边有什么变化。学生可以联系生活实际谈谈自己的发现。其次，教师还可以结

合教材内容让学生在课前调查身边的人“怎样努力建设我们的国家，准备怎样庆祝国庆节”。以此唤醒

学生对祖国的认知，培养学生热爱祖国的情感。

3.3  实践化路径：集体活动

（1）升旗仪式

国旗作为国家的标志，每周的升旗仪式是进行爱国主义教育的契机。作为小学教师，每周升旗仪式

前要做很多细致的工作。有序组织学生按时到操场参加升旗仪式，提醒学生整理着装、规范佩戴红领巾，

保持肃立，在升旗进行中敬标准队礼，在指挥手的指挥下精气神十足地唱国歌。通过升国旗这个庄严的

仪式，能够让学生建立对国家和民族的自豪感和归属感。

（2）校外研学

为培育和践行社会主义核心价值观，传承中华优秀文化，弘扬爱国主义精神，各学校广泛开展校外

实践活动，即研学。例如，本校学生去到“全国爱国主义教育基地”——建川博物馆，在多主题的场馆

文化中深入了解历史与文化的变迁；本校学生还去到成都自然博物馆，成都自然博物馆设计理念融合了

大量山水元素——蜀山、蜀道、蜀水，这也是在潜移默化中培育学生爱国爱家的情感。校外实践活动基

地的选择与爱国主义教育相联系，大大地增加了爱国主义教育的路径。

3.4  自主化路径：学生寒暑假任务手册

爱国主义教育不只是一句口号，更重要的是让学生通过亲身体验践行爱国理念。为了让学生的假期

实践更有方向性，为此本校制定了假期任务手册，让学生走近祖国的壮美河山，领略风土人情，在心里

播撒下爱国的种子。

图 1  学生寒暑假任务手册

Figure 1  Summer and winter task manual for students
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4  爱国主义教育的精神层级发展  

4.1  认知层面：我了解我的祖国

爱国主义教育本质上是道德教育，是情感教育，也是认知教育。通过方方面面的教育，学生对国家

的标志、民族的精神有了一定的了解，所以第一层级的发展是认知层面，即“我了解我的祖国”。

4.2  情感层面：我热爱我的祖国

第二层级的爱国主义精神发展则是在第一层级“我了解我的祖国”的基础上形成热爱祖国的情感。

例如，作为小学教师，应该教育和引导学生在升旗仪式进行时保持着装整洁、肃立，提醒学生规范佩戴

红领巾，规范敬队礼等；作为小学生，应该知道升国旗每一项仪式的具体内容和标准，从认知层面过渡

到情感认同，即“我热爱我的祖国”。

4.3  行为层面：我的行为是爱国

爱国主义教育不仅仅停留在口号上，也不仅仅是在升旗仪式的时候做好规范，而是存在于生活和学

习的方方面面。在生活方面，作为学生，保护环境，做好常态化规范是爱国的体现；在学习方面，作为学生，

上课认真听讲，课后按要求保质保量地完成任务，努力学习，努力成长为社会主义的建设者和接班人也

是爱国的体现。只有当爱国的种子深植每一个学生心中，将精神内核转化为具体行动力，爱国主义教育

才真正看到了效果，国家和民族的未来才有了希望。

5  结语

爱国主义教育是振兴中华民族，开创中国建设宏伟篇章的不竭动力。爱国主义教育不仅仅在学校进

行，更需要社会、家庭与学校教育携手；爱国主义教育不仅仅是口号，更是身体力行。只有当爱国成为

一个人的行为习惯和精神动力，主动去做，才是爱国主义教育有效性最好的证明。
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Primary School Teachers Lead the Path of Students’ Patriotic 
Education

Cao Yimin  Xie Peiwen

Sichuan Tianfu New District Meian Primary School, Chengdu

Abstract: Primary school students are in an important period of the formation of outlook on life, world 
outlook and values. Primary school teachers should not only effectively integrate patriotism education 
into the normal class construction, but also lead students to form correct values through moral and rule 
of law courses. In addition, primary school teachers should infiltrate patriotic education into practical 
activities inside and outside the school. The strengthening of patriotic education needs the cooperation 
of family, school and society, and it is also a key path to promote the formation of students’ patriotic 
consciousness through the goals and tasks of the growth manual during winter and summer vacation. 
Through all-round and comprehensive patriotic education, let patriotic behavior become a daily habit of 
students.
Key words: Patriotic education; Primary school teachers; Path


